MINIMALNY STANDARD PRE SPECIALIZACNY STUDIINY PROGRAM

V SPECIALIZACNOM ODBORE

LEKARENSTVO

1. Charakteristika Specializa¢ného odboru

Lekarenstvo je Specializacny odbor, ktorého hlavnou tulohou je poskytovanie
lekarenskej starostlivosti, ktora zahfiia zabezpecovanie a vydaj liekov, zdravotnickych
pomdcok a dietetickych potravin, pripravu, kontrolu a uchovavanie liekov,
poskytovanie farmaceutickych informacii a rad, dohlad nad liekovymi rizikami,
interakciami a zneuZivanim liekov.

2. Dizka $pecializaéného $tadia

Specializaéné §tadium trva najmenej 3 roky.

3. Poziadavky na zaradenie do Specializaéného $tadia

Odborna sposobilost na vykon odbornych pracovnych ¢innosti v zdravotnickom
povolani farmaceut.!)

4. Obsah a rozsah Specializaéného $tudia

A. Teoretické vedomosti

Teoretickd priprava v trvani 1 mesiac vo vzdeldavacej ustanovizni.
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liekova legislativa, predpisy usmerfiujuce ¢innost’ zdravotnictva, poskytovanie
zdravotnej a lekarenskej starostlivosti a prevadzku zariadeni lekarenske;
starostlivosti,

zaobchadzanie s omamnymi a psychotropnymi latkami a pripravkami,
pracovné a socialne pravo v potrebnom rozsahu, bezpe¢nost’ prace a ochrana
zdravia pri praci a zaobchadzani s chemickymi, fyzikdlnymi a biologickymi
faktormi,

zaklady psychologie a etiky,

zdravotna vychova obyvatel’stva,

neodkladné prva pomoc pre farmaceutov,

zaklady Statistickych metod v zdravotnictve a vo farmacii,

lekarenska starostlivost’, spravna lekarenska prax,

vytvaranie a pouZzivanie systému kvality farmaceutickych ¢innosti v lekéarni,

. manazment a ekonomika lekéarne, prevadzkovy poriadok lekarne,
. registrované lieky, ich Uc¢inok, indikacie, kontraindikacie, davkovanie, spdsob

podavania, liekové rizika, interakcie liekov a zneuZzivanie liekov,

hodnotenie farmakoterapie (klinicky vyvoj liekov, klinické $tudie, bezpecnost’
lickov — neziaduce ucinky liekov, farmakovigilancia, bezpecnost
farmakoterapie — medika¢né chyby, ich analyza, prevencia, manaZment,

1) § 33 a 33a zdkona ¢&. 578/2004 Z. z. o poskytovatel'och zdravotnej starostlivosti, zdravotnickych pracovnikoch,
stavovskych organizaciach v zdravotnictve a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov
a nariadenie vlady ¢. 296/2010 Z. z. o odbornej spdsobilosti na vykon zdravotnickeho povolania, spdsobe d’alSieho
vzdelavania zdravotnickych pracovnikov, ststave $pecializacnych odborov a sustave certifikovanych pracovnych
¢innosti v zneni neskorsich predpisov.
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. zhromazd’ovanie, vyhodnocovanie a podévanie odbornych informacii o liekoch,
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medikacny plan, rekoncilacia liekov, medikacnd analyza a medikacny
manazment, farmakoepidemidlogia, medicina zalozenda na dodkazoch,
hodnotenie uc¢innosti farmakoterapie, farmakoekonomika),

osobitosti farmakoterapie v pediatrii, geriatrii, tehotenstve a pri dojceni,
zakladné terapeutické postupy pri vybranych ochoreniach,

intoxikacie liekmi a chemikdliami, zasady liecby, antidotd, prevencia
Skodlivého uzivania ndvykovych latok a liecba zavislosti,

fyzikélne a biochemické vySetrenia v lekérni,

ocCkovanie,

Standardné postupy pre vykon skriningu a prevencie v podmienkach verejnych
lekarni, klinické postupy v podmienkach verejnych a nemocni¢nych lekarni,
regulacia cien liekov, cenotvorba v lekérni, osobitné spdsoby cenotvorby,
zakladné principy skladového hospodarstva a logistiky, Specifika tychto
procesov v lekarenstve,

zmluvné vzt'ahy so zdravotnymi poistoviiami, principy reviznej ¢innosti, prava
a povinnosti poskytovatel'ov lekarenskej starostlivosti,

daniové a oznamovacie povinnosti poskytovatela lekarenskej starostlivosti,
zaklady personalistiky a pracovného prava,

riadenie timu (hierarchia, subsidiarita, reporting),

principy a dokumentécia individudlnych konzultacii poskytovanych pacientom,
najcCastejSie pouzivané veterinarne lieky, ochranné lehoty veterinarnych liekov,
zdravotnicke pomocky (ucel urCenia, pouzivanie, udrziavanie), zdravotnicke
pomocky uhrddzané na zaklade verejného zdravotného poistenia,

dietetické potraviny uhrddzané na zaklade verejného zdravotného poistenia,

dietetickych potravinach, diagnostickych zdravotnickych pomdckach in vitro a
zdravotnickych pomdckach,

technologické postupy pouzivané pri priprave liekov, zdsady spravnej
lekarenskej a vyrobnej praxe pri priprave liekov,

inkompatibility a stabilita lieciv a liekov,

skuSobné metddy farmaceutického skuSania, zamerané najmd na stanovenie
totoZnosti lie€iv a pomocnych latok a vystupni kontrolu hromadne
pripravovanych liekov,

zabezpeCovanie mikrobiologickej Cistoty lieckov a Cistoty priestorov,
dodrziavanie sanitatného a hygienického reZzimu v lekarnach, sterilizatné
postupy,

podmienky spravneho wuchovavania a zneSkodnovania lieCiv, liekov a
zdravotnickych pomdcok v lekariach,

nové pristupy pri poskytovani lekarenskej starostlivosti,

vychovno-vzdeldvacia ¢innost’ pri poskytovani lekarenskej starostlivosti,

ucast’ na vykone profesijnej samospravy farmaceutov.

A. 1. VSeobecné témy

AW -

zdravotnicka legislativa,

zdravotnicka etika,

systém verejného zdravotného poistenia,

prava pacienta, vratane prav oséb so zdravotnym postihnutim.

Ak ucastnik Specializa¢ného Studia témy uvedené v Casti A.1 absolvoval v rdmci iného
Specializa¢ného Studijného programu, nemusi ich opakovane absolvovat'.



B. Praktické zrucnosti

B.1. Pocet hodin pri vykonavani ¢innosti

Cinnosti

Pocet hodin

zabezpecovanie (logistika) lieciv, pomocnych latok a liekov,

dietetickych potravin a zdravotnickych pomdécok, ich spravne 600
uchovévanie
vydaj liekov, zdravotnickych pomdcok a dietetickych potravin 2 400
pacientom a verejnosti alebo vydaj liekov a zdravotnickych pomocok
oddeleniam/klinikdm zdravotnickych zariadeni istavnej zdravotne;j
starostlivosti
podavanie potrebnych informacii a rad pacientom so zvlastnym 600
zretel'om na oblast’ samolieCenia, komunikacia s pacientom,
podavanie informadcii a konzultacii o liekoch, zdravotnickych
pomockach a dietetickych potravinach lekarom a ostatnym
zdravotnickym pracovnikom
zabezpecenie a vykonavanie kontroly dodrziavania hygienického 120
rezimu
B.2. Pocet zdravotnych vykonov
Zdravotny vykon Pocet
rieSenie liekovych problémov pacienta:
e podrobne dokumentované rieSenie liekovych problémov 30
pacienta
vykonavanie fyzikdlnych a biochemickych vySetreni:
e krvny tlak 30
e glykémia 30
e cholesterol 30
e iné fyzikdlne a biochemické vygetrenia 30
individualna a hromadna priprava liekov najmenej tychto
aplika¢nych foriem:
e kapsuly a prasky 20
e peroralne kvapalné lieky (kvapky, roztoky, sirupy, emulzie, 20
suspenzie)
e dermalne kvapalné lieky (roztoky, emulzie, suspenzie) 10
e dermalne polotuhé lieky (masti, krémy, pasty, gély) 20
e rektalne a vaginalne lieky (Capiky, gul'6¢ky, masti, roztoky) 30




kontrola lieiv a pomocnych litok a hodnotenie kvality liekov,
pripravenych v lekarni:
e skasky totoznosti lie¢iv a pomocnych latok a zakladné 40
chemické, fyzikalno-chemické a fyzikalne metddy, pouzivané
pri hodnoteni kvality liekov pripravenych v lekarni (chemické
reakcie, organoleptické skusky, teplota topenia, hustota,
vodivost, stanovenie pH, opticka otd¢avost, index lomu)
e vedenie predpisovej a zaznamovej dokumentacie 30
e priprava diagnostickych zdravotnickych pomdcok in vitro a 5
¢inidiel
B.3 Rozsah povinnej odbornej zdravotnickej praxe
Pracovisko Dizka
vlastné pracovisko (verejna lekaren, nemocni¢na lekaren) pod vedenim 35
farmaceuta so Specializaciou v Specializa¢nom odbore lekarenstvo, mesiacov,
z toho: z toho:
e vyucébové pracovisko vzdelavacej ustanovizne (verejna lekaren 2 dni
alebo nemocnic¢na lekaren) pod vedenim farmaceuta so
Specializaciou v Specializacnom odbore lekarenstvo

C. Nacvik technik komunikacie

1. osobnostné predpoklady efektivnej komunikécie,
2. verbalna a neverbalna komunikacia,
3. asertivne zvladanie konfliktov a ndro¢nych komunikac¢nych partnerov, vratane osdb

so zdravotnym znevyhodnenim, marginalizovanych romskych komunit, 'udi bez
domova, utecencov, migrantov a inych zranitelnych skupin, s ohl'adom na ich
Specifické potreby v komunikacii.

Ak ucastnik Specializa¢ného Stadia témy uvedené v Casti C. absolvoval v rdmci in¢ho
Specializacného Studijného programu alebo certifikacného S$tudijného programu,
v obdobi kratSom ako 10 rokov, nemusi ich opakovane absolvovat'.

Ukoncenie $pecializaéného Stadia

w7 v

Specializa¢né Studium sa ukonci Specializa¢nou skuskou pred skuSobnou komisiou.

Vvstupné vedomosti a zru¢nosti

1. riadit, viest’ prevadzku lekarne,

2. poskytovat’ lekarenskl starostlivost’ v sillade s poZiadavkami spravnej lekarenskej
praxe,

3. vypracovavat’ a pouzivat’ systém kvality farmaceutickych ¢innosti v lekérni,

4. zabezpecovat logistiku lieCiv, pomocnych latok a liekov, dietetickych potravin a
zdravotnickych pomocok, ich spravne uchovavanie,

5. zabezpeCovat' vydaj liekov, zdravotnickych pomodcok a dietetickych potravin

verejnosti  a/alebo oddeleniam/klinikdim zdravotnickych zariadeni 1stavnej
zdravotnej starostlivosti,
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pouzivat’ informacné systémy o liekoch a zdravotnickych pomockach,

podavat’ potrebné informacie a rady pacientom so zvlastnym zretelom na oblast’
samolieCenia,

podavat’ potrebné odborné informécie a konzultacie k rieseniu lieckovych problémov
lekérom a ostatnym zdravotnickym pracovnikom,

zabezpecovat’ individualnu a hromadnu pripravu liekov,

vypracovavat a viest’ odborni dokumentaciu,

kontrolovat’ zabezpeCenie pozadovaného sanitacného a hygienického rezimu
lekarne,

zabezpecovat’ ekonomicky manazment lekarne,

vykonavat’ vzdelavacie, vyvojové a vyskumné ¢innosti.



