MINIMALNY STANDARD PRE SPECIALIZACNY STUDIINY PROGRAM
V SPECIALIZACNOM ODBORE

KLINICKA FARMACIA

1. Charakteristika Specializaéného odboru

Klinicka farmdcia je interdisciplindrny Specializacny odbor lekarenstva, ktorého
ulohou je prispievat’ k optimalizacii bezpec¢nej, G€innej a racionalnej farmakoterapie.

2. Dizka $pecializa&ného $tidia

Specializaéné §tadium trva najmene;j 2 roky.

3. Poziadavky na zaradenie do Specializa¢ného Studia

a) odbornd spdsobilost’ na vykon odbornych pracovnych ¢innosti v zdravotnickom
povolani farmaceut!) a

b) odbornd spdsobilost na vykon Specializovanych pracovnych c¢innosti
v $pecializaénom odbore lekarenstvo.')

4. Obsah a rozsah Specializa¢ného $tudia

A. Teoretické vedomosti
Teoreticka priprava vo vzdeldvacej ustanovizni v trvani najmenej 2 tyzdne.

1. pravne predpisy vztahujuce sa na poskytovanie lekarenskej a zdravotnej
starostlivosti, poZiadavky na skuSanie liekov, poZiadavky na uvadzanie liekov
na trh (registracia liekov), poziadavky na zabezpeCovanie a kontrolu kvality,
ucinnosti a bezpecnosti liekov,

2. zékladné laboratdérne vySetrenia, terapeuticka ekvivalencia, farmakometria,
farmakogenetika a farmakogenomika, vyziva pacienta, zhromazd’ovanie,
vyhodnocovanie = a  podavanie = odbornych  informacii o liekoch
a farmakoterapeutickych postupoch,

3. hodnotenie farmakoterapie: klinicky vyvoj liekov, klinické stadie, bezpecnost’
liekov  (neziaduce ucinky liekov, farmakovigilancia), bezpecnost
farmakoterapie = (medikacné chyby, ich analyza, prevencia, manazment,
lickovy plan, rekoncilacia liekov, liekova analyza aliekovy manaZment),
farmakoepidemidlogia, medicina zaloZzen4 na dokazoch, hodnotenie uc¢innosti
farmakoterapie, farmakoekonomika),

4. klinické skuSanie liekov v zariadeniach tstavnej starostlivosti (legislativa
upravujuca klinické skuSanie, spravnu klinicki prax, etické komisie,
metodoldgia jednotlivych faz klinického sktSania, monitorovanie a audit

1) § 33 a 33a zdkona €. 578/2004 Z. z. o poskytovateloch zdravotnej starostlivosti, zdravotnickych pracovnikoch,
stavovskych organizaciach v zdravotnictve a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorSich predpisov a
nariadenie vlady ¢. 296/2010 Z. z. o odbornej sposobilosti na vykon zdravotnickeho povolania, sposobe d’alSieho vzdelavania
zdravotnickych pracovnikov, ststave Specializaénych odborov a sustave certifikovanych pracovnych Einnosti v zneni
neskorsich predpisov.



klinickych skusani, principy uchovavania, pripravy a dispenzacie vzoriek pre
klinické skusanie lickov, vedenie dokumentacie klinického skusania),
individualizacia a optimalizacia farmakoterapie: individualizacia davkovania
lie¢iv, individualizdcia déavkovania lie¢iv na zdklade terapeutického
monitorovania hladin lieCiv, farmakogenetiky a farmakogenomiky, interakcie
liekov, enterdlna a parenteralna vyziva, antiinfekéna terapia, onkologicka
farmacia, psychiatrickd farmacia, farmakoterapia pri organovych ochoreniach
— pecen, oblicky, srdcova nedostatocnost, hypertenzia, ochorenia
gastrointestindlneho traktu), farmakoterapia u Specifickych skupin pacientov
(tehotenstvo a dojCenie, pediatrickd farmécia, geriatrickd farmacia, paliativna
farmacia, predopera¢ny manazment farmakoterapie, Specifika farmakoterapie
pacientov s HIV, biologicka lieCba, vakcinacia),

farmakoterapia  vybranych  ochoreni,  farmakoterapia a komplexna
starostlivost o vybrané skupiny pacientov, sledovanie a vyhodnocovanie
neziaducich  ucinkov  liekov, interakcii liekov, toxikoldgia lieCiv,
symptomatologia intoxikacii, lieCba intoxikacii, informacie v toxikologii,
farmakokinetickd analyza, vratane bioanalytickych metéd pouzivanych pri
monitorovani hladin lie¢iv v organizme, farmakoepidemiologické pristupy v
hodnoteni liekov a ich vyuZivanie, farmakoekonomické studie, sledovanie
vysledkov lie¢by, sledovanie terapeutickej hodnoty liekov, edukacia pacientov
pri Specifickej farmakoterapii s pridanym rizikom (napr. antikoagulancia,
antiastmatikd, antidiabetika),

nové technologie, pocitacové programy vyuzivané vo farmakokinetike,
hodnoteni interakcii liekov, farmakogenetickej problematike, pri uprave
davkovych rezimov, depreskripcii liekov.

A.1 Specifické témy

1.

identifikacia nasilia pachaného na diet’ati vo vSetkych jeho forméach, vratane
sexualneho zneuzivania dietata a sexudlneho vykoristovania dietata,
spolupréca s prisluSnymi Statnymi organmi,
identifikécia nésilia pachaného na Zenach a muzoch vo vSetkych jeho forméch,
spolupréca s prisluSnymi Statnymi organmi,
identifikécia nasilia pachaného na senioroch vo vSetkych jeho formaéch,
spolupréca s prisluSnymi Statnymi organmi,

Ak ucastnik Specializa¢ného Stadia témy uvedené v casti A.1 absolvoval v ramci
in¢ho Specializacného Studijného programu alebo certifikacného Studijného
programu, nemusi ich opakovane absolvovat’.

A.2 Vieobecné témy

e

zdravotnicka legislativa,

zdravotnicka etika,

systém verejného zdravotného poistenia,

prava pacienta, vratane prav osob so zdravotnym postihnutim.

Ak ucastnik Specializa¢ného Studia témy uvedené v Casti A.2 absolvoval v ramci iného
Specializacného $tudijného programu alebo certifikaéného Studijného programu,
nemusi ich opakovane absolvovat.



B. Praktické zruénosti

B.1 Pocet zdravotnych vykonov

Zdravotny vykon Pocet
poskytovanie odbornych informdacii pacientom, lekarom a ostatnym
zdravotnickym pracovnikom a poskytovanie konzultacii lekdrom a ostatnym 50
zdravotnickym pracovnikom o liekoch, vratane rizik liekov a ich interakcii za
ucelom zabezpecenia bezpecnej, ucinnej a racionalnej farmakoterapie, riesenie
liekovych problémov pacienta
hlasenie neziaducich ucinkov liekov, predchadzanie neziaducim ucinkom 10
liekov, manazment neziaducich u¢inkov liekov
stanovovanie hladin lieiv v organizme, vyber vhodnych bioanalytickych 15
metod, interpretacia vysledkov
ucast’ na klinickom skasani produktov aliekov a vedenie dokumentécie 5
klinického skusania liekov
sledovanie a vyhodnocovanie spotreby a/alebo potreby liekov 3
vykonanie farmakoekonomickych alebo farmakoepidemiologickych analyz 2
komplexné vyhodnotenie medikacie pacienta pri prijme do zdravotnickeho 25
zariadenia aurCenie miery rizika pacienta vo vztahu k pritomnym alebo
potencidlnym lieckovym problémom, vypracovanie ndvrhu planu zmeny
medikacie vo vztahu k aktudlnym alebo potencidlnym liekovym problémom
pacienta suvisiacich s uzivanim alebo podavanim liekov, overenie u¢innosti
stanoveného planu racionalizacie farmakoterapie pacienta

B. 2 Rozsah povinnej odbornej zdravotnickej praxe
Pracovisko Dizka
vlastné pracovisko ucastnika vzdeldvania, ktorym je zariadenie lekarenskej | 23 mesiacov
starostlivosti (napr. verejnd alebo nemocnicné lekaren) alebo samostatné a 2 tyzdne,
pracovisko klinického farmaceuta v ramci zdravotnickeho zariadenia z toho:
ustavnej alebo ambulantnej zdravotnej starostlivosti alebo tustavné alebo
ambulantné zariadenie zdravotnej starostlivosti (napr. oddelenie klinicke;j
farmakolégie, internistické oddelenia, jednotky intenzivnej starostlivosti,
chirurgické oddelenia, onkologické oddelenie, psychiatrické oddelenie,
transplantacné centrum, dialyza¢né stredisko, toxikologické centrum,
zariadenie pre geriatrickych pacientov, ambulancia klinickej farmakologie,
ambulancia vnutorného lekarstva), z toho:
e vyucbové pracoviska vzdeladvacej ustanovizne najmene;j
2 tyzdne
e absolvovanie kurzu neodkladna podpora zivotnych funkcii najmene;j

8 hodin




C. Nacvik technik komunikacie

—

osobnostné predpoklady efektivnej komunikacie,

verbalna a neverbalna komunikécia,

asertivne zvladdanie konfliktov a naro¢nych komunika¢nych partnerov, vratane
0s0b so zdravotnym znevyhodnenim, marginalizovanych rémskych komunit, l'udi
bez domova, uteCencov, migrantov a inych zranite'nych skupin, s oh'adom na ich
Specifické potreby v komunikécii.

Ak ucastnik Specializaéného Stadia témy uvedené v Casti C absolvoval v ramci iného
Specializaéného Studijného programu alebo certifikacného Studijného programu,
v obdobi kratSom ako 10 rokov, nemusi ich opakovane absolvovat'.

Ukoncéenie Specializa¢ného $tadia

Specializa¢né stidium sa ukonci Specializacnou skuskou pred skisobnou komisiou.

Vystupné vedomosti a zru¢nosti

samostatne vykonavat’® povolanie v odbore klinickd farmacia, v zariadeni
lekéarenskej starostlivosti (verejna alebo nemocni¢na lekaren, vratane vedenia
oddelenia klinickej farmdcie nemocni¢nej lekarne), na samostatnom pracovisku
klinického farmaceuta v rdmci zdravotnickeho zariadenia ustavnej alebo
ambulantnej zdravotnej starostlivosti alebo v ramci inych pracovisk ustavného
alebo ambulantného zariadenie zdravotnej starostlivosti,

pouzivat’ informacéné systémy o liekoch,

poskytovat’ odborné informdacie pacientom vratane jeho edukécie, lekdrom
a ostatnym zdravotnickym pracovnikom a poskytovat’ konzulticie lekarom
a ostatnym zdravotnickym pracovnikom o liekoch, vratane rizik liekov a ich
interakcii za ucelom zabezpecenia bezpecnej, u€innej a racionalnej farmakoterapie,
poskytovat’ klinicky orientovant starostlivost’ na rovni zodpovedajlicej potrebam
pacienta a zdravotnickeho zariadenia v priamej spolupraci s d’al§Simi odbornikmi
multidisciplinarného timu,

spolupracovat’ na zaklade systematického a konziliarneho hodnotenia medikécie
na optimalizacii farmakoterapeutickych reZzimov a postupov s cielom dosiahnut
maximalny terapeuticky uc¢inok medikacie a minimalizdciu rizik spojenych
s uzivanym a/alebo podavanim lieciv, na zabezpeceni nakladovej efektivity liecby,
a to na Urovni individudlnej a aj na urovni poskytovatel'a zdravotnej starostlivosti,
vypracovavat’ a viest odbornii dokumentéciu,

vykonavat’ vzdelavacie, vyvojové, vyskumné a revizne ¢innosti.



