BEBA SUPREMEpro 1

Od narodenia.

800 g e
» Komplex 5HM-O
» Optipro® HA
> L reuteri?
» Bez palmového oleja

Potraviny na osobitné lekarske Gcely. Instantna mliecna vyziva dojciat s Limosilactobacillus reuteri a
upravenou bielkovinou, uréena na diétny rezim pri zniZeni rizika alergie na mliecne bielkoviny. Pre dojcata od
narodenia, pokial nemdzu byt dojéené.

Doélezité upozornenie:

Dlhodobé dojéenie je pre dieta najlepsi spdsob vyZivy, preto mu ddvame prednost pred vyrobkami dojéenskej
vyZivy. Nestlé BEBA SUPREMEpro 1 by mala byt poddvana na zaklade odporucania lekéra alebo kvalifikovaného
odbornika v oblasti detskej vyzivy. Nestlé BEBA SUPREMEpro 1 je vhodna ako jediny zdroj vyZivy pre dojcata.
Nesmie byt konzumovand dojéatami alergickymi na mlie¢ne bielkoviny.

Navod na pripravu:
UPOZORNENIE: Pripravujte vzdy len 1 davku a ihned kimte. Neuschovavajte nedojedené porcie. Dodrzujte
presne navod na pripravu, inak ohrozite zdravie dojéata.

1. Pred pripravou dojcenskej vyZivy si dokladne umyte ruky.

2. Flasku, uzaver a cumlik dokladne vymyte a vyvarte 5 minut.

3. P4t minat prevdrajte pitnd vodu vhodnu pre dojcatd a nechajte ochladit.

4. Polovicu prevarenej vody (pozri tabulku), ochladenej asi na 40 °C, vlejte do flasky. Teplota vody nad 45 °C
baktérie mlie¢neho kvasenia nici.

5. Prilozenou odmerkou odoberte prasok (pozri tabulku) a vsypte do flasky. Prasok v odmerke musi byt vidy
zarovnany!

6. Dokladne potrepte.

7. Potom dolejte zvy$Sné mnozstvo vody (pozri tabulku).

8. ESte raz dobre potrepte az do Uplného rozpustenia prasku.

9. Overte vyhovujucu teplotu pripravenej vyZivy.

10. Po kazdom poufZiti obal dokladne uzatvorte a skladujte v suchu pri izbovej teplote.

Davkovanie:
UPOZORNENIE Pocas kfmenia drzte dieta vidy v naruci. Nenechajte ho bez dohladu, inak sa moze stat, ze
dojde k zaduseniu.

Mnoistvo na 1 kimenie
Vek dietata Prevarena Pocet zarovnanych Pocet kimeni za defi | Poéet davok prikrmov?
voda odmeriek!
1. a 2. tyzden 90 ml 3 6
3.a 4. tyzden 120 ml 4 5
2. mesiac 150 ml 5 5
3. a 4. mesiac 180 ml 6 5
5. a 6. mesiac 210 ml 7 5
7.az 9. mesiac 210 ml 7 4-3 1-2
od 10. mesiaca 210 ml 7 3-2 2-3

IPouZivajte iba k baleniu prilozent odmerku. Neddvajte viac ani menej prasku, neZ sa udava v tabulke, inak
moéze dojst k odvodneniu tela dietata, alebo jeho podvyZive. Nemerite pomer prasku a vody bez porady

s lekarom!

2pPrechod na iny druh dojéenského mlieéneho pripravku, ako aj zavedenie nemlieéneho prikrmu, konzultujte
so svojim detskym lekarom.



KOMPLEX 5 HM-O - 2°FL, DFL. LNT, 6°SL, 3'SL

nasa najdokonalejSia zmes piatich najviac zastupenych oligosacharidov, Strukturou identickych s tymi, ktoré sa
nachadzaju v materskom mlieku.

OPTIPRO® HA je $pecidlny proces na ziskanie 100% srvéatkovej, €iastoéne hydrolyzovanej bielkoviny.
Odporucané aj pre deti s alergiou v rodine.

IBAKTERIE CREVNEJ MIKROFLORY su baktérie mliedneho kvasenia, ktoré sa nachadzaju v &revnej mikroflére
dojCenych deti.

Zlozenie: laktoza (z mlieka), rastlinné oleje (sIne¢nicovy s vy$Sim podielom kyseliny olejovej, repkovy
nizkoerukovy, slne¢nicovy), enzymaticky hydrolyzovany bielkovinovy koncentrat mlie€nej srvatky, mineralne
latky (glycerofosforeénan vapenaty, vapenaté soli kyseliny ortofosfore¢nej, chlorid hore¢naty, chlorid vapenaty,
chlorid draselny, citran draselny, chlorid sodny, siran Zeleznaty, siran zino€naty, siran mednaty, siran manganaty,
jodid draselny, selénan sodny), zmes 2'- fukozyllaktézy/difukozyllaktozy, rybi olej, cholin dvojvinan, lakto-N-
tetradza, olej z Mortierella alpina, L-arginin, 6°- sialyllaktéza, vitaminy (L-askorban sodny, D-pantotenat
vapenaty, nikotinamid, DL-alfa-tokoferylacetat, riboflavin, tiaminmononitrat, retinylacetat, pyridoxinhydrochlorid,
kyselina listova, fylochinén, D-biotin, cholekalciferol, kyanokobalamin), L-histidin, L-tyrozin, inozitol, baktérie
mlie¢neho kvasenia (Limosilactobacillus reuteri DSM 17938; 8,9 x 107 KTJ / 100 g prasku na konci minimalnej
trvanlivosti), taurin, 3 -sialyllaktéza, nukleotidy [kyselina cytidin-5"-monofosforeéna (CMP), sodné soli kyseliny
uridin-5"-fosfore¢nej (UMP), kyselina adenozin-5"-fosfore¢na (AMP), sodné soli kyseliny guanozin-5"-fosfore¢nej
(GMP)], L-karnitin.

Balené v ochrannej atmosfére.
Skladujte v suchu pri izbovej teplote. Spotrebujte do 3 tyZdriov od otvorenia.

Minimalna trvanlivost do konca: pozri dno plechovky.

Distributor: Nestlé Slovensko s.r.o., KoSovska cesta 11, 971 27 Prievidza, Slovenska republika.
0800 135 135, www.nestlebaby.sk

Vyrobca: NESTLE DEUTSCHLAND AG, Postfach 1160, 87640 Biessenhofen, Nemecko.

®Reg. Trademark of Société des Produits Nestlé S.A.

Vyzivové ddaje Na100¢g _Na100ml
prasku pripravenej vyzivy

Energia kJ / keal 2138 /511 280/ 67
Tuky: z toho: g 26 3,5
nasytené mastné kyseliny g 2,5 0,3
mononenasytené mastné kyseliny g 17 2,2
polynenasytené mastné kyseliny g 4,7 0,6
kyselina linolova mg 3850 505
kyselina a-linolénova mg 330 43
kyselina arachidénovd mg 130 17
kyselina dokozahexaénova mg 130 17
Sacharidy: z toho: g 58 7,6
cukry: z toho: g 58 7,6

laktdza g 58 7,6
Vlaknina g 1,3 0,2
Bielkoviny g 9,7 1,3
Sof g 0,47 0,06
Mineralne latky
Sodik mg 185 24
Draslik mg 568 74,5
Vapnik mg 336 44,1
Fosfor mg 186 24,4
Horcik mg 50,0 6,56
Mangan mg 0,09 0,01
Selén ug 28 3,6
Zelezo mg 2,5 0,33



http://www.nestlebaby.sk/

J6d ug 107 14,0
Med' me 0,42 0,06
Zinok mg 34 0,45
Chloridy mg 506 66,3
Fluoridy mg <0,06 <0,01
Vitaminy

Vitamin A ug 440 57,7
Vitamin D ug 12 1,5
Vitamin E mg 13 1,6
Vitamin K ug 37 4,8
Vitamin C mg 71 9,3
Vitamin B1 mg 0,50 0,07
Vitamin B2 mg 11 0,14
Niacin mg 4,9 0,64
Vitamin B6 mg 0,36 0,05
Kyselina listova g 94,5 12,4
Kyselina pantoténova mg 5,4 0,71
Vitamin B12 ug 1,3 0,17
Biotin ug 13 1,6
Cholin me 180 24
Inozitol mg 36 4,7
Taurin mg 29 3,8
Karnitin mg 12 1,6
Nukleotidy mg 15,0 2,0
2’- fukozyllaktoza (2°FL) g 0,8 0,1
Difukozyllaktéza (DFL) g 0,1 0,01
Lakto-N-tetradza g 0,3 0,03
6°- Sialyllaktdza (6°SL) g 0,1 0,02
3’- Sialyllaktéza (3°SL) g 0,03 0,004

Velkost odmerky: 4,4 g
13,2 g prasku + 90 ml vody = 100 ml pripravenej vyZivy



