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Dôležité upozornenia:
•	 je vhodný ako jediný zdroj výživy
•	 používajte len pod lekárskym dohľadom
•	 určené pre dojčatá od narodenia do 1 roku života
•	 nie je určené pre parenterálne použitie
•	 dojčenská výživa v prášku nie je sterilná

Charakteristika:
Dietetická potravina na osobitné medicínske účely
Nutrične kompletná, hypoalergénna dojčenská výživa, kde bielkovinovú zložku zastupujú voľné aminokyseliny. Hlavným 
zdrojom sacharidov je maltodextrín, zmes tukov obsahuje LCP tuky, predovšetkým arachidonovú (ARA) a dokozahexaé-
novú (DHA) mastnú kyselinu. V prášku

Indikácie:
comidagen je určený pre diétny režim dojčiat s alergiou na bielkovinu kravského mlieka, ťažkými potravinovými aler- 
giami a intoleranciami, syndrómom malabsorbcie a maldigescie, syndrómom krátkeho čreva, pod lekárskym dohľadom.

Odporúčané dávkovanie:
comidagen sa môže používať ako bežná dojčenská výživa ako jediný zdroj výživy (štandardné riedenie 13%). Odporúčané 
množstvo comidagen musí byť stanovené lekárom a závisí od veku, telesnej hmotnosti a zdravotného stavu pacienta. 

Príprava:
•	 Umyte si ruky, vysterilizujte fľašku a cumlík.
•	 Prevarte vodu určenú pre dojčatá a nechajte vychladnúť na 50 °C tak, aby bola pri kvapnutí na vnútornú stranu  

zápästia teplá. Potom nalejte požadované množstvo prevarenej vody  do vysterilizovanej fľaše. 
•	 Priloženú odmerku naplňte comidagen a zarovnajte (prášok nevtláčajte).
•	 Predpísaný počet odmeriek comidagen pridajte do vody a pretrepávajte dovtedy, až sa prášok rozpustí.

Odporúčané riedenie výživy:
13 g comidagen  (3 odmerky) + 90 ml vody = 100 ml výživy
Opätovné podávanie nedopitej výživy sa neodporúča.  Je potrebné kontrolovať hygienu ústnej dutiny, predovšetkým 
pred spaním. 
Plechovky balené v atmosfére je potrebné skladovať na suchom a chladnom mieste. Po otvorení musí byť plechovka 
pevne uzatvorená s tým, že obsah musí byť spotrebovaný do 4 týždňov.

Dietetická potravina na osobitné medicínske účely

comidagen

Určené pre diétny režim pri viacnásobných potravinových intoleranciách
a potravinových alergiách dojčiat.

Nutričné informácie
v 100 g 
výrobku v 100 ml*

Energia                              kJ / kcal 2045/489 266/64
Tuky g 24,8 3,2
nasýtené mastné kyseliny g 9,8 1,3
mononenasýtené mastné 
kyseliny g 11,3 1,5
polynenasýtené mastné kyseliny g 3,7 0,5
arachidinová kyselina  mg 80 10
dokosahexaenová kyselina mg 45 5,85
Sacharidy g 52,5 6,8
z toho cukor g 3,7 0,5
          laktóza g 0 0
           maltodextrín g 48,8 6,3
 Bielkoviny (ekvivalent) g 13,5 1,8
 Aminokyseliny g 16,2 2,1
 Soľ g 0,3 0,04
Minerálne látky
Sodík mg 126 16
Draslík mg 519 67
Chloridy mg 337 44
Vápnik  mg 496 64
Fosfor mg 267 35
Horčík  mg 63 8,2
Železo mg 6,1 0,79
Stopové prvky
Zinok  mg 5,3 0,68
Meď  mg 0,35 0,045
Jód µg 84 11
Chróm µg 10 1,3
Mangán  mg 0,40 0,052
Molybdén  µg 25 3,2
Selén µg 14 1,9

Vitamíny
v 100 g 
výrobku v 100 ml*

Vitamín A µg 801 104

Vitamín D3 µg 10 1,3
Vitamín E α-TE mg 9,0 1,2

Vitamín K1 µg 22 2,9

Vitamín C mg 80 10

Vitamín B1 mg 0,42 0,055

Vitamín B2 mg 0,90 0,12

Niacín NE mg 5,4 0,70

Vitamín B6 mg 0,51 0,066

Kyselina listová µg 63 8,2

Kyselina pantoténová mg 3,6 0,46

Vitamín B12 µg 1,2 0,15

Biotín µg 12 1,6
 L-karnitín mg 26 3,4

Cholín  mg 69 9,0

Inozitol mg 46 6,0
 Taurín mg 36 4,6
 Energetický pomer
 Bielkoviny 11 %
 Sacharidy 43 %
 Tuky 46 %
 Osmolalita mosmol/kg 320 - 330
 Osmolarita mosmol/l 290 - 300
 Obličková záťaž mosmol/l 107
 ** Prepočet: 1 g bielkoviny = 1,2 g aminokyseliny  
  = 17 kJ = 4 kcal
 Odporúčané riedenie:  13 g v 90 ml vody

Zloženie: maltodextrín, rastlinné oleje, L-lyzín-L-glutamát, emulgátor (E472c), L-prolín, L-leucín, L-arginín-L-aspartát, 
fosforečnan vápenatý, L- glutamát draselný, L-valín, L-izoleucín, L-aspartát horečnatý, L-serín, L-alanín, L-treonín, glycín, 
L-tyrozín, L- fenylalanín, L-glutamín, L-histidín, citran draselný, chlorid sodný, L-cystín, chlorid draselný, L-tryptofán, 
L-metionín, L-lyzín-L-aspartát, olej bohatý na ARA (Mortierella Alpina), cholín bitartrát, hydrogénfosforečnan vápenatý, olej 
bohatý na DHA (Schizochytruim sp.), vitamíny (A, D, E, K, C, B1, B2, niacín,  B6, kyselina listová, kyselina pantotenová,  B12, 
Biotín), inozitol, L-karnitín-L-tartrát, taurín, nukleotidy (AMP, CMP, GMP, IMP, UMP), síran železnatý, uhličitan draselný, síran 
zinočnatý, lecitín (E 322), askorbyl palmitát (E 304), tokoferoly (E 306), síran mangánatý, síran meďnatý, jodid draselný, 
molybdénan sodný, chlorid chromitý, seleničitan sodný.

Obsah
Číslo šarže / Minimálna trvanlivosť do: 
pozrite dno plechovky

Balené v ochrannej atmosfére.
Celkový obsah sa môže líšiť z technických dôvodov. 400 g ℮

Výrobca:
Dr. Schär Medical Nutrition GmbH 
61191 Rosbach v.d.H., Nemecko

 Tabuľka prípravy:
Objem výživy Voda comidagen Plus  Bielkovinný ekvivalent  Sacharidy  Tuky  Energia

ml ml g = odmerky g g g kJ / kcal
35 30 4,3 1 0,58 2,3 1,1 88 / 21

100 90 13 3 1,8 6,8 3,2 266 / 64
200 180 26 6 3,5 13,7 6,5 532 / 127

Kontakt pre SR:
IEM Allergy s.r.o., Frostova 333, 109 00, Praha 10, ČR
Email: iemallergy@gmail.com


