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PKU air green 15: 30 x 130 ml e 3,9 L
PKU air green 20: 30 x 174 ml e 5,22 L

Dietetická potravina na osobitné medicínske účely.
Určené pre diétny režim pri fenylketonúrii (PKU), od troch rokov veku.

PKU Air je prípravok na priamu konzumáciu, bez fenylalanínu, obsahuje esenciálne a neesenciálne aminokyseliny, sacharidy, vitamíny, minerálne látky, stopové prvky a omega-3 polynenasýtené mastné kyseliny s dlhým reťazcom (LCPs); dokozahexaénovú (DHA) a eikozapentaénovú (EPA). Obsahuje cukry a sladidlá. Prípravok je k dispozícii v rôznych príchutiach.

Dávkovanie:
Dávkovanie určí lekár alebo dietológ po príslušnom klinickom stanovení. Dávkovanie sa mení v závislosti od  veku, telesnej hmotnosti a klinického stavu pacienta.

Návod na prípravu: 
Pred použitím dobre potrepte. Najlepšie podávajte vychladené. Voda alebo povolené nápoje by mali byť konzumované po vypití PKU Air.

Dôležité upozornenia:
Potravinu možno používať  len pod lekárskym dohľadom alebo kvalifikovaného odborníka v oblasti klinickej výživy. 
Potravina je vhodná pre osoby staršie ako 3 roky.  Diéta musí byť doplnená o prirodzené zdroje bielkovín, vodu a ďalšie živiny v predpísanom množstve na udržanie nevyhnutného príjmu fenylalanínu, tekutín a na pokrytie výživových požiadaviek. 
Potravina nie je vhodná ako jediný zdroj výživy. 
Neslúži na parenterálne použitie!

Skladovacie podmienky:
Skladujte v suchu pri izbovej teplote, alebo v prípade potreby pred použitím v chladničke. Po otvorení ihneď skonzumujte, alebo uzatvorené skladujte v chladničke a spotrebujte do 24 hodín.

Zloženie: pitná voda, regulátor kyslosti (E 296), L-lyzín-L-aspartát, L-leucín, L-tyrozín, glycín, L-arginín-L-aspartát, L-valín, L-prolín, L-treonín, L-isoleucín, modifikovaný škrob, vápenaté soli kyseliny ortofosforečnej, L-serín, horečnaté soli kyseliny ortofosforečnej, L-alanín, L-histidín, citran draselný, emulgátor (sójový lecitín), aróma, rafinovaný olej z tuniaka (ryba), cystín, cholín dvojvínan, sušený glukózový sirup, L-tryptofan, L-metionín, chlorid sodný, L-arginín, maltodextrín, kazeinát sodný (z mlieka), dextróza, zahusťovadlo (E 415), kyselina 
L-askorbová, sladidlá (sukralóza, Acesulfám K), farbivo (E 160a), konzervačné látky (E 202, E 211), glukónan zinočnatý, L-askorban sodný, taurín, L-karnitín-L-vínan, síran železnatý, DL-alfa-tokoferylacetát, nikotínamid, glukónan mangánatý, glukónan meďnatý, Vitamín D3 (cholekalciferol), retinylacetát, D-pantotenát vápenatý, pyridoxínhydrochlorid, tiamínhydrochlorid, riboflavín, kyselina listová, chlorid chromitý, molybdénan sodný, jodid draselný, seleničitan sodný, D-biotín, Vitamín K (fylochinón), antioxidanty (E 307, E 304), Vitamín B12 (kyanokobalamín).

Číslo šarže: / Minimálna trvanlivosť do konca: pozri kartón

Distribútor: Nestlé Slovensko s.r.o, Košovská cesta 11, 971 27 Prievidza, Slovenská republika.
Tel.: 0800 135 135

Výrobca: Vitaflo International Ltd, Suite 1.11, South Harrington Building, 182 Sefton Street, Brunswick Business Park, Liverpool L3 4BQ, Veľká Británia. Tel: +44 (0)151 7099020. Email: vitaflo@vitaflo.co.uk. Web: www.vitafloweb.com 
Vyrobené v EÚ.
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	Výživové údaje
	
	Na 100 ml
	Na 130 ml 
vrecko 
	Na 174 ml 
vrecko

	Energia
	kJ / kcal
	243 / 57
	316 / 75
	423 / 100

	Tuky: z toho
	g
	0,6
	0,8
	1,0


	nasýtené mastné kyseliny
	g
	 0,1
	0,1
	0,2

	Sacharidy: z toho
	 g
	1,5
	2,0
	2,6

	cukry
	g
	0,1
	0,1
	0,2

	Bielkovinový ekvivalent*
	g
	11,5
	15
	20

	L-fenylalanín
	g
	0
	0
	0

	Soľ
	g
	0,2
	0,3
	0,4

	Vitamíny a minerálne látky
	
	
	
	

	A
	µg
	160
	208
	278

	E
	mg
	3,0
	3,9
	5,2

	D
	 µg
	5,8
	7,5
	10

	K
	 µg
	19
	25
	33

	C
	mg
	21
	27
	37

	B1
	mg
	0,40
	0,52
	0,70

	B2
	mg
	0,44
	0,57
	0,77

	B6
	mg 
	0,46
	0,60
	0,80

	Niacín
	mg (mg NE)
	4,8 (9,6)
	6,2 (13)
	8,4 (17)

	Kyselina listová
	µg
	77
	100
	134

	B12 
	µg 
	0,92
	1,2
	1,6

	Kyselina pantoténová
	mg
	1,5
	2,0
	2,6

	Biotín
	µg
	36
	47
	63

	 Sodík
	mg
	98
	127
	171

	 
	mmol
	4,2
	5,5
	7,3

	Chlorid 
	mg
	140
	182
	244

	
	mmol
	3,9
	5,1
	6,8

	Draslík
	mg
	180
	234
	313

	
	mmol
	4,5
	5,9
	7,8

	 Vápnik
	mg
	230
	299
	400

	
	mmol
	5,8
	7,5
	10

	Fosfor
	mg
	210
	273
	365

	
	mmol
	6,7
	8,7
	12

	Horčík
	mg
	72
	94
	126

	
	mmol
	3,0
	3,9
	5,2

	Železo
	mg
	4,2
	5,5
	7,3

	Zinok
	mg
	4,2
	5,5
	7,3

	Meď
	mg 
	0,42
	0,55
	0,73

	Jód
	µg
	49
	64
	85

	Selén
	µg
	17
	22
	30

	Mangán
	mg 
	0,60
	0,78
	1,0

	Chróm
	µg
	17
	22
	30

	Molybdén
	µg
	28
	36
	48

	Cholín
	mg
	110
	143
	191

	DHA
	mg
	77
	100
	134

	EPA
	mg
	18
	23
	31

	Osmolalita
	1375 mOsm/kg



*Bielkovinový ekvivalent = obsah dusíka x 6,25
  Obsah dusíka: 1,84g /100 ml





	
Obsah aminokyselín
	
	
	

	Aminokyselina
	Na 100 ml PKU air
	Na 130 ml PKU air 15
	Na 174 ml PKU air 20

	L-alanín    (g)
	0,53
	0,69
	0,92

	L-arginín    (g)
	0,86
	1,12
	1,50

	Kyselina L-asparágová    (g)
	1,36
	1,77
	2,37

	L-cystín    (g)
	0,35
	0,46
	0,61

	L-glutamín    (g)
	0
	0
	0

	Glycín    (g)
	1,35
	1,76
	2,35

	L-histidín    (g)
	0,53
	0,69
	0,92

	L-isoleucín    (g)
	0,93
	1,21
	1,62

	L-leucín    (g)
	1,46
	1,90
	2,54

	L-lyzín    (g)
	0,96
	1,25
	1,67

	L-metionín    (g)
	0,26
	0,34
	0,45

	L-prolín    (g)
	0,97
	1,26
	1,69

	L-serín    (g)
	0,60
	0,78
	1,04

	L-treonín    (g)
	0,93
	1,21
	1,62

	L-tryptofán    (g)
	0,29
	0,38
	0,50

	L-tyrozín    (g)
	1,37
	1,78
	2,38

	L-valín    (g)
	1,07
	1,39
	1,86

	L-karnitín    (mg)
	13
	17
	23

	Taurín    (mg)
	25
	33
	44

	Spolu (g)
	13,86
	18,04
	24,11












