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Metaboli Med

PKU Easy Shake&Go
(pomarancova prichut’)
Dieteticka potravina na osobitné medicinske &ely

PKU Easy Shake&Go je zmes esencidlnych a neesgywidbminokyselin bez fenylalaninu
obsahujuca sacharidy, vitaminy, minerélne latkyopavé prvky. Pripravok je ¢eny na diétny
rezim pri fenylketonurii (PKU) a hyperfenylalaningifiHPA) pre deti od 8 rokov, dospievajlcich
a dospelych. Pripravok je praSok s pomé&aou prichtiou aje ukeny na pripravu napoja.
Pripravok PKU Easy Shake&Go jeeny na osobitné medicinskeely.

Dolezité upozornenia:

* Pouzivajte na zaklade odp¢afia lekara alebo osoby kvalifikovanej v oblasiinikkej
VYZivy.

* Nie je vhodné ako jediny zdroj vyZivy.

» Urc¢ené pre deti od 8 rokov, dospievajucich a dospelych

» Urc¢ené vyhradne pre pacientov s fenylketonuriou (P&byperfenylalaninémiou (HPA).

* Nie je ukené pre parenteralne pouZitie.

Pouzitie:

PKU Easy Shake&Go svojim zloZzenim pomaha vyrovtidalostatok aminokyselin a ostatnych
latok vznikajuci obmedzenym prijmom prirodzenejivyzu deti od 8 rokov, dospievajlcich a
dospelych s fenylketonuriou a hyperfenylalaninémiou

Doporu¢ené davkovanie:

Odpor&ané mnozstvo pripravku PKU Easy Shake&Go nahradeu@elkovd dennd potrebu
bielkovin je individualne. Zavisi na veku, teleshejotnosti, individualnej tolerancii prirodzenych
bielkovin a zdravotnom stave pacienta a vZzdy kojerlekar. Davkovanie pripravku PKU Easy
Shake&Go musi hy pravidelne upravované lekarom alebo osobou kkaliinou v oblasti
klinickej vyzivy. Odpor@ané mnozstvo pripravku PKU Easy Shake&Go je najpb@ie poudi

v 3 - 5 dennych davkach. Pripravok jéany na pripravu napoja.

Priprava napoja:

» Pridajte do plastovel#&Se s pripravkom priblizne 80 - 130 ml studeneyvod
» Pripravok PKU Easy Shake&Go dobre pretreptapd 0 sekund.

» Pripravené k podaniu.

» Takto pripravena davka obsahuje 15 g bielkovinovekwovalentu.

Minimalna trvanlivos t’: uvedena na kazddaSi pripravku PKU Easy Shake&Go a na papierovej
krabici.

Skladovanie:
Skladujte na suchom a chladnom mieste, mimo dasaimgho sInéného Ziarenia. Po namieSani
uchovavajte pripravok v chladke a spotrebujte max. do 5 hodin.

Metaboli Med s.r.o., Michalska 9, 811 03 Bratislava, Slovenska republika; tel: +420 605 835 455; metabolimed@metabolimed.sk
Spolo¢nost je zapisana v obchodnom registri vedenom Okresnym stidom v Bratislave |, oddiel: Sro, viozka: 85594/B
1CO: 46919970, IC DPH: SK2023657757, DIC: 2023657757
www.metabolimed.sk



N

Metaboli Med

Obsah:30x 34 g€

Zlozenie:

SacharOza, L-lyzin-L-aspartat, L-leucin, maltodextglycin, L-tyrozin, L-arginin-L-aspartat, L-
valin, L-prolin, L-treonin, fosfotman vapenaty, prichute, L-izoleucin, L-alanin, tirgecitrat
draselny, L-histidin, regulator kyslosti: kyselici&dnova; L-cystin, citrat hoteaty, L-tryptofan,
chlorid sodny, L-arginin, L-metionin, emulgatorystexy sachardézy s mastnymi kyselinami;
sladidla: acesulfam K, sukral6zglukonat Zeleznaty, glukonat zitraty, L-karnitin-L-tartrat,
kyselina askorbova (vitamin C), taurin, fostor@n draselny, Dl tokoferyl acetat (vitamin E),
beta-karotén, molybdénan sodny, chlorid chromitgotmamid (niacin), glukonat mangéanaty,
glukonat ménaty, pantotenat vapenaty (vitamin B5), cholekadoif (vitamin D3), pyridoxin
hydrochlorid (vitamin B6), tiamin hydrochlorid @hin B1), riboflavin (vitamin B2), kyselina
pteroylmonoglutamova (kyselina listova), jodid dday, retinyl acetat (vitamin A), seléian
sodny, D-biotin, fytomenadién (vitamin K1), kyanbltamin (vitamin B12).

Zlozenie a nut#né informacie:

VyZivoveé informécie Na 100 ¢ Na 34 g
Energeticka hodnota 1523 kJ 508 kJ

359 kcal 120 kcal
Bielkovinovy ekvivalent 45 g 15 g
Aminokyseliny 54 g 18 g
Sacharidy 42 g 14 g
- Z toho cukry <25¢g <9g
Tuky 0,49 0,136 g
- z toho nasytené mastné kyseliny 0,38 ¢ 0,13 g
Vlaknina 3,74 1,39
Sa’ 11¢g 0,379
Vitaminy Na 100 g Na 34 g
Vitamin A (RE) 535,319 182ug
Vitamin E 11,18 mg 3,8 mg
Vitamin D 10,4ug 3,5ug
Vitamin K 72,7ug 24,7ug
Vitamin C 67,7 mg 23 mg
Tiamin 1,47 mg 0,5 mg
Riboflavin 1,76 mg 0,6 mg
Vitamin B6 1,76 mg 0,6 mg
Niacin 19,18 mg 6,52 mg
Kyselina listova 2299 78 ug
Vitamin B12 2,949 lug
Kyselina pantoténova 5,38 mg 1,83 mg
Biotin 115ug 39ug
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Mineralne latky a stopové prvky Na 100 g Na 34 g
Sodik 439 mg 149 mg
Chloridy 619,2 mg 210 mg
Draslik 772,2 mg 262 mg
Vapnik 824,8 mg 280 mg
Fosfor 651 mg 221 mg
Horcik 229 mg 78 mg
Zelezo 15,3 mg 5,2 mg
Zinok 12,7 mg 4,3 mg
Med 1,35 mg 0,46 mg
Jod 179,49 61ug
Selén 63,2419 21,5ug
Mangan 2,35 mg 0,8 mg
Chrém 53,7ug 18,26ug
Molybdén 133,829 45,5ug
Profil aminokyselin Na 100 g Na 34 g
L-leucin 571¢g 194 ¢
L-tyrozin 5479 1,86 ¢
Glycin 54749 1,86 ¢
Kyselina L-asparagova 5,069 1,729
L-valin 3,889 1,32¢g
L-treonin 3,82 ¢ 1,30¢g
L-prolin 3,82 ¢ 1,30g
L-lyzin 3,509 1,19¢
L-arginin 3,479 1,18 ¢
L-izoleucin 3,299 1,12 ¢
L-alanin 2479 0,84 ¢
L-serin 2,219 0,75¢g
L-histidin 191¢ 0,65¢g
L-cystin 1,659 0,56 g
L-tryptofan 1,03 ¢ 0,35¢g
L-metionin 0,88 ¢ 0,30 g
Taurin 0,08 g 0,03 g
L-karnitin 0,06 g 0,02 g
L-fenylalanin 0,00 g 0,00 g

Vyrobca: LABOMAR stl, Istrana — Treviso, Taliansko.

Vyrobené pre: POA Pharma Scandinavia AB, Box 24026, 40022 Gitel8védsko.

Kontakt pre SR: Metaboli Med s.r.o., Michalska 9, 811 03 Bratisla®lovenska republika,
www.metabolimed.sk.
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