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PKU GO
Dietetická potravina na osobitné medicínske účely

Zmes esenciálnych a neesenciálnych aminokyselín bez fenylalanínu obsahujúca sacharidy, vitamíny, minerálne látky a stopové prvky. Je určená na diétny režim pri fenylketonúrii (PKU) a hyperfenylalaninémii (HPA) u detí od 6 mesiacov do 10 rokov. Prípravok je prášok určený na prípravu kaše/gélu alebo nápoja.

Dôležité upozornenia:
· používajte len pod dohľadom lekára
· nie je vhodné ako jediný zdroj výživy
· určené pre deti od 6 mesiacov do 10 rokov
· určené výhradne pre pacientov s fenylketonúriou a hyperfenylalaninémiou
· nie je určené pre parenterálne použitie

Použitie:
PKU GO svojim zložením pomáha vyrovnávať nedostatok aminokyselín a ostatných látok vznikajúci obmedzeným príjmom prirodzenej výživy u detských pacientov s fenylketonúriou a hyperfenylaleninémiou vo veku od 6 mesiacov do 10 rokov.

Doporučené dávkovanie:
Odporúčané množstvo prípravku PKU GO nahradzujúce celkovú dennú potrebu bielkovín je individuálne. Závisí na veku, telesnej hmotnosti, individuálnej tolerancii prirodzených bielkovín a zdravotnom stave pacienta a vždy ho určuje lekár. Dávkovanie prípravku PKU GO musí byť pravidelne upravované lekárom alebo osobou kvalifikovanou v oblasti klinickej výživy.
· Odporúčané množstvo prípravku PKU GO je najvhodnejšie použiť v 3-5 denných dávkach. Prípravok PKU GO môže byť užívaný ako kaša/gél alebo ako nápoj

Príprava kaše/gélu:
1. Nasypte 20 g prípravku PUK GO do pohára. 
1. Pridajte približne 20 ml studenej vody.
1. Miešajte počas 10 sekúnd.
1. Nechajte 2 minúty odstáť.
1. Takto pripravená dávka obsahuje 10 g bielkovinového ekvivalentu.

Príprava nápoja:
1. Odmerajte potrebné množstvo prášku a vložte do shakeru. 
1. Pridajte približne 50 ml studenej vody na každých 10 g prášku.
1. Miešajte počas 10 sekúnd.
1. Pripravené k podaniu.
· Dávka 20g prášku + 100ml studenej vody obsahuje 10g bielkovinového ekvivalentu.

Kontraindikácie:
Iné poruchy metabolizmu aminokyselín.

Obsah: 400 g e

Minimálna trvanlivosť do: pozri dno papierového obalu.
Skladujte na suchom a chladnom mieste, mimo dosah priameho slnečného žiarenia. Po každom použití obal dobre uzavrite a obsah spotrebujte do 4 týždňov po otvorení. Prípravok PKU GO je odporúčané užiť hneď po namiešaní. Prípravok zriedený vodou sa musí skladovať v chladničke a spotrebovať do 24 hodín. 
Balené v ochrannej atmosfére.

Zloženie a nutričné informácie:
· balenie obsahuje 400 gramov prášku
sacharóza; L-lyzín-L-aspartát, L-leucín, L-tyrozín, glycín, L-arginín-L-aspartát, fosforečnan vápenatý, L-valín, L-glutamín, L-prolín, L-treonín, L-izoleucín, L-serín, citrát draselný, L-alanín, L-histidín; kukuričný škrob; emulgátor: sójový lecitín; L-cystín, L-tryptofán, citrát horečnatý, L-metionín, L-arginín; chlorid sodný; látka na úpravu kyslosti (acidifier): kyselina citrónová; zahusťovadlo: xantánová guma; glukonát železnatý, glukonát zinočnatý, L-karnitín-L-tartrát, taurín, kyselina askorbová (vitamín C), DL-α tokoferyl acetát (vitamín E), chlorid chromitý, nikotínamid (niacín), molybdénan sodný, glukonát mangánatý, cholekalciferol (vitamín D3), pantotenát vápenatý (vitamín B5), glukonát meďnatý, retinyl acetát (vitamín A), pyridoxín hydrochlorid (vitamín B6), tiamín hydrochlorid (vitamín B1), riboflavín (vitamín B2), jodid draselný, seleničitan sodný, kyselina pteroylmonoglutamová (kyselina listová), biotín, fytomenadión (vitamín K1), kyanokobalamín (vitamín B12). 


	Výživové informácie
	Na 100 g
	Na 400 g

	Energetická hodnota
	1275 kJ
	5100 kJ

	
	300 kcal
	1200 kcal

	Bielkovinový ekvivalent
	50 g
	200 g

	Aminokyseliny
	61 g
	244 g

	Sacharidy
	25 g
	100 g

	- z toho cukry
	24,5 g
	98 g

	Tuky
	0
	0

	
	
	

	Vitamíny
	Na 100g
	Na 400g

	Vitamín A 
	480 μg
	1920 μg

	Vitamín B1 
	 0,9 mg
	3,6 mg

	Vitamín B2 
	1 mg
	4,0 mg

	Vitamín B6 
	1,2 mg
	4,8 mg

	Vitamín B12 
	2,0 μg
	8 μg

	Vitamín C
	50 mg
	200 mg

	Vitamín D3 
	15 μg
	60 μg

	Vitamín E
	9 mg
	36 mg

	Vitamín K1
	25 μg
	100 μg

	Biotín
	28 μg
	112 μg

	Niacín
	15 mg
	60 mg

	Kyselina listová
	110 μg
	440 μg

	Kyselina pantoténová
	3,8 mg
	15,2 mg





	Minerálne látky a stopové prvky
	Na 100 g
	Na 400 g

	Vápnik
	1050 mg
	4200 mg

	Fosfor
	775 mg
	3100 mg

	Horčík
	170 mg
	680 mg

	Železo
	15 mg
	60 mg

	Zinok
	13 mg
	52 mg

	Meď
	0,6 mg
	2,4 mg

	Jód
	120 μg
	480 μg

	Mangán
	1,5 mg
	6,0 mg

	Chróm
	40 μg
	160 μg

	Selén
	60 μg
	240 μg

	Molybdén
	50 μg
	200 μg

	Sodík
	315 mg
	1260 mg

	Draslík
	800 mg
	3200 mg

	Chloridy
	500 mg
	2000 mg



	Profil aminokyselín na 100g

	L-alanín
	2,2 g

	L-arginín
	3,5 g

	Kyselina L- asparágová
	5,57 g

	L-cystín
	1,45 g

	L-glutamín
	4,3 g

	Glycín
	5,5 g

	L-histidín
	2,2 g

	L-izoleucín
	3,8 g

	L-leucín
	5,95 g

	L-lyzín
	3,95 g

	L-metionín
	1 g

	L-fenylalanín
	0 g

	L-prolín
	4 g

	L-serín
	2,45 g

	L-treonín
	3,8 g

	L-tryptofán
	1,2 g

	L-tyrozín
	5,6 g

	L-valín
	4,4 g

	L-karnitín
	0,06 g

	Taurín
	0,09 g





Výrobca: LABOMAR srl, Istrana – Treviso, Taliansko
Vyrobené pre: POA Pharma Scandinavia AB, Švédsko
Kontakt pre SR: Metaboli Med s.r.o., Michalská 9, 811 03 Bratislava, Slovenska republika
EAN: 7350059341108
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