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OSOBNÉ ÚDAJE prof. MUDr. Viliam Donič, CSc.  
 

  

 

 

 

 

 

 

 

PRAX   

 

 

 

 

 2004 - doposiaľ Profesor na funkčnom mieste profesora  

Lekárska Fakulta Univerzity Pavla Jozefa Šafárika, Trieda SNP č.1, 040 01, Košice. 
https://www.upjs.sk/lekarska-fakulta/ 

▪ Profesor na funkčnom mieste profesora, prednosta Ústavu lekárskej fyziológie UPJŠ LF 
v Košiciach, garant študijného odboru normálna a patologická fyziológia.  Bývalý 
prodekan pre vedeckú a výskumnú činnosť na UPJS LF v Košiciach.  

▪ Vedecká a pedagogická činnosť na VŠ, vedenie Ústavu lekárskej fyziológie a 
Spánkového laboratória, výchova  doktorandov, garant inauguračného a habilitačného 
konania, člen odborovej komisie, prodekan pre vedeckú a výskumnú činnosť 

 
Garant CPČ Somnológia na UPJŠ LF v Košiciach od roku 2020 doteraz. 
 
Odvetvie hospodárstva  Vysoké školstvo, výchova a vzdelávanie, veda a výskum 
 
 

2001 - 2004 Docent na Ústave patologickej fyziológie 

Lekárska Fakulta Univerzity Pavla Jozefa Šafárika, Trieda SNP č.1, 040 01, Košice. 
https://www.upjs.sk/lekarska-fakulta/ 

▪ Docent v odbore normálna a patologická fyziológia, vysokoškolský učiteľ, na Ústave 
patologickej fyziológie, vedúci Spánkového laboratória 

▪ Vedecká a pedagogická činnosť na VŠ, , výchova  doktorandov, riešiteľ grantových 
projektov 

Odvetvie hospodárstva  Vysoké školstvo, výchova a vzdelávanie, veda a výskum 

1997 - 2001 Odborný asistent na Ústave patologickej fyziológie  

Lekárska Fakulta Univerzity Pavla Jozefa Šafárika, Trieda SNP č.1, 040 01, Košice. 
https://www.upjs.sk/lekarska-fakulta/ 

▪ Odborný asistent na Ústave patologickej fyziológie 

▪ Vedecká a pedagogická činnosť na VŠ, zástupca koordinátora TEMPUS projektu 

Odvetvie hospodárstva  Vysoké školstvo, výchova a vzdelávanie, veda a výskum 

1990 - 1997 Vedecko-výskumný pracovník, s vykonávaním pedagogiky na Ústave patologickej 
fyziológie 

Lekárska Fakulta Univerzity Pavla Jozefa Šafárika, Trieda SNP č.1, 040 01, Košice. 
https://www.upjs.sk/lekarska-fakulta/ 

▪ Vedecká a pedagogická činnosť na VŠ, spolu riešiteľ výskumných projektov  

Odvetvie hospodárstva  Vysoké školstvo, výchova a vzdelávanie, veda a výskum 

https://www.upjs.sk/lekarska-fakulta/
https://www.upjs.sk/lekarska-fakulta/
https://www.upjs.sk/lekarska-fakulta/
https://www.upjs.sk/lekarska-fakulta/
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VZDELÁVANIE A PRÍPRAVA 
  

 

 

 

 

 

    
 

OSOBNÉ ZRUČNOSTI 
  

 

1.3.1993 - 15.7,1993 Invited research scientist 

Physiology dep. Borwel building, Dartmouth Medical School, Lebanon, New Hampshire, 
USA 

▪ Vedecký výskum, práca na spoločnom výskumnom projekte s prof. Walterom St. Johnom 

Odvetvie hospodárstva  Vysoké školstvo, výchova a vzdelávanie, veda a výskum 

1987 - 1990 Interný ašpirant  na  Ústave patologickej fyziológie 

Lekárska Fakulta Univerzity Pavla Jozefa Šafárika, Trieda SNP č.1, 040 01, Košice. 
https://www.upjs.sk/lekarska-fakulta/ 

▪ Vedecká a pedagogická činnosť    

Odvetvie hospodárstva  Vysoké školstvo, výchova a vzdelávanie, veda a výskum 

2004 - doposiaľ Profesor Inaugurácia   úroveň 8  

Lekárska Fakulta Univerzity Pavla Jozefa Šafárika, Trieda SNP č.1, 040 01, Košice. 
https://www.upjs.sk/lekarska-fakulta/ 

▪ Normálna a patologická fyziológia 

1993 - 2004 Špecializácia prvého stupňa v odbore vnútorné choroby úroveň 8  

SZU Bratislava 

▪ Interná medicína, vnútorné choroby, spánková medicína 

2001 Docent - habilitácia úroveň 8  

Lekárska Fakulta Univerzity Pavla Jozefa Šafárika, Trieda SNP č.1, 040 01, Košice. 
https://www.upjs.sk/lekarska-fakulta/ 

▪ Normálna a patologická fyziológia 

1987 - 1993 Kandidát vied – CSc. úroveň 8  

Lekárska fakulta UK, Bratislava 

▪ Normálna a patologická fyziológia 

1981 - 1987 Doktor medicíny - Medicinae Universae Doctor – MUDr. úroveň 8  

Lekárska Fakulta Univerzity Pavla Jozefa Šafárika, Trieda SNP č.1, 040 01, Košice. 
https://www.upjs.sk/lekarska-fakulta/ 

▪ Všeobecné lekárstvo 

Materinský jazyk Slovenský 
  

Ďalšie jazyky POROZUMENIE  HOVORENIE  PÍSANIE  

https://www.upjs.sk/lekarska-fakulta/
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DOPLŇUJÚCE INFORMÁCIE 

  

 

Publikácie Spolu 391 publikácii evidovaných v Univerzitnej knižnici UPJŠ LF.   

▪ Citácie v zahraničných publikáciách evidovaných v citačných indexoch Web of Science 

Počúvanie  Čítanie  Ústna interakcia  
Samostatný 
ústny prejav   

Angličtina C1 C1 C1 C1 C1 

 Uveďte názov, prípadne úroveň dosiahnutého jazykového certifikátu. 

Ruština C1 C1 C1 C1 C1 

 Uveďte názov, prípadne úroveň dosiahnutého jazykového certifikátu. 

 Úrovne: A1/A2: Používateľ základov jazyka  -  B1/B2: Samostatný používateľ  -  C1/C2 
Skúsený používateľ 
Spoločný európsky referenčný rámec pre jazyky 

Komunikačné zručností ▪ Vedenie a usmerňovanie odborných aj laických kolektívov, skupinové aj individuálne 
vyučovanie na všetkých stupňoch vzdelávania 

▪ Schopnosť verejných vystúpení v slovenčine a angličtine 

Organizačné a riadiace 
zručnosti 

▪ Až po najvyššiu úroveň riadenia akademických inštitúcií, občianskych združení a malých 
súkromných spoločností 

▪ Člen akademických senátov 

▪ Zakladateľ súkromnej spoločnosti 

▪ Prednosta ústavu a spoluzakladateľ prvého Spánkového laboratória na Slovensku 

▪ Vedúci výskumných projektov vrátane medzinárodných a školiteľ doktorandov 

▪ Komunikácia s pacientmi 

Pracovné zručnosti ▪ Konštrukčné a vývojové prace v oblasti pneumatických systémov, ventilačné prístroje 
vysokofrekvenčná ventilácia, ultrazvukové prístroje, stavebné a zámočnícke práce v dielni 
s drevom a kovmi. Konštrukcia modelov lietadiel, školenia s certifikátmi a prax 

Digitálné zručnosti SEBAHODNOTENIE 

Spracovanie 
informácií 

Komunikáci
a 

Vytváranie 
obsahu 

Bezpečnosť 
Riešenie 

problémov 

 
Skúsený 

používateľ 
Skúsený 

používateľ 
Skúsený 

používateľ 
Skúsený 

používateľ 
Skúsený 

používateľ 

 Úrovne: Používateľ základov jazyka  -  Samostatný používateľ  -  Skúsený používateľ 
Digitálne zručnosti - Tabuľka sebahodnotenia 

 Uveďte názov, prípadne úroveň dosiahnutého IKT certifikátu. 

 ▪ Práca s kancelárskymi programami  MS Office, Word, Excel, elektronická pošta, web, 
špeciálne počítačové meracie a diagnostické programy, oprava kopírok a laserových 
tlačiarní, školenia s certifikátmi a prax 

Ďalšie zručnosti ▪ Medzinárodný Kapitánsky preukaz na vedenie športového plavidla poháňaného 
plachtami alebo motorom,  kurz potápania s kyslíkovým prístrojom (scuba diving, PADI 
open water certifikát). 

Vodičský preukaz Vodičský preukaz skupiny A, B 

http://europass.cedefop.europa.eu/sk/resources/european-language-levels-cefr
http://europass.cedefop.europa.eu/sk/resources/digital-competences
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a databáze SCOPUS: 238.   

▪ Citácie v zahraničných publikáciách neregistrované v citačných indexoch: 107 

▪ Citácie v domácich publikáciách neregistrované v citačných indexoch: 47 

▪ Recenzie v zahraničných publikáciách: 10 
Spolu evidovaných citácií: 402 
 

Prezentácie Prednášky na svetových kongresoch ERS (Barcelona, Mníchov, Praha, Bankog, 
Glasgow), domácich a zahraničných podujatiach. Pozvané prednášky Shanhaj, Kuwait, 
Tbilisi, Ivanofrankivsk, Vinnica, Ukrajina.  
 

Projekty ▪ Zástupca koordinátora a kontraktora medzinárodného projektu TEMPUS JEP, LF UPJŠ 
Košice; "Závažné poruchy dýchania počas spánku na Slovensku"; 1995-1998 

▪ Národný delegát projektu EU COST B26 Obstructive Sleep Apnoea; 2005 – doteraz 

▪ Udelený grand Ministerstva Školstva SR na podporu medzinárodnej spoluprác COST. 

▪ Projekt APVV-20-047705 „Cardio - pulmonary - cerebral resuscitation and auto 
resuscitation by voluntary and reflex gasps and cough" (marec 2006 - december 2008). 

▪ Člen riadiaceho výboru medzinárodného projektu HERMES pri Európskej Respiračnej 
Spoločnosti (ERS). 

▪ Zodpovedný riešiteľ 3 aktivít  projektov centier excelentnosti CEEPM a CEMIO 2011-
2014 

▪ Zodpovedný riešiteľ projektu KEGA 2015-2018 

▪ Garant projektu EŠIF IPMVDCov.  
 

Konferencie ▪ Aktívne sa zúčastňuje domácich a zahraničných vedeckých konferencii. Hlavný 
organizátor X. Slovensko – Český a XV. Český zjazd spánkovej medicíny.  

 

Semináre ▪ Vedie semináre pre domácich a zahraničných študentov v predmete Lekárska 
Fyziológia, Základy spánkovej medicíny.  

▪ Prednáša na vzdelávacích kurzoch pre pracovníkov spánkových laboratórií.  

▪ Jarná škola doktorandov.  

▪  
 

Vyznamenania a 
ocenenia 

▪ 1. miesto na celoškolskom kole ŠVOČ, Košice 1986. Donič V., Sarmírová A.: Vplyv 
tetracyklínu na metabolizmus kolagénu v pečeni potkanov. 

▪ 2. miesto na celoštátnom kole ŠVOČ, Praha 1986. Donič V., Sarmírová A.: Vplyv 
tetracyklínu na metabolizmus kolagénu v pečeni potkanov. 

▪ Cena ČSVTS za prácu: Vplyv tetracyklínu na metabolizmus kolagénu v pečeni potkanov. 
Celoštátne kolo ŠVOČ, Praha, 1986. 

▪ Cena Slovenskej lekárskej spoločnosti, Spoločnosť fyziológie a patológie dýchania za 
najlepšiu publikáciu v r. 1994: Tomori Z., Donič V., Kurpas M., Páleníková R.: Sniff-like 
aspiration reflex evoked by pressure pulses from the upper airways in cats. Respir. 
Physiol. 96, 1994, s. 163-175. 

▪ Cena Slovenskej lekárskej spoločnosti, Fyziologická      spoločnosť za najlepšiu 
publikáciu v roku 1995. Tomori Z., Fung M-L., Donič V., Doničová V., St. John W. M.: 
Power spectral analysis of respiratory responses to pharyngeal stimulation in cats: 
comparisons with apnoea and gasping. J. Physiol. (London) 485, 1995, s. 551-559. 

▪ Cena LF UPJŠ za najlepšiu monografiu v roku 1999. Tomori Z., Redhammer R., Donič 
V., ed.: Základy spánkovej medicíny, Vojenská letecká akadémia M. R. Štefánika Košice, 
1999, 368 s. 

▪ Jesseniova cena Predsedníctva SLS za najlepšiu publikáciu v roku 1999. Tomori Z., 
Redhammer R., Donič V., ed.: Základy spánkovej medicíny, Vojenská letecká akadémia 
M. R. Štefánika Košice, 1999, 368 s. (ISBN 80-716-033-7). 

▪ Udelená bronzová medaila Slovenskej Lekárskej Spoločnosti v roku 2013 

▪ Bronzová medaila UPJŠ LF v roku 2013 
 

Členstvá ▪ Člen Európskej respiračnej spoločnosti od roku 1993 doteraz 
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▪ Člen European Sleep Research Society od roku 2006 doteraz 

▪ Člen SLS, Slovenskej fyziologickej spoločnosti, Slovenskej spoločnosti fyziológie a 
patológie dýchania, Slovenskej spoločnosti patologickej a klinickej fyziológie,  

▪ Člen Lekárskej komory od roku 1995 a Spolku lekárov v Košiciach. 

▪ Člen komisie pre zavádzanie výpočtovej techniky na LF UPJŠ Košice v rokoch 1989-
1993. 

▪ Člen komisie pre problematiku spánkovej medicíny pre LF UPJŠ od 20. 3. 2000. 

▪ Podpredseda sekcie Spánkovej Medicíny pri Pneumologickej spoločnosti SLS od roku 
2001 do 2013 

▪ Člen výboru odbornej spoločnosti Fyziológia a Patológie dýchania pri SLS, od roku 2004. 

▪ Člen výboru Slovenskej Fyziologickej spoločnosti od roku 2006. 

▪ Výkonný podpredseda Občianského združenia Morpheus spoločnosť pre zdravý spánok 
od 2013 doteraz. 

▪ Viceprezident samostatnej odbornej spoločnosti: Slovenská Spoločnosť Spánkovej 
Medicíny (SSSM) pri  SLS od roku 1913 do 1917 doteraz 

▪ Vedecký sekretár Slovenská Spoločnosť Spánkovej Medicíny (SSSM) pri  SLS od roku 
1917 doteraz 

▪  
 

Referencie ▪ Odporúčacie listy vedúceho Spánkového laboratíoria Dartmoth Medical school, Hanover, 
NH, USA, prof. Laiter. Prof. Alan R Schwartz, MD, medical director Sleep disordered 
center, Johns Hopkins, University, Baltimore, MD, USA. 
 

Uznanie ▪ Diplom a čestné uznanie za vykonanú prácu na UPJŠ LF v Košiciach 2012 

▪ Bronzová medaila Slovenskej Lekárskej Spoločnosti 2012 

▪ Bronzová medaila UPJŠ LF 2012 

▪ Strieborná medaila UPJŠ LF za prácu a prínos pre rozvoj fakulty 12.12.2018 
 

Kurzy ▪ Absolvent  tréningových seminárov pre riadiacich pracovníkov Business Success 

▪ Postdoctoral kurzy organizované Európskou Respiračnou Spoločnosťou, Paríž 2018 , 
WASM Vancouver Canada 2019 a ďalšie.  

 

Certifikácia ▪ Certifikát o spôsobilosti vo vysokofrekvenčnej ventilácii. Medinvex- Kalas. 1998. 

▪ Certifikát o odbornej spôsobilosti k diagnostike a liečbe spánkových porúch dýchania. 
Vydal 8. 3. 2000 hlavný odborník MZ SR pre TaRCH: Prof. MUDr. P. Krištúfek, CSc. 

▪ Certifikát z Certifikovanej pracovnej činnosti Somnológia od roku 2021 
 

 
PRÍLOHY 

  

 

 

  

▪ Tabuľka štatistika publikačnej činnosti a ohlasov 
 
 
 
 
 
 

26.9.2022                                                       Prof. MUDr. Viliam Donič, CSc. 
 


