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POPLUHAR Juraj, MUDr., PhD.. MBA

Slovenska republika

Muz

Primar oddelenla pediatricke] ortopédie FNsP Zilina

Fakuftna nemocnica s poliklinikou Zilina, V. Spanyola 43, Sk-012 07 Zilina, SR
01. 07. 2004 - trva

. Primar oddelenia pediatricke] ortopédie, vedici lekar 3koliacej zakladne SZU Brafislava

Riadiaca a manaZérska cinnost svisiaca s poskytovanim zdravolnej starostiivosti a prevencie v ramei Oddelenia
pediafrickej ortopédie FNsP Ziina

Fakultna nemocnica s poliklinikou Ziiina, V. Spanyola 43, Sk-012 07 Ziling, SR
Zdravoinictvo

01.10. 2001 - frva

Priméar oddelenia pediatrickej ortopédie

Manazérske a metodicke riadenie kolektivu oddelenia, zabezpedenie odbornej &innosti oddeleniz, kontrola
odbornej a organizatnej dinnosti kolektivu, Vykon vysoko 8pecializovanych pracovnych innosti v ramci

" odboru ortopédia a certifikaénej ginnosti pediatricka ortopédia, vychovne-vzdelavacia ¢innost lekarov
, oddelenia, ako aj lekarov z celej SR v ramct certifikatne] Cinnosti pediatricka ortopedia.

|

Fakultna nemocnica s poliklinikou Zifina, V. Spanyola 43, Sk-012 07 Zilina, SR
Zdravelnictvo

januar 1997 — september 2001
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Zamesinanie alebe

Veducl lekéar oddelenia pediatrickej ortopédie

pracovné zaradenie

Néazov a adresa

" Nemocnica s poliklinikou Zilina, V. Spanyola 43, 8k-012 07 Zllina, SR

zamesinavatela

Od-do !
Zamestnanie alebo

januar 1982 - december 1996
Ordinar detskej ortopédie ortopadického addelenia

pracovné zaradenie

Nazov a adresa ;

Nemocnica s poliklinkou Zilina, V. Spanyola 43, $k-012 07 Zilina, SR

zamestnavatela

Od-do .

Zamestnanie alebo
pracovné zaradenie

Nazov a adresa
zamestnavatefa

august 1981 — januar 1992
Ssekundarny lekér - Ortopedicke oddelsnie

Nemccnica s poliklinikou Zilina, V. Spanyola 43, $k-012 07 Ziling, SR

Vzdelavanie a priprava

Od -do
Nazov ziskane|
kvalifikacie
Nazov a typ
organizécie poskylujlcej
vzdelavaniza pripravu
Studijny program

Od-do :
Nézcov 7iskangj |

januar 2011 — april 2012
Master of Business Administration /v skratke ,MBA'/
¢ Sales manager Akademie SR, Gajova 4,811 09 Bratislava

- Executive sales management MBA program

1998 - 2002
Vedecko-akademicka hodnost , philoschiae doctorfv skratke , PhD."/

kvalifikacie

Hlavné predmety /
profesijné zruénosti

Nézov a typ organizacie
poskytujlicej vzdelavanie

' a pripravy

Stupef vzdelania v -

51-08-9 chirurgia, Specializacia ortopédia

Univerzita Komenského v Bratislave, lekarska fakulta, Spitalska 24, 813 72 Bratislava

narodngj alebo

medzinarodnej klasifikacii |

Cd-do

Nazoy ziskane]
kvalifikacie

Nazov a typ organizécie
poskytujice] vzdelavanie
a pripravu

Cd-do

Nézov ziskanej
kvalifikécie

11.12. 1992
. Osvedtenie ,V¢asna diagnostika vrodenych vivojovych chyb 0 zameranim na USG diagnostiku”

Fakulina detska nemocnica Brno, Spolognost pre USG diagnostiku pohybového aparatu

16. £5. 1990

Specializacia v odbore ortopédia 11, St.

Nazov a typ organizacie

poskytujice} vzdelavanie

apripravy

QOd-do

Néazov ziskanej
kvalifikacie
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Slovenskd postgraduaing akademia mediciny Bratislava

| 23.10. 1984

' &pecializacia v odbore ortopécia |. St
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Nazov a typ organizécie
poskytujuce] vzdelavanie

a pripravu

Od-do

Nazov ziskanej |
kvalifikacie

Nazov a typ organizacie -

poskytujlice} vzdelavanie
a pripravy

Cd-do
Nazov ziskangj -

kvalifikacie
Nazov a typ organizécie
poskytujuce] vedelavanie

a pripravu

Slovenska postgraduéina akadémia mediciny Bratislava

1978 — 1981
Vysokogkolské vzdelanie v $tudijnom odhore viecbecné lekarstvo, titul "doktor mediciny*/v skratke , MUDI"/

Jesseniova Lekarska fakulta UK Bratislava sc sidlom v Martine

Yo Fakultnej nemocnrici v Marting som pracovai ake

pomocné vedecka sila v Ustave patologicke] fyziologie. V stta?i Studentskej vedeckej cdborne ginnosti som
v rokoch 1978/79 a 1979/80 obsadil prvé miesta a zU¢astnil sa kol celostatnych.

1975 -1978
Stidium Vieobacné lekarstvo

Lekarska fakulta Univerzita Karlova Praha
Pogas &tidia na LF KU v Prahe som pracoval ako pomocné vedecka siia na Katedre
anatémie, fyzioldgie a histologie,

Stupefi vzdelania v -

narodne; alebo -

medzinarodnej klasifikacii ;

Nazov ziskang]
kvalifikacie

1970 - 1974

Véeobecné

Nazov a typ organizacie

poskytujice| vzdelavanie
a pripravu

Stupef vzdelania v -

narodne] alebo
medzirdrodne klasifikacii

- Gymnazium v Ziline, Horny Val &5

b

Osobna spésobilost’ :

Materinsky(8) jazyk(y)

Dalsifie) jazyk(y)
Dalsifie) jazyk(y)

Sebahodnotenie

Europska drovefi ()

Jazyk Spanielsky :
Jazyk anglicky -

Jazyk rusky

- Slovengina

$panielGina, dizertatna ski$ka méj 2000, statna skiska maj 1999
- angliéting, rustina

Porozumenie Hovorenie Pisanie
Potuvanie Citanie Ustna interakcia Samestatny ustny
3 ‘ _ _ prejav )
Y R 1 |
_ 1 . T 1 1 1
1 1 1

(% Urover podfa Spaloéného eur()pskeho iefarencného rémea (CEF)
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Socidine zrugnosti a | Sociaine zrudnosti a kompetencie majd vefky vplyv na profesionainy (spach Sloveka. Pretoze som si i
kompetencie  uyvedomoval, vystudoval som Stadium pre vrcholovy manazment, ktorého vysledkom belo ziskanie manaZérskeho
fitulu Master of Business Adminstration / MBA/ pre zdravotnictvo, Chapem petrebu tolerancie vodi pracovnemuy
kolektivu, aj vodi pacientom, uprednostiujem timovl pracu, uznavam potrebu empatie aza prioritu pokladam
dokenald komunikaciu. Tato je velmi doleZita pri praci s fludmi, & uZ s pracovnym kolektivom, alebo s pacientmi,
Dékazom méjho zamerania na komunikaciu je aj 14 skutocnest, Ze za tému diplomovej prace v ramei ziskavania
; manazerskeho vzdelania som si vybral mu” Standardy spolupréce a komunikécie v manazmente operaéngj
+ liethy deformit chrbtice u deti”, ktoré odraZa moje dlhorodné skisenostl prace s fudmi,
! Tak isto pokladam za ddlezité vediet primerane riesit stresové situacie, vediet zaobchadzat s kritikou
! a staznostami, byt vytrvaly, problemy riesit s odhodlanim a nasadenim. Chapem, o znamend pojem zodpovednost
i pri vedent kolextivu a pri praci s pacientom.

Organizactné zruénostia  Absclvent  8tadia pre vreholovy manazment v zdravotnictve na Sales Manager Akademie SR, $tudiiny odbor:
kompetencie  Master of Busingss Adminisiration,Studijny program Exsclusive sales management MBA
- Skolitel zkreditovangho pracoviska SZU Bratislava v $pecializadnom odbore pediatricka ortopédia
- Cd rcku 2008 Je v Keneepoii cdboru orfopédia oddelenie pediatricke] ortopédie vedené ako jedno z dvoch centier
“ detskej ortopédie na Slovensku.
Vysledkom odborného a organizaZnéhe rozvoja detske] ortopédie v Ziline bol suhlas republikového odbarnika Prof,
' MUDr, Makaig, DrSc. a ministra zdravotnictva SR k vytvoreniu samostainého Oddelenia detskej ortopédie od
© 111997
Administrativne od¢lenenie detskej ortopédie sa uskuteénilo 1.10,2001,0dkedy vykondvam funkciu primara tohto
oddelenia.

~ Veduci jedného z centier pre operatnu liecbu ortopedickych nasledkov OMO - g méja 1999
- Statutarny zastupca riaditela NsP Zllina v rokoch 1994 -1999 a v rokoch 2004-2011
- Veduci $tudijného krizku na lekarskej fakulte v Prahe a v Martine v rokoch 1876 - 1981

Cdborné zruénesti a - zavedenie operatnej liecby deformit chrbtice prednym a kombinovanym operaénym
kompetencie  pristupom vrétane kongenitainych a neurogénnych skolioz —r, 2008
- zavedenie operalnej lieChy deformit chrbtice (druhé pracovisko na Slovensku) —r. 2004
- - tvorba koncepdcie skriningu ultrazvukovéna vysetrenia vrodenyeh portch bedrového klbu,
spoluautor koncepele odboru ortopédia v dangj oblasti r. 1995 a 2000
komptexné operacna lietba ortopedickych nésledkov DMO
© - rieSenie skratov kongatin, rotanych a osovysh tehyliek pemocou vonkajSich fixatorov
- radikélny operatny pristup pri Pes equincvarus congenitus podls McKaya - vikon zavedeny ako
; prvy v SR, 1992
- - rotaéné acetabularne osteotomie panvy/Salterova, trojité Steelova osteotomia panvy - zavedené
prve v rutinnei praxi v SR r. 1992, r. 1995 vylepSenie oparacnych postupov viasinou modifikéciou
-riedenie Urazov u deti, arthroskopické vy3etrenia kolenného klbu u detf, csteosynigzy Urazovych a patologickych
zlomenin u deti od roku1995

Poditadové zruénosti a = Ovladam précu s PClvdetky poZadované aplikacie/ internet, NIS Medea,
kompetencie -

Dalsie zruénosiia . Clen vyboru Slovenskej ortopedickej a traumatologicke] spoloénost - irva
kompetencie - Clen vybory Slovenskej spondylochirurgicke] spolodnosti - trvé
* Clen v{boru Siovenskej spolocnosti pre uitrazvuk v medicine - trva
- Clen redakénej rady odporného éasopisu Urazové a intenzivna medicing - trva
- Clen redakénej rady medzinarodnéhe odborného gasepisu Acta Chirurgiae Orthopaedicae et
© Traumatologiae Czechoslovaca - trvé

Vodicsky(e) preukaz(y) . Kategéria B

Vychovne-vedelévacia - R.2009-2012 poradenstvo v operacng] liethe deformit chrbtice ruskych a polskyeh chirurgov v Krasnodare, Omsku
ginnosl  a Samare a Krakove
Qd r. 2008 - JLF Martin, vsecbecné lekarstvo, odbor ortopédia, pregraduéina vichova Studentov
R.2006 povedenie vykonom funkcie vediceho skoliaceho pracoviska SZU Bratislava v ramsi Oddelenia pediatrickej
* ortopédie v FNsP Zilina

- Odr, 2005 - SZU Banska Bystrica, odbory ortopédia, traumatolégia, chirurgia, pregradudina vyuka $tudentov SZU
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Publikaéna dinnost

Citacie

StdZe nanasich a
zahraniénych.orfop.

Qd r. 2004 — Pedagogicka fakulta Bratislava, externi tudenti $pacial. pedagogiky, odb. ortopedia
~ Od r. 1998 — Kurzy v USG diagnostike vrodenjch portch detského bedrového kibu
' Odr. 1985 —trva ,odborné prednasky na zahranignjch a slovenskych kongresoch (cea 300 prednasok)

Autor Studijaych skript — ,Zaklady pediatrickej ortopédie”
Autor publikacie - ,Edukacia rodicov pred operécicy skolidzy”
Autor publikécie - ,Vrodené vykibenie bedrového klibu - praktické rady pre pediatrov®

. 2x TV vysielanie nagivo- STV, Markiza —propagécia Detskej ortopédie v FNsP Zilina,

MnoZstvo TV reportaZ! v uvedenej problematike, jedra v ruskej televizil

i Do si¢asnosti celkom 10 publikécii v odbomych Easoplsoch

Do stigasnosti asi 15 &lankoch v popul&rmo-n&uénych tasopisoch.

Novinky v pediatrii, Bratislava, 2008

R-2017 kongres Scoliosis reschers society, Praha

i R.2016 kongres IMAST Kodat, spondylochirurgia
" R.2010 kongres IMAST Tokyo, spondylochirurgia

R.2008 kongres IMAST Hong Kong, spondylechirurgia
R.2008 certifikované kurzy v Prahe

pracoviskach

R. 2007 kongres IMAST Bahamy — novinky v spondylochirurgil
R. 2006 Spine Society of Europe Liberec CR — $koliaci kurz Spine Society of Eurcpe

Od r. 2003 — Ortopedicka klinika Praha - Motole, FN Brno — Bohnice, Hornicka nemocnica Karviné - vjuéba

. a operaéné programy v problematike operaénej lieéby vrodenyeh a ziskanych poruch chrbtice
R.2003 - kurz vo Viedni-operagna lietba ochoreni chrbtice s certifikalom
R. 2002 — staz v Turtlingene v Nemecku, $t0dium metdd operadnej liethy deformit chrbtice u deti
Roky 1892-2000 pri  zavadzani novych liecebnych metod pravidelne konzultaéne staze na Detskej oriopedickej
Klinike v Brne/Doc.Poul,CSc./ a UiCast pri operaciach ortopedicky chorych deti.
R. 1998 — SPAM Bratislava — kurz"Arthropiastika kolenného kibu*
R.1897 — Kongres americkych ortopédoy v San Franciscu,tam ucast na Skoliacich kurzoch v operacnej ortopedil,iu

* som ziskal certifikat Americke] akadémia ortopedickych chirurgov
R.1996 — 3koliaca akcia v Grazi ,Pred|zovacie osteoitmie kosti pomocou vonkaisich fixatorov”
R.1995 ~ Traumatclogicka klinika Bratislava,2x $koliace akcie:"Vnitrodrefiové kiincovanie® a ,Arthroskopia kolena"
R.1995 - Studijny pobyt na Ortopedickej a raumatologicke] klinike ,12.0ktobra* v Madride.
R.1994 — Traumatologicka Klinika Kosice ziskany certifikat ,Association for the Study of Internal Fixation®
v problematike operacnej lietby vnutroklbnych zlomenin.
R.1992 - Detska ortopedicka klinika Brno,Cernopalni,kurz s certifikatom v problemtike vroderjeh vivejovyeh pordch
detského bedroveho klbu.
R.1980 — SPAM Bratislava, Skoliaci pobyt, "Diagnostika nadorov chrbtice”
Od roku 1981 do roku 1990 som okrem povinnej cirkulacie absolvoval spolu devat mesiacov Studijnjch pobytov na

+ 1. Ortopedickej Klinike v Bratislave,

Zlepsovacie navrhy  R.1986 Priznané autorstvo zlepSovacieho navrhu €. 42/86 ,Prenosny tiakovy turniket na COZ"
R.1990 Zastrojenie pristraja potrebného na radicdiagnostiku femoropatellarneho kibu
rim, MUDr, Juraj Popliuhér PRD,, MBA
Zilina,5.4.2017
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