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OPATRENIE

Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky
z 12. decembra 2019 ¢. 09796-2019-OL,
ktorym sa meni a dopiiia vynos Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky
zo 17. septembra 2010 ¢. 12422/2010-OL, ktorym sa ustanovuju minimalne
Standardy pre Specializa¢né Studijné programy, minimalne Standardy pre
certifikacné Studijné programy a minimalne Standardy pre Studijné programy
sustavného vzdelavania a ich Struktira v zneni neskorsich predpisov

Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej republiky podla § 40 ods. 2 zdkona ¢&. 578/2004 Z. z.
o poskytovatel'och zdravotnej starostlivosti, zdravotnickych pracovnikoch, stavovskych organizaciach
v zdravotnictve a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov ustanovuje:

CL1

Vynos Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky zo 17. septembra 2010 ¢. 12422/2010-OL, ktorym sa
ustanovuju minimalne Standardy pre $pecializa¢né Studijné programy, minimalne Standardy pre certifikacné
Studijné programy a minimalne Standardy pre Studijné programy ststavného vzdelavania aich Struktara
(oznamenie ¢. 399/2010 Z. z.) v zneni vynosu z 23. augusta 2011 ¢. 07575-OL-2011 (oznamenie ¢. 282/2011
Z. z.), vynosu z 24. augusta 2012 ¢. S04983-OL-2012 (oznamenie ¢. 254/2012 Z. z.), vynosu z 5. oktdbra
2012 ¢. 07617-OL-2012 (oznamenie ¢. 316/2012 Z. z.), vynosu z 18. novembra 2013 ¢. S08305-OL-2013
(oznamenie ¢. 401/2013 Z. z.) a vynosu z 5. februara 2014 ¢. 10938-OL-2013 (oznamenie ¢. 53/2014 Z. z.)
sa meni a dopliia takto:

1. V §1 ods. 8 saslova ,,zdravotnicky asistent nahradzaja slovami ,,prakticka sestra®.
2. § 1 sa dopiia odsekom 21, ktory znie:

»(21) Minimalny $tandard pre certifikacny Studijny program a jeho Struktira v zdravotnickom povolani
sanitar je uvedeny v prilohe ¢. 18c.*.

3. Za§ 1dsavklada § le, ktory znie:
»$ le

(1) Minimalne §tandardy pre Specializacné Studijné programy v §pecializaénych odboroch detska psychiatria,
infektologia, klinickd imunolédgia a alergologia, pediatria, psychiatria a vSeobecné lekarstvo podla vynosu v
zneni u€innom do 31. decembra 2019 zostavaju platné pre Specializa¢né stidium v Specializaénych odboroch
detska psychiatria, infektoldgia, klinickd imunoldgia a alergoldgia, pediatria, psychiatria a vSeobecné
lekarstvo, ktoré sa zacalo pred 1. januarom 2020.

(2) Minimalny Standard pre certifikaény Studijny program v certifikovanej pracovnej ¢innosti choroby sliznic
ustnej dutiny podla vynosu v zneni G¢innom do 31. decembra 2019 zostava platny pre certifikaénu pripravu
v certifikovanej pracovnej ¢innosti choroby sliznic Ustnej dutiny, ktord sa zacala pred 1. januarom 2020.

(3) Minimalny Standard pre Studijny program sustavného vzdelavania neodkladna podpora Zivotnych funkcii
podl'a vynosu v zneni t€¢innom do 31. decembra 2019 zostava platny pre stustavné vzdelavanie neodkladna
podpora zivotnych funkcii, ktoré sa zacalo pred 1. januarom 2020.%.

4. V prilohe ¢. 1 prvom bode sa za riadok ,,geriatria® vklada riadok ,,gerontopsychiatria®.

5. 'V prilohe €. 1 prvom bode sa za riadok ,,revizne lekarstvo* vklada riadok ,,sexuologia®.
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6. V prilohe ¢. 1 druhom bode sa za riadok ,,endoskopicka retrogradna cholangiopankreatikografia“ vklada
riadok ,,expertna kolposkopia®.

7. V prilohe ¢. 1 druhom bode sa za riadok ,,invazivna katétrova diagnostika a lie¢ba poruch srdcového
rytmu® vklada riadok ,.klinicka osteologia®.

8. 'V prilohe ¢. 1 druhom bode sa za riadok ,,psychoterapia® vklada riadok ,,somnologia“.

9. Vprilohe ¢ 1 prvom bode MINIMALNY STANDARD PRE SPECIALIZACNY STUDIINY
PROGRAM V SPECIALIZACNOM ODBORE DETSKA PSYCHIATRIA vratane nadpisu znie:

L,MINIMALNY STANDARD PRE SPECIALIZACNY STUDIJNY PROGRAM
V SPECIALIZACNOM ODBORE

DETSKA PSYCHIATRIA

a) Charakteristika Specializaného odboru a diZka trvania Specializa¢ného $tidia

1.

2.
3.

Detska psychiatria je Specializa¢ny odbor, ktory sa zaobera problematikou dusevnych porach deti a
mladistvych. Zahiia diagnostiku, lie¢bu, rehabilitaciu, prognézu a prevenciu.

Specializané §tadium trva najmenej $tyri roky.

Specializaéné $tadium nadvizuje na vysokoskolské vzdelanie druhého stupiia v doktorskom
Studijnom programe v Studijnom odbore vSeobecné lekarstvo.

b) Rozsah teoretickych vedomosti, praktickych zruénosti a skusenosti potrebnych na
vykon §pecializovanych pracovnych ¢innosti

Polozka 1
Rozsah teoretickych vedomosti

A.

etioldgia, epidemiologia duSevnych poruch s analyzou vyznamnosti biologickych, psychologickych a
socidlnych faktorov,

psychopatolégia dusevnych portch so zretelom na detsky a adolescentny vek,

poznanie vSetkych vyznamnych aspektov rané¢ho psychomotorického vyvoja predskolského veku,
mladSieho a starSicho Skolského veku a Specifika adolescencie, a vSetky faktory, ktoré ovplyviuji
vyvoj diet'at’a (kognitivne, emocné, senzorické a socialne deprivacie, vplyv separacie, vplyv psychicky
alebo chronicky somaticky chorého rodica na dieta, vplyv rozvodu, vychovy jednym rodicom,
problémy spojené s adopciou, nahradna rodinna starostlivost’, reakcie vyvolané krizami a neStastim,
problémy imigracie a uteCencov, psychosomatika a somatogénne stavy, CAN syndréom),

diagnostika duSevnych portch $pecidlne zamerana na detsky a adolescentny vek, vratane pomocnych
vySetreni a dotaznikovych $kal; poznanie rozdielov medzi aktualnymi klasifikacnymi systémami
(DSM, MKCH),

diferencialna diagnostika, komorbidita jednotlivych dusevnych portch u deti a adolescentov,
vseobecné zaklady psychofarmakologie a zasady racionalnej psychofarmakoterapie s osobitnym
zameranim na detsky a adolescentny vek, zasady biologickej liecby v detskom a adolescentnom
veku,

poznanie prognostickych faktorov a zasady prevencie v detskej psychiatrii a dorastovej psychiatrii,
moznosti socialnej psychiatrie, rehabilitacie u deti a adolescentov s duSevnou poruchou, moznosti
podpory rodin s psychicky chorym dietatom,

poznanie principov vSeobecnej a klinickej psychologie ako nastroja na hodnotenie, lieCenie a planovanie
koordindcie somatickych, socidlnych, psychoterapeutickych a pedagogickych pristupov liecby
a rehabilitacnych metdd u hospitalizovanych a ambulantnych pacientov, metédy psychologického
vySetrenia — zaklady, zakladné poznatky vyvojovej vSeobecnej a klinickej psychologie, vratane
schopnosti vyuzit’ vysledky psychologického vysetrenia,



zaklady psychoterapie individualnej, skupinovej, rodinnej, komunitnej, r6zne spdsoby intervencie,
vratane zvladnutia krizovych stavov (krizova intervencia pri nesStastiach, hromadnom ohrozeni,
psychicka reaktivita deti a mladistvych pri katastrofach a hromadnych nestastiach, organizovanie
naslednej pomoci pre U€astnikov krizy a ich pribuznych),

10. zasady kooperacie so Skolami, Skolskymi zariadeniami (Specidlne zariadenia vychovného

11.

poradenstva a prevencie, Specidlne vychovné zariadenia) a inymi pomahajucimi institiciami
(socialna kuratela, resocializa¢né zariadenia, domovy socialnych sluzieb v posobnosti organu statnej
spravy), inStitGciami starostlivosti o mladez, spolupraca so zariadeniami psychiatricko-socialnej
starostlivosti (rehabilitatné dielne, chranené bytové spoloCenstva, chranené dielne, chranené
domovy pre mladez),

zaklady reedukécie, rehabilitacie a kipelnej starostlivosti,

12. dispenzarizacia deti s duSevnymi poruchami a deti rodi¢ov dispenzarizovanych pre dusevni poruchu,

13.

poznanie pravnej problematiky (napriklad prava hospitalizovanych deti, I'udské prava so zretel'om na
prava psychiatrickych pacientov, prdvo na navstevu deti), sidnoznaleckd prax pre detsky vek a
mladistvy vek v civilnych stidnych konaniach a trestnych konaniach,

14. expertna Cinnost' — tvorba expertiznych nalezov, potvrdeni, problémy poistenia — posudzovanie

15.

bolestného a stazenia spoloCenského uplatnenia; pravne predpisy tykajuce sa odboru zdravotnej
politiky, socialneho zabezpecenia a socidlnych potrieb (starostlivost o mentalne, dusevne alebo
telesne postihnutych, poistovne a poistovacie systémy, administrativa a manazment),

metodika vyskumu — epidemiologické podklady dusevnych poruch, psychiatrické aspekty verejného
zdravotnictva,

16. lekarska informatika, telemedicina, administrativa, riadenie a ekonomika.

molekularna biolégia a biochemické zdklady cCinnosti centrdlnej nervovej sustavy, fyzioldgia a
patofyziologia centralnej nervovej sustavy, neuropsychologia od raného detstva po Specifika
adolescentného obdobia, neurozobrazovacie metddy, hlavne pri psychickych entitach,

najbeznej§ie poruchy v pediatrii so Specidlnym zretelom na detskii neurologiu (zakladné
neurologické syndromy, mentalne retardacie u degenerativnych a demyelinizaénych ochoreni,
epilepsie, zédkladné poznatky hodnotenia EEG), diagnostika beznych detskych infekénych ochoreni,
poruchy psychomotorického vyvinu, bezné ochorenia gastrointestinalneho, respiracného,
vylucovacieho traktu,

vrodené determinanty vyvoja — otazka chromozomalnych aberacii a vrodenych metabolickych
poruch, d’alsie aspekty genetickych porach, problematika poruch ,autistického spektra®,
pedopsychiatrické aspekty emocnych reakcii somaticky chorych deti a deti s fatdlnym ochorenim
(vztahy chronicky somaticky chorého dietata k rodiCom, strodencom, vrstovnikom, vplyv
hospitalizacie), zaklady socialnej pediatrie.

Polozka 2
Rozsah praktickych zrucnosti a skiisenosti

Oddiel 1
A. Minimalny pocet zdravotnych vykonov

1. Psychiatrické vySetrenia

1.1. dospelych psychiatrickych pacientov 40

1.2. detskych psychiatrickych pacientov 160, z toho:
1.2.1 organické dusevné poruchy 5
1.2.2. dusevné poruchy vyvolané u€inkom psychoaktivnych latok 15
1.2.3. psychotické poruchy 15
1.2.4. afektivne poruchy 30
1.2.5. neurotické poruchy, vyvolané stresom, somatoformné poruchy 15
1.2.6. behavioralne syndromy spojené s fyziologickymi poruchami
1.2.7. psychosexualne poruchy, navykové a impulzivne poruchy 10
1.2.8. mentélna retardacia




1.2.9. poruchy psychického vyvinu 10
1.2.10. poruchy spravania a emdcii so za¢iatkom v detstve 25
30
2. rieSenia psychiatrickych pripadov v pohotovostnych sluzbach na pracovisku detskej | 10
psychiatrie
3. elektrokonvulzivna terapia (najmenej 3 na pracovisku detskej psychiatrie) 10
4, ucast’ na komunite a vedenie komunity: 70, z toho
najmene;j
a) ucast’ na komunite na pracovisku detskej psychiatrie 50
b) vedenie komunity na pracovisku detskej psychiatrie 10
5. aktivna spolutiCast’ na konzilidrnych vySetreniach: 30, z toho
najmene;j
- na pracovisku detskej psychiatrie 20
6. psychoterapeuticka intervencia s pacientom na pracovisku detskej psychiatrie 50, z toho:
a) podporna 40
b) ucast’ na skupinovej psychoterapii 10
7. psychoterapeuticka intervencia s rodinou 80, z toho
najmene;j
- na pracovisku detskej psychiatrie 60
8. psychoedukacia 50, z toho
najmene;j
- na pracovisku detskej psychiatrie 40
9. rozbor vysledkov psychodiagnostického vysSetrenia s klinickym psycholégom 10, z toho
- na pracovisku detskej psychiatrie najmenej
8
10. | vySetrenie ambulantnych pacientov pod superviziou 20, z toho
najmene;j
- na pracovisku detskej psychiatrie 15
11. | Gcast na stiidnych konaniach nedobrovolnych vstupov na psychiatriu 3
12. | krizova intervencia — intenzivna psychiatria v ramci ambulantného vysetrenia alebo | 10, z toho
pohotovostnych sluzieb najmene;j
- na pracovisku detskej psychiatrie 8

B. Praktické skusenosti

1.

W

Lo

10.

11.

vstupny pohovor s rodi¢mi, odoberanie anamnézy,

Standardné psychiatrické vySetrenie pacienta vratane potrebnych somatickych vySetreni, realizacia
psychiatrického hodnotenia, syndromologické zaradenie a diferencialno- diagnostické tvahy veduce k
stanoveniu nozologickej jednotky, vypracovanie vstupnych psychiatrickych sprav, vedenie
chorobopisov, vypracovanie zavere¢nych prepustacich sprav a odporucani,

vypracovanie planu pomocnych vysetreni, terapeuticky plan, prognostické zhodnotenie ochorenia,
indikdcia a wvyuzitie pomocnych laboratérnych vySetreni, vratane vyuzitia psychologickych,
liecebnopedagogickych a inych vysetreni,

vSeobecné a $pecialne diagnostické a terapeutické vykony, vratane modernych zobrazovacich technik
(napriklad MR, PET),

praktické skuisenosti v psychofarmakoterapii, vratane elektrokonvulzivnej terapie,

vypracovanie navrhu dolieCovacich a socialnych opatreni (reedukdcia, rehabilitaény plan),

rozne typy interakcie s dietatom z hl'adiska spravneho psychologického pristupu,

interakcia v skupine chorych deti, terapeutickd skupina, interdisciplinarna praca v skupine s
liecebnymi pedagoégmi, Specidlnymi pedagoégmi, sestrami, fyzioterapeutmi, lekdrmi fyziatrie,
balneoldgie a liecebnej rehabilitacie, socidlnymi pracovnikmi a socidlnymi sluzbami, spolupraca s
verejnymi i stkromnymi organizaciami a inStiticiami,

praktické skusenosti v psychoterapii (dynamickej, kognitivno - behavioralnej terapii), v krizovej
intervencii, individualnej, skupinovej, rodinnej terapii, v posudkovej ¢innosti pre rezort Skolstva, prace
a socialnych veci, spravodlivosti, s vyhl'adavanim literatury, zdravotna vychova,

priprava rodi¢ov na hospitalizaciu psychiatricky chorého diet'at’a, spolupraca v ramci rooming-in,
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12. organizacia a riadenie psychiatrickej starostlivosti u deti a mladistvych.
Oddiel 2
Nacvik technik komunikacie
1. osobnostné predpoklady efektivnej komunikéacie,
2. verbalna a neverbalna komunikacia,
3. asertivne zvladanie konfliktov a naroénych komunika¢nych partnerov.

¢) Organiza¢na forma Specializa¢ného Stidia

Specializaéné $tudium sa zagina ditom zaradenia do $pecializaéného $tudia podla zostaveného $tudijného
planu. Pozostdva z praktickej Casti a teoretickej Casti, pricom praktické vzdelavanie ma prevahu.
Specializa¢né $tadium sa ukonéi $pecializaénou sktiskou, siicastou ktorej je obhajoba pisomnej préce.

d) Rozsah a zameranie odbornej zdravotnickej praxe vykonavanej na jednotlivych pracoviskach
zdravotnickych zariadeni, jej minimalna dlZka a ¢asovy priebeh

1. pracovisko detskej psychiatrie (pod vedenim detského psychiatra) 36 mesiacov, z toho:
1.1. bezné 16zkové oddelenie detskej psychiatrie 24 mesiacov
1.2. akatne 16zkové oddelenie detskej psychiatrie 6 mesiacov
1.3. ambulancia 2 mesiace (pod superviziou)
1.4. Skoliace pracovisko vzdelavacej ustanovizne 2 mesiace (posledny rok
$pecializa¢ného $tudia)
2. pracovisko psychiatrie dospelych 10 mesiacov
3. pracovisko detskej neurologie 2 mesiace
4. pracovisko detského vnutorného lekarstva 1 mesiac a 2 tyzdne
5. pracovisko detskej anestéziologickej a intenzivnej mediciny 2 tyzdne

10. V prilohe &. 1 prvom bode sa za MINIMALNY STANDARD PRE SPECIALIZACNY STUDIINY
PROGRAM V SPECIALIZACNOM ODBORE GERIATRIA vklada MINIMALNY STANDARD PRE
SPECIALIZACNY STUDIJNY PROGRAM V SPECIALIZACNOM ODBORE GERONTOPSY-
CHIATRIA, ktory vratane nadpisu znie:

L,MINIMALNY STANDARD PRE SPECIALIZACNY STUDIJNY PROGRAM
V SPECIALIZACNOM ODBORE

GERONTOPSYCHIATRIA

a) Charakteristika §pecializaéného odboru a dizka trvania $pecializaéného $tidia
1. Gerontopsychiatria je $pecializacny odbor zaoberajtci sa problematikou dusevnych portich u
osdb nad 65 rokov. Venuje sa ich diagnostike, klasifikacii, lieCbe, prevencii, rehabilitacii,
prognoze, reviznym ¢innostiam a posudkovym ¢innostiam.
2. Specializaéné $tadium trva najmenej tri roky.
3. Specializaéné $tadium nadvizuje na $pecializaciu v $pecializaénom odbore psychiatria.

b) Rozsah teoretickych vedomosti, praktickych zrucnosti a skisenosti potrebnych na vykon
$pecializovanych pracovnych ¢innosti

Polozka 1
Rozsah teoretickych vedomosti
A.
1. neurobiologické zaklady gerontopsychiatrie,
neurofyziologické zmeny, neuropatologické zmeny a neurochemické zmeny prebiehajice
v starnicom mozgu,
starnutie organizmu ako biologicky proces,
4. fyzioldgia starnutia psychickych funkeif,
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10.

11.

12.

13

17.
18.
19.

20.

psychologické aspekty starnutia,

socialna problematika starnutia vratane etiopatogenetického pdsobenia socialnych vztahov
a prostredia, socialna praca,

klinické vysetrovacie metddy, vSeobecna psychopatologia, psychopatologickd syndromolégia,
pomocné vysetrovacie metoédy (laboratéorne, psychodiagnostické, elektroencefalograficke,
zobrazovacie), ich indikovanie a vyhodnocovanie, pouzivanie Standardizovanych testov,
spracovanie vysledkov vySetreni, vyhodnotenie vysledkov vySetreni a sumarizacia vysledkov
vySetreni, ich analyza vo vzt'ahu k somatickému stavu,

diagnostika duSevnych porich vo vysSsom veku a klasifikacia duSevnych porich vo vysSom
veku, vypracovanie terapeutického planu a manazérskeho planu, zdravotna dokumentacia,
psychofarmakologicka terapia, neziaduce ucinky liekov, vztahy medzi psychofarmakami
a skupinami farmak pre terapiu somatickych ochorent,

ina biologicka liecba (elektrokonvulzivna, magneticka stimulacia),

. psychoterapeutické postupy a socioterapeutické postupy, ich moznosti a obmedzenia,
14.
15.
16.

prevencia dusevnych portach vo vysSom veku, rizikové faktory,

odborné vyjadrenia na pracovné ucely a sudne tcely,

konziliarna ¢innost, jej pravidla, $pecifika, problematika Specialnych skupin pacientov (kriticky
chory pacient, onkologicky pacient, zomierajuci pacient),

spolupraca s inymi medicinskymi odbormi (geriatria, vntitorné lekarstvo, neurologia),
organizacia zdravotnej starostlivosti o pacientov vo vys§om veku,

pravne predpisy vo vztahu k zdravotnej starostlivosti, zakladnd orientdcia v zakonoch
zaoberajucich sa problematikou socidlneho postavenia a starostlivosti o osoby vo vy$Som veku,
klinicky vyskum v gerontopsychiatrii, etické pravidla, spravna klinicka prax.

B. Z odboru geriatria

1.
2.
3.

Polozka 2
Rozsah praktickych zruénosti a skiisenosti

starnutie ako socialny problém,
$pecifikd chordb v starobe,
Specifika geriatrickej farmakoterapie.

Oddiel 1
A. Minimalny pocet zdravotnych vykonov

. psychiatrické vySetrenia
1.1. | standardna Gstavna klinicka prax na gerontopsychiatrii (prijatie pacienta, diagnostika 100

pacienta, prepustenie pacienta) pacientov

1.2. | organické duSevné poruchy, vratane symptomatickych (okrem demencii a delirii) 50
1.3. | demencie 60
1.4. | delirid 50
1.5. | duSevné poruchy a poruchy spravania vyvolané ti¢inkom psychoaktivnych latok 20
1.6. | schizofrénia, schizotypova porucha, schizoafektivna porucha, poruchy s bludmi 15
1.7. | afektivne poruchy 15
1.8. | neurotické poruchy, stresové poruchy a somatoformné poruchy 15
1.9. | poruchy osobnosti 10
1.10. | mentalne retardacie 6
1.11. | konziliarne vySetrenia gerontopsychiatrickych pacientov na somatickych oddeleniach 50
1.12. | vySetrenie ambulantného pacienta pod superviziou 15
2. Iné vykony
2.1. | elektrokonvulzivna terapia 20
2.2. | vedenie komunity 50
2.3. | spolupraca pri konziliarnych vySetreniach inych Specialistov (hospitalizovany pacient) 30
2.4. | psychoterapeuticka intervencia individualna 50




2.5. | skupinova psychoterapia 20

2.6. | terapeuticka praca s rodinou 30

2.7. | spolupraca so socialnou sluzbou 30

B. Praktické skusenosti
1. zakladné gerontopsychiatrické vySetrenie, spracovanie chorobopisu, vedenie zdravotnej
dokumentacie,
2. pomocné vySetrovacie metody v gerontopsychiatrii, ich indikovanie a interpretacia vysledkov,
3. konziliarna ¢innost’ gerontopsychiatra.

¢) Organizacna forma Specializa¢ného Studia
Specializaéné §tidium sa zaéina akademickym rokom podl'a zostaveného $tudijného planu. Pozostava
z praktickej Gasti a teoretickej Gasti, pricom praktické vzdelavanie ma prevahu. Specializaéné $tadium sa
ukon¢i $pecializa¢nou skuskou pred komisiou, ktorej sicastou je obhajoba pisomnej prace.

d) Rozsah a zameranie odbornej zdravotnickej praxe vykondvanej na jednotlivych pracoviskach
zdravotnickych zariadeni, jej minimalna dlzka a ¢asovy priebeh

Gerontopsychiatrické pracovisko 36 mesiacov, z toho
1. | jednotka intenzivnej starostlivosti 1 mesiac

2. | psychiatrickd ambulancia 3 mesiace

3. | stacionar so zameranim na gerontopsychiatricku starostlivost’ 3 mesiace

4. | geriatrické postel'ové zariadenie 2 mesiace

11. V prilohe & 1 prvom bode MINIMALNY STANDARD PRE SPECIALIZACNY STUDINY
PROGRAM V SPECIALIZACNOM ODBORE INFEKTOLOGIA vratane nadpisu znie:

L,MINIMALNY STANDARD PRE SPECIALIZACNY STUDIJNY PROGRAM V SPECIALIZACNOM
ODBORE

INFEKTOLOGIA

a) Charakteristika $pecializaéného odboru a dizka trvania $pecializaéného $tudia

1. Infektologia je Specializany odbor, ktory sa zaobera prevenciou, epidemioldgiou, diagnostikou, klinikou,
liecbou, dispenzarizaciou, progndzou, konziliarnou a posudkovou c¢innostou pri infekénych chorobach
vratane detského veku. Infektologia je odbor so Sirokym interdisciplindrnym zaberom.

2. Specializaéné $tidium trva najmenej $tyri roky a Sest’ mesiacov.

3. Specializaéné §tidium nadvizuje na vysokoskolské vzdelanie druhého stupiia v doktorskom $tudijnom
programe v Studijnom odbore v§eobecné lekarstvo.

L. Alternativa

Je urcené pre uchddzaca, ktory je zaradeny do Specializacného Studia v Specializaénom odbore infektoldgia
po vysokoskolskom vzdelani druhého stupna v doktorskom Studijnom programe v Studijnom odbore
vSeobecné lekarstvo a bez predchadzajuceho absolvovania pediatrického kmena v ramci Specializacného
odboru pediatria.

b) Rozsah teoretickych vedomosti, praktickych zruénosti a skiisenosti potrebnych na
vykon Specializovanych pracovnych ¢innosti

Polozka 1

Rozsah teoretickych vedomosti

A. V ramci spolo¢ného internistického kmefia
1. etiologia, patogenéza, klinické obrazy, diagnostika, diferencialna diagnostika, liecba a
prevencia vnutornych chordb,




5.
6.

indikacie, kontraindikacie, interpretacia vysledkov diagnostickych a terapeutickych vykonov,
laboratérnych a pomocnych vysetreni vo vnitornom lekarstve,

diagnostické a liecebné postupy pri zlyhavani vnatornych organov a systémov (napriklad srdce,
pluca, oblicky, pecen),

zéklady intenzivnej starostlivosti, monitorovanie, diagnostické a lieebné postupy pri nalichavych
situaciach vo vnatornom lekarstve,

principy a prax ustavnej a ambulantnej starostlivosti o chorych s vnitornymi chorobami,

indikécie a interpretacia konziliarnych vysetreni v internistickej praxi,

B. V ramci odboru infektologia

1.
2.

9.

10.
11.
12.

13.

14.
15.

16.
17.
18.
19.

20.
21.

vSeobecné zakonitosti a patofyziologia infekéného procesu,

etiologia, epidemioldgia, patogenéza, klinicky obraz, diagnostika, komplexna liecba a prevencia
bakteridlnych, virusovych, parazitarnych a mykotickych nékaz, ide predovsetkym o néakazy, ktoré sa
vyskytuju v Eurdpe a v trépoch a subtropoch najma tych, ktoré mézu byt zavlecené do Eurdpy,
osobitosti vyskytu, priebehu a komplexnej liecby infekénych choréb u novorodencov, dojciat, tarchavych
zien, 0sOb vyssieho veku, chirurgicky ¢i onkologicky chorych a u 0s6b s poruchami imunity,

infekcia HIV, starostlivost’ o infikovanych chorych, prevencia tejto nakazy,

mikrobiologicka diagnostika, interpreticia vysledkov,

patogenéza a diagnostika stavov, ktoré v priebehu infek¢énej choroby ohrozuju Zivot (napriklad sepsa,
infekcie CNS, fulminantna virusova hepatitida),

manazment pacienta s kardiopulmonalnym, hepatidlnym, oblickovym zlyhanim v rdmci infekcnej
choroby, zaklady kardiopulmonélnej resuscitacie, umelej ventilacie, sepsa, diferencidlna diagnostika,
manazment pacienta,

diferencialna diagnostika exantému, ikteru, virusovych hepatitid, lymfadenopatie, hepatosplenomegalie,
pneumonického syndromu, meningealneho syndromu, hnackového syndromu, uroinfekcii a dalSich
prejavov infekénych chordb,

antiinfek¢éna lieCba: antibiotikd, chemoterapeutikd, antiparazitarne, antivirusové antimykotické
lieciva, imunomodulancid, ich indikacie, kontraindikacie, vedlajsie t¢inky a liekové interakcie,
liecba chronickej hepatitidy B a chronickej hepatitidy C,

farmakoekonomika antiinfekcne;j terapie,

prevadzka infekéného oddelenia so zvlastnym zretelom na prevenciu nozokomialnych ndkaz a na
zachovavanie bezpecnosti prace,

aktivna a pasivna imunizacia: dostupné prostriedky, ich indikacie, kontraindikacie, schémy
podavania, neziaduce ucinky a komplikacie,

vedomosti o opatreniach pri epidemickom vyskyte infekénych chorob,

zasady dispenzarnej starostlivosti o rekonvalescentov po infekénej chorobe a o osoby s chronicky
prebiehajucou infekciou vratane socialnej a posudkovej problematiky,

praca na JIS, vratane monitorovania, intenzivnej liecby a komplexnej starostlivosti pri stavoch
ohrozujucich zivot, ktoré vznikli v priebehu infekcnej choroby,

konziliarna a konzultacna sluzba pre ostatné lekarske odbory v problematike infekénych choréb a
antiinfek¢nej terapie,

poskytovanie dispenzarnej starostlivosti rekonvalescentom po infekénych chorobach,

ucast’ na protiepidemickych opatreniach, izolacii alebo karanténe osob podl'a platnych predpisov,
prevencia a profylaxia nozokomialnych nakaz,

prislusné pravne predpisy, ktoré sa vzt'ahuju na oblast’ poskytovania zdravotnej starostlivosti.

C. Vybrané oblasti z pediatrického kmeina

I.

rast, fyziologicky rast a fyzicky vyvoj v dojcenskom veku, detstve a adolescencii, varianty a vplyv
genetickych faktorov a faktorov prostredia, zmeny zlozenia organizmu a anatomické zmeny zavislé od
veku, psychomotoricky, kognitivny a socialny vyvin, rec, puberta, behavioralne aspekty a sexualita,
$pecifika fungovania rodiny, znaky jej dysfunkcie, moznosti pri oSetrovani dietat’a v rodine, spravanie
dietat’a, jeho najcastejSie poruchy, citovy vyvoj a jeho mozné poruchy,

zakladné pediatrické diagnostické a terapeutické postupy, zahfhajuce anamnézu, fyzikalne
vySetrenie, laboratorne metddy a zobrazovacie metddy, diferencidlnu diagnostiku v oblastiach
zvladania: urgentnych stavov, vrodenych vyvojovych chyb, porach vyzivy, malabsorpcii, chorob

10



pecene, chordb dychacich organov, vratane cystickej fibrozy, bronchialnej hyperreaktivity,
spankovej mediciny deti, vrodenych a ziskanych choréb srdca a ciev, imunodeficiencii,
imunopatologickych reakcii, alergii, atopie, reumatickych ochoreni, chordb krvi, vratane anémii,
poruch hemokoagulacie, genetickych ochoreni, malformac¢nych syndromov, malignych a benignych
nadorov, chorob urogenitalneho systému, ochoreni nervového systému, ochoreni svalov, kosti a
kibov, ochoreni endokrinnych Zliaz, vratane diabetes mellitus, porich rastu, dediénych
metabolickych portuch, infekénych ochoreni, parazitairnych chordb, zapalovych a nezapalovych
koznych chorob, zéklady rehabilitacnej liecby, psychologickych, psychosomatickych poruch, porach
spravania, dorastového lekarstva, vratane problematiky dospievania, sexuality a posudkovej ¢innosti.

Polozka 2
Rozsah praktickych zrucnosti a skisenosti

Oddiel 1
Minimalny pocet zdravotnych vykonov

A. V ramci spolo¢ného internistického kmeia

1. Standardna ustavna klinicka prax: prijatie pacienta, anamnéza, fyzikalne vysetrenie, | 400
opis elektrokardiografického vysetrenia, opis rontgenologickej snimky hrudnika, pacientov
interpretacia pomocnych, laboratornych a konziliarnych vysetreni, sledovanie a
liecba, prepustenie

2. opis elektrokardiografického vysetrenia (EKG) 400

3. opis rontgenologickej snimky hrudnika 400

4. opis rontgenologickej snimky brucha 50

5. venepunkcia, zavedenie venoznej cievky 50

6. inflizna a injek¢na liecba 50

7. odber artériovej krvi, interpretdcia vysetreni 20

8. transfuzia krvi a krvnych pripravkov 20

9. vySetrenie krvného nateru 20

10. vySetrenie mo¢u a mo¢ového sedimentu 20

11. punkcie telovych dutin 20

12. odsavanie sekrétu z dychacich ciest, inhalacna liecba, ventilacia 20

13. katetrizacia moCového mechura u muza a u Zeny 20

14. zavedenie sondy do hornej Casti gastrointestinalneho traktu 8

15. rektoskopia 10

16. kardiopulmonalna resuscitacia 5

17. otoskopia 30

Asistencia pri vykone v ramci spolo¢ného internistického kmena

1. zavedenie centralneho ven6zneho katétra 5
2. trachedlna intubacia 5
3. defibrilacia, kardioverzia 5
4. kardiostimulacia (doCasna, trvala, vymena kardiostimulatora, elektrody) 5
5. echokardiografia 20
6. funkéné vysetrenie kardiovaskularneho systému (napriklad 24-hodinovy zaznam | 20
EKG, krvného tlaku, ergometria, ,,head-up tilt"” test)
7. funk¢éné vysSetrenie respiratného systému: spirometria, bronchoskopia 20
8. radiodiagnostika: intervencna radioldgia, pocitatova tomografia, magneticka | 40
rezonancia, radionuklidové vySetrenie, pozitronova emisna tomografia
9. ultrasonografia: abdomenu, Stitnej zl'azy, duplexna ultrasonografia ciev 40
10. gastrointestinalna endoskopia: ezofagoskopia, gastroskopia, kolonoskopia, 20
11. biopsia organov a tkaniv 10
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B. V ramci odboru infektologia

B.1 komplexna diagnostika a lieCba

1. infekénych hnackovych ochoreni 100
2. akutnej virusovej hepatitidy 20
3. chronickej virusovej hepatitidy 20
4. bronchopneumonie, vratane nozokomialnej 30
5. komplikovanych infekcii hornych dychacich ciest, vratane infek¢nej mononukledzy | 40
6. infekcii koze a mékkych tkaniv 30
7. meningitidy a ostatnych infekcii CNS 20
8. parazitarnych ochoreni, vratane malarie a inych tropickych nakaz 20
9. zoonoz 20
10. nozokomidlnych infekcii 20
11. horucky nejasnej etiologie 20
12. uzlinového syndromu 20
13. imunokompromitovanych pacientov s infekciou 20

B.2 Vykony suvisiace s antiinfekénou liecbou (navrh na antiinfekéna lie¢bu v spolupraci s

kvalifikovanym lekédrom)

1. vyhodnotenie vysledkov mikrobiologického vySetrenia, vratane 500
stanovenia citlivosti na ATB, navrh antibiotickej terapie

2. vyhodnotenie vysledkov sérologickych vySetreni, vratane navrhu 300
antiinfek¢énej lieCby

3. vyhodnotenie parazitologického vySetrenia, vratane rozhodnutia o antiparazitarnej 40
liecbe

4. vyhodnotenie virologickych vySetreni u pacientov s chronickymi infekciami 20

5. aktivna Ui¢ast’ na konziliarnom vySetreni s rozhodnutim o preskripcii 60

B. 3 Praktické skusenosti - odber biologického materialu na mikrobiologické vySetrenie a zhodnotenie

vysledkov

1. vyteru z hornych dychacich ciest 100

2. sputa na kultivaciu 50

3. vyteru z rekta 100

4. vyteru z mocovej rury 10

5. vyteru z po$vy a krcka maternice 30

6. odber hemokultary krvi na hemokultivaciu 100

7. odber mocu na kultivaciu cievkou 100

8. odber mozgomiesneho moku na biochemické, mikrobiologické a cytologické 20
vySetrenie lumbalnou punkciou

9. vyhotovenie krvného nateru, vratane vysSetrenia krvného obrazu 100

10. vyhotovenie hrubej kvapky, vratane farbenia podl'a Giemsa 10

B.4 Iné

1. zhodnotenie RTG snimok hrudnika 100

2. zhodnotenie CT a inych zobrazovacich vysetreni (mozog, hrudnik, brucho) 50

3. zavedenie Zalido¢nej a duodendlnej sondy 10

4 oSetrenie ran koze a makkych tkaniv a prevdzova technika 50

C. Vybrané oblasti z pediatrického kmena

1. oSetrenie detského pacienta na 16zZkovom oddeleni 100 pacientoy

2. vySetrenie dietat’a na ambulancii — anamnéza, fyzikalne vySetrenie, laboratérne 30

vySetrenia, diferencidlna diagnostika a liecba

3. odber krvi u deti 20

4. zavedenie infuzie detskému pacientovi 10

5. odber mocu, vratane cievkovania 5

6. odber biologického materialu na mikrobiologické vySetrenie 30

7. vySetrenie per rectum 5
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8. lumbalna punkcia 2
9. otoskopia 20
10. KPCR 2
11. vySetrenie dietat’a na ambulantnej pohotovostnej sluzbe 5
12. vySetrenie diet'at’a na stavnej pohotovostnej sluzbe pre deti a dorast 10
13. oSetrenie krcovych stavov u deti 5
14. hodnotenie rastu a hodnotenie psychomotorického vyvoja 30
15. hodnotenie radiogramov (hrudnik, skelet, nativna snimka brucha, lebka) 50
16. oCkovanie 50
17. zostavenie diéty pri jednotlivych ochoreniach 20
Oddiel 2

Nacvik technik komunikacie

1. osobnostné predpoklady efektivnej komunikacie,
2. verbalna a neverbéalna komunikacia.
3. asertivne zvladanie konfliktov a naroénych komunikaénych partnerov.

¢) Organiza¢na forma Specializa¢ného Stidia
Specializaéné $tudium sa zagina ditom zaradenia do $pecializaéného $tudia podla zostaveného $tudijného
planu. Pozostava z teoretickej Casti a praktickej Casti, pricom praktické vzdelavanie ma prevahu. Zacina sa
spolo¢nym internistickym kmenom v trvani najmenej 24 mesiacov, na ktory nadvizuje Specializacné
§tadium v infektologii v trvani najmenej 30 mesiacov vratane pediatrickej problematiky. Specializaéné
Studium sa ukon¢i Specializa¢nou skuskou pred komisiou, ktorej sucastou je obhajoba pisomnej prace.

d) Rozsah a zameranie odbornej zdravotnickej praxe vykonavanej na jednotlivych pracoviskach
zdravotnickych zariadeni, jej minimalna dlzka a ¢asovy priebeh

A. Spoloény internisticky kmeii v trvani najmenej 24 mesiacov

1. Standardné interné oddelenie 12 mesiacov
2. jednotka intenzivnej starostlivosti 2 mesiace
3. prijmova ambulancia interného oddelenia alebo centralne prijmové oddelenie 1 mesiac
nemocnice
4. volitelny internisticky odbor (napriklad vnutorné lekarstvo, gastroenterologia, | 2 mesiace
geriatria, pneumoldgia a ftizeologia, pracovné lekarstvo)
5. oddelenie infektoldgie (v ramci tohto pobytu sa oboznami aj so zakladmi klinickej | 1 mesiac
mikrobioldgie a parazitologie)
6. oddelenie klinickej onkologie 1 mesiac
7. pracovisko laboratornej mediciny 1 mesiac
alebo pracovisko hematoldgie a transfiziologie 15 dni
a pracovisko klinickej biochémie 15 dni
8. chirurgické oddelenie 2 mesiace
9. neurologické oddelenie 1 mesiac
10. oddelenie anestézioldgie a intenzivnej mediciny 1 mesiac

B. Infektoldégia v trvani najmenej 30 mesiacov

1. pracovisko infektologie 23 mesiacov

2. vyucbové zdravotnicke zariadenie vzdelavacej ustanovizne, ktorého sucastou je | 1 mesiac
oboznamenie sa s pracou na JIS a na ambulancii pre tropické choroby

3. oddelenie mikrobiologie 1 mesiac

4. epidemiologia (regiondlny urad verejného zdravotnictva) 1 mesiac

5. oddelenie alebo klinika pre plicne choroby a tuberkulézu 1 mesiac

6. pediatrické infektologické oddelenie 3 mesiace
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I1. Alternativa

Je urCend pre uchadzaCa, ktory vykonal zmenu zaradenia zo Specializaéného odboru pediatria do
Specializa¢ného odboru infektologia po absolvovani pediatrického kmena v ramci $pecializa¢ného odboru
pediatria v trvani najmenej 24 mesiacov. Po zapocitani pediatrického kmena vzdelavacou ustanoviznou
uchadzac pokracuje v $pecializacnom $tadiu v odbore infektologia v trvani najmenej 30 mesiacov, v ktorom
st zahrnuté vybrané oblasti zo spoloéného internistického kmetia. Celkova dizka $pecializaéného $tudia je
sumarne najmenej 54 mesiacov.

b) Rozsah teoretickych vedomosti, praktickych zrucnosti a skitisenosti potrebnych na vykon
$pecializovanych pracovnych ¢innosti

Polozka 1
Rozsah teoretickych vedomosti

A.V ramci odboru infektologia

1. zéasady ockovania,

2. vseobecné zakonitosti a patofyziologia infekéného procesu,

3. etiologia, epidemiologia, patogenéza, klinicky obraz, diagnostika, komplexna liecba prevencia
bakterialnych, virusovych, parazitarnych a mykotickych nakaz, ide predovsetkym o nakazy, ktoré sa
vyskytuju v Eurdpe a v tropoch a subtrépoch najma tych, ktoré mézu byt zavlecené do Eurdpy,

4. osobitosti vyskytu, priebehu a komplexnej liecby infekénych chordb u novorodencov, dojciat u
tarchavych zien, os6b vyssieho veku, chirurgicky ¢i onkologicky chorych a u 0s6b s poruchami
imunity,

5. infekcia HIV, starostlivost’ o infikovanych chorych, prevencia tejto nakazy,

6. mikrobiologickd diagnostika, interpretacia vysledkov,

7. patogenéza a diagnostika stavov, ktoré v priebehu infek¢énej choroby ohrozuju Zivot (napriklad sepsa,
infekcie CNS, fulminantna virusova hepatitida),

8. manazment pacienta s kardiopulmonalnym, hepatalnym, oblickovym zlyhanim v ramci infek¢nej
choroby, zaklady kardiopulmonalnej resuscitacie, umelej ventilacie, sepsa, diferencialna diagnostika,
manazment pacienta,

9. diferencialna diagnostika exantému, ikteru, virusovych hepatitid, lymfadenopatie, hepatosplenomegélie,
pneumonického syndromu, meningedlneho syndrému, hnackového syndromu, uroinfekceii a d’alSich
prejavov infekénych chordb,

10. antiinfek¢na liecba: antibiotikd, chemoterapeutikd, antiparazitirne, antivirusové aantimykotické
lie¢iva, imunomodulancia, ich indikacie, kontraindikécie, vedlajSie €inky a liekové interakcie,

11. lie¢ba chronickej hepatitidy B a chronickej hepatitidy C,

12. farmakoekonomika antiinfekcnej terapie,

13. prevadzka infekéného oddelenia zo zvlaStnym zretelom na prevenciu nozokomidlnych nékaz a na
zachovévanie bezpe€nosti prace,

14. aktivna a pasivna imunizicia: dostupné prostriedky, ich indikacie, kontraindikacie, schémy
podavania, neziaduce ucinky a komplikacie,

15. vedomosti o opatreniach pri epidemickom vyskyte infekénych chordb,

16. zasady dispenzarnej starostlivosti o rekonvalescentov po infekénej chorobe a o osoby s chronicky
prebichajucou infekciou vratane socialnej a posudkovej problematiky,

17. praca na JIS, vratane monitorovania, intenzivnej lieCby a komplexnej starostlivosti pri stavoch
ohrozujucich zivot, ktoré vznikli v priebehu infekénej choroby,

18. konziliarna a konzulta¢na sluzba pre ostatné lekarske odbory v problematike infekénych choréb a
antiinfek¢nej terapie,

19. poskytovanie dispenzarnej starostlivosti rekonvalescentom po infek¢nych chorobach,

20. ucast na protiepidemickych opatreniach, izolacii alebo karanténe os6b podl'a platnych predpisov,

21. prevencia a profylaxia nozokomialnych nékaz,

22. prislusné pravne predpisy, ktoré sa vzt'ahuji na oblast’ poskytovania zdravotnej starostlivosti.
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B. Vybrané oblasti zo spolo¢ného internistického kmeiia

1. etioldgia, patogenéza, klinické obrazy, diagnostika, diferencialna diagnostika, lieCba a prevencia
vnutornych chorob,
2. indikacie, kontraindikacie, interpreticia vysledkov diagnostickych a terapeutickych vykonov,
laboratornych a pomocnych vySetreni vo vnutornom lekarstve,
3. zéklady intenzivnej starostlivosti, monitorovanie, diagnostické a lie€ebné postupy pri nalichavych
situaciach vo vnutornom lekarstve.
Polozka 2
Rozsah praktickych zruénosti a skusenosti
Oddiel 1

Minimalny pocet zdravotnych vykonov

A. V ramci odboru infektolégia

A.1 komplexna diagnostika a liecba

1. infekénych hna¢kovych ochoreni 100
2. akutnej virusovej hepatitidy 20
3. chronickej virusovej hepatitidy 20
4. bronchopneumonie, vratane nozokomialnej 30
5. komplikovanych infekcii hornych dychacich ciest, vratane infekénej mononukledzy 40
6. infekcii koze a mikkych tkaniv 30
7. meningitidy a ostatnych infekcii CNS 20
8. parazitarnych ochoreni, vratane malarie a inych tropickych nakaz 20
9. zoondz 20
10. | nozokomialnych infekcii 20
11. | horucky nejasnej etiologie 20
12. | uzlinového syndrému 20
13. | imunokompromitovanych pacientov s infekciou 20

A.2 Vykony suvisiace s antiinfekénou liecbou (navrh na antiinfekéna liecbu

kvalifikovanym lekarom)

v spolupraci s

1. vyhodnotenie vysledkov mikrobiologického vySetrenia, vratane stanovenia citlivosti na | 500
ATB, navrh antibiotickej terapie
2. vyhodnotenie vysledkov sérologickych vySetreni, vratane navrhu antiinfek¢énej liecby 300
3. vyhodnotenie parazitologického vySetrenia, vratane rozhodnutia o antiparazitarnej liecbe | 40
4. vyhodnotenie virologickych vySetreni u pacientov s chronickymi infekciami 20
5. aktivna i¢ast’ na konzilidrnom vySetreni s rozhodnutim o preskripcii 60
A. 3 Praktické skusenosti - odber biologického materialu na mikrobiologické vySetrenie a zhodnotenie
vysledkov
1. vyteru z hornych dychacich ciest 100
2. sputa na kultivaciu 50
3. vyteru z rekta 100
4. vyteru Zz mocovej rary 10
5. vyteru z poSvy a kréka maternice 30
6. odber hemokultiry krvi na hemokultivaciu 100
7. odber moc¢u na kultivaciu cievkou 100
8. odber mozgomiesneho moku na biochemické, mikrobiologické a cytologické vysetrenie | 20
lumbalnou punkciou
9. vyhotovenie krvného nateru, vratane vysetrenia krvného obrazu 100
10. | vyhotovenie hrubej kvapky, vratane farbenia podl'a Giemsa 10
A4 Iné
1. zhodnotenie RTG snimok hrudnika 100
2. zhodnotenie CT a inych zobrazovacich vySetreni (mozog, hrudnik, brucho) 50
3. zavedenie Zalidoc¢nej a duodenélnej sondy 10
4 oSetrenie ran koze a makkych tkaniv a previdzova technika 50
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B. Vybrané oblasti zo spolo¢ného internistického kmeiia

1. Standardna ustavna klinicka prax: prijatie, pacienta, anamnéza, fyzikalne vysetrenie, opis | 100
elektrokardiografického vySetrenia, opis rontgenologickej snimky hrudnika, interpreticia | pacientov
pomocnych, laboratérnych a konzilidrnych vysetreni, sledovanie a lieCba, prepustenie

2. opis elektrokardiografického vysetrenia (EKG) 100

3. opis rontgenologickej snimky hrudnika 100

4. opis rontgenologickej snimky brucha 12

5. venepunkcia, zavedenie venoznej cievky 25

6. inflizna a injek¢na liecba 50

7. vySetrenie krvného nateru 10

8. vySetrenie mo¢u a mo¢ového sedimentu 5

9. punkcie telovych dutin 5

10. odsavanie sekrétu z dychacich ciest, inhalacna liecba, ventilacia 20

11. zavedenie sondy do hornej ¢asti gastrointestinalneho traktu 2

12. KPCR 2

Oddiel 2

Nacvik technik komunikécie
1. osobnostné predpoklady efektivnej komunikacie,
2. verbalna a neverbalna komunikécia.
3. asertivne zvladanie konfliktov a naro¢nych komunika¢nych partnerov.

¢) Organizacna forma Specializa¢ného Studia

Specializaténé $tudium sa zadina ditom zaradenia do $pecializaéného $tadia podla zostaveného $tudijného
planu. Pozostava zteoretickej Casti a praktickej Casti, priCom praktické vzdelavanie ma prevahu.
Specializaéné $tadium v infektologii v trvani najmenej 30 mesiacov nadvizuje na absolvovanie pediatrického
kmefia v trvani najmenej 24 mesiacov v ramci $pecializaéného odboru pediatria. Specializaéné §tadium sa
ukon¢i $pecializa¢nou skuskou pred komisiou, ktorej siastou je obhajoba pisomnej prace.

d) Rozsah a zameranie odbornej zdravotnickej praxe vykondvanej na jednotlivych pracoviskach
zdravotnickych zariadeni, jej minimalna dlzka a ¢asovy priebeh

A. Infektologia v trvani najmenej 30 mesiacov

1. pracovisko infektologie 23 mesiacov

2. vyucbové zdravotnicke zariadenie vzdeldvacej ustanovizne, ktorého sucastou je | 1 mesiac
oboznamenie sa s pracou na JIS a na ambulancii pre tropické choroby

3. oddelenie mikrobiologie 1 mesiac

4. epidemiologia (regiondlny trad verejného zdravotnictva) 1 mesiac

5. oddelenie pneumologie a ftizeoldgie 1 mesiac

6. infektologické oddelenie pre dospelych 3 mesiace
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12. V prilohe & 1 prvom bode MINIMALNY STANDARD PRE SPECIALIZACNY STUDINY
PROGRAM V SPECIALIZACNOM ODBORE KLINICKA IMUNOLOGIA A ALERGOLOGIA
vratane nadpisu znie:

L,MINIMALNY STANDARD PRE SPECIALIZACNY STUDIJNY PROGRAM V SPECIALIZACNOM
ODBORE

KLINICKA IMUNOLOGIA A ALERGOLOGIA

a) Charakteristika Specializaného odboru a diZka trvania Specializa¢ného $tidia
1. Klinickd imunologia a alergologia je Specializatny odbor, ktory vyuziva poznatky vSeobecnej
imunologie a alergologie v lieCebnej a preventivnej starostlivosti, vratane detského veku. Zahtiia dve
integralne zlozky — klinickll a laboratornu. Aplikuje najnovSie poznatky v odbornej praxi pri
objasiiovani etiopatogenézy chordb imunitného systému, pri urCeni spravnej diagndzy, pri
dynamickom sledovani priebehu, pri liecbe a dispenzarizacii, pri uréeni progndzy a pri odhalovani
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vrodenych a ziskanych portich imunitného systému. Svojim charakterom Ccinnosti sa klinicka
imunologia a alergologia prelina vSetkymi lekarskymi odbormi.

2. Specializatné §tidium trva najmenej pit’ rokov.

3. Specializaéné $tadium nadvizuje na vysokoskolské vzdelanie druhého stupiia v doktorskom
Studijnom programe v Studijnom odbore vSeobecné lekarstvo.

L. Alternativa

Je urCena pre uchadzaca, ktory je zaradeny do Specializacného Stiidia v Specializaénom odbore klinicka
imunolégia a alergoldgia po vysokoskolskom vzdelani druhého stupiia v doktorskom Studijnom programe
v §tudijnom odbore vSeobecné lekarstvo a bez predchadzajiiceho absolvovania pediatrického kmena v ramci
Specializacného odboru pediatria.

b) Rozsah teoretickych vedomosti, praktickych zrucnosti a skiisenosti potrebnych na vykon
Specializovanych pracovnych ¢innosti

Polozka 1
Rozsah teoretickych vedomosti

A. 'V ramci spolo¢ného internistického kmena

1. etiologia, patogenéza, klinické obrazy, diagnostika, diferencidlna diagnostika, liecba a prevencia
vnutornych chordb,

2. indikacie, kontraindikécie, interpretacia vysledkov diagnostickych a terapeutickych vykonov,
laboratérnych a pomocnych vySetreni vo vnitornom lekarstve,

3. diagnostické a liecebné postupy pri zlyhavani vnatornych organov a systémov (napriklad
srdce, plica, oblicky, pecen),

4. zaklady intenzivnej starostlivosti, monitorovanie, diagnostické a liecebné postupy pri naliechavych
situaciach vo vnatornom lekarstve,

5. principy a prax ustavnej a ambulantnej starostlivosti o chorych s vnatornymi chorobami,

6. indikacie a interpretacia konziliarnych vySetreni v internistickej praxi.

B. V ramci odboru klinicka imunolégia a alergolégia

1. zakladné principy neadaptivnej imunity - fagocytéza, zéapal, komplement, vzorkové receptory,

proteiny akutnej fazy, NK-bunky,

2. zékladné principy adaptivnej imunity - antigén (alergén), protilatky, lymfocyty, cytokiny,
diferenciacné antigény, prezentacia antigénov, imunologicka reStrikcia, kooperacia buniek,
imunologicka tolerancia, imunitna odpoved’ in vivo,
zaklady genetickej determinacie imunitnej odpovede,
imunodeficiencie primarne a sekundarne (najmi AIDS),
principy hypersenzitivnych alergickych reakecii,
autoimunita a autoimunitné choroby,
autoinflamac¢né (samozapalové) choroby,
antiinfek¢na imunita,
protinadorova imunita,

. imunologia a imunogenetika transplantécii a tkaniv a organov,

. feto-maternalne vztahy, imunologia tehotenstva a Specificka imunologie detského veku,
Imunosenescencia,

. imunoterapia a imunomodulécia, principy vakcinacie,

. princip diagnostiky in vivo — kozné testy, spirometria, provokacné a eliminacné testy.
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