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OZNAMENIE

Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej republiky podl'a § 5 ods. 4 nariadenia vlady
Slovenskej republiky ¢. 743/2004 Z. z. o spdsobe dalSieho vzdeldavania zdravotnickych
pracovnikov, sustave Specializacnych odborov a ststave certifikovanych pracovnych ¢innosti
v zneni nariadenia vlady Slovenskej republiky ¢. 179/2005 Z. z. schvalilo dia 10. oktobra
2005, 21. novembra 2005, 28. novembra 2005 a 9. januéara 2006 d’alSie vzorové Specializacné
Studijné programy a vzorové certifikacné Studijné programy zdravotnickych pracovnikov,
ktoré st uverejnené v osobitnom vydani Vestnika Ministerstva zdravotnictva SR v mesiaci

februar 2006.

Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej republiky tieZ schvalilo nové znenie vzorového
Specializaéného Studijného programu vsSeobecné lekarstvo ¢. A 022, ktoré sa taktiez
uverejiiuje v tomto osobitnom vydani Vestnika Ministerstva zdravotnictva SR v mesiaci
februar 2006.

DOPLNOK

Vzorové Specializacné Studijné programy a vzorové certifikaéné Studijné programy
zdravotnickych pracovnikov uverejnené¢ dia 30. jala 2005 v osobitnom vydani Vestnika
Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky sa menia a doplnaju takto:

1. V obsahu na strane 5 sa priloha A dopliia o tieto vzorové $pecializaéné $tudijné programy
v kategorii lekar na ziskanie odbornej sposobilosti na samostatny vykon Specializovanych
pracovnych ¢innosti:

,, radioldgia ¢. A 028
klinickd mikrobiolégia ¢. A 029
nuklearna medicina ¢. A 030
klinickd farmakologia ¢. A 031
fyziatria, balneoldgia a lieCebné rehabilitacia ¢. A 032
radia¢na onkologia ¢. A 033
lekarska genetika ¢. A 034
ortopédia ¢. A 035
infektologia ¢. A 036
angioldgia ¢. A 037
oftalmoldgia ¢. A 038
detska chirurgia ¢. A 039
klinicka biochémia ¢. A 040
pediatria ¢. A 041
gynekologia a porodnictve ¢. A 042

2.V obsahu na strane. 5 sa priloha B dopifia o tieto vzorové $pecializaéné $tudijné programy
v kategdrii zubny lekar na ziskanie odbornej spoOsobilosti na samostatny vykon
Specializovanych pracovnych ¢innosti:

,»detska stomatologia ¢. B 004
revizne zubné lekarstvo ¢. B 005¢.



3. V obsahu na strane 5 sa priloha B dopiiia o tieto vzorové certifikaéné $tudijné programy
v kategérii zubny lekar na ziskanie odbornej spoOsobilosti na samostatny vykon
certifikovanych pracovnych ¢innosti:

,dentoalveolarna chirurgia ¢. B 006
choroby sliznic stnej dutiny ¢. B 007
implantolédgia ¢. B 008
mukogingivalna chirurgia ¢. B 009%.

4. V obsahu na strane. 6 sa priloha D dopifia o tieto vzorové $pecializaéné $tudijné programy
v kategorii sestra na ziskanie odbornej spdsobilosti na samostatny vykon Specializovanych
pracovnych ¢innosti:

,osetrovatel'ska starostlivost’ v onkoldgii ¢. D 008

osetrovatel'ska starostlivost’ v psychiatrii ¢. D 009

oSetrovatel’skd starostlivost’ v odboroch chirurgie ¢. D 010
osetrovatel'ska starostlivost’ o dialyzovanych pacientov ¢. D 011
oSetrovatel'ska starostlivost’ v pediatrii ¢. D 012

oSetrovatel’ska starostlivost’ v odboroch vnutorného lekarstva ¢. D 013

5. V obsahu na strane. 6 sa priloha E dopiia o tieto vzorové certifikaéné $tudijné programy
v kategorii porodnéd asistentka na ziskanie odbornej spdsobilosti na samostatny vykon
certifikovanych pracovnych ¢innosti:

,»planované rodicovstvo a antikoncepcia ¢. E 004
psychofyzicka priprava na porod ¢. E 005%.

6. V obsahu na strane 6 sa za text prilohy E vklada text prilohy F, ktory znie:
»Priloha F:

Vzorové Specializatné Studijné programy v kategoérii laborant na ziskanie odbornej
sposobilosti na samostatny vykon Specializovanych pracovnych ¢innosti:

vySetrovacie metody v patoldgii a sidnom lekarstve ¢. F 001

vySetrovacie metody v klinickej cytoldgii €. F 002

vySetrovacie metody v klinickej imunologii a alergologii €. F 003
vySetrovacie metody v toxikoldgii a farmakolégii €. F 004

vySetrovacie metody v klinickej biochémii €. F 005

vySetrovacie metody v chemickej a fyzikdlnej analyze a hygiene €. F 006
vySetrovacie metody v klinickej mikrobioldgii €. F 007

vySetrovacie metody v mikrobiologii a biologii zivotného prostredia ¢. F 008,

7. V obsahu na strane. 6 sa priloha G dopliia o tieto vzorové $pecializaéné tudijné programy
v kategorii asistent na ziskanie odbornej spdsobilosti na samostatny vykon Specializovanych
pracovnych ¢innosti:

,, huklearna medicina ¢. G 003
radiacna onkologia ¢. G 004



Specialna radiologia ¢. G 005
klinické vyziva €. G 006
mamografia ¢. G 007%.

8. V obsahu na strane 6 sa za text prilohy G vklada text prilohy I, ktory znie:

»Priloha I:

Vzorové Specializacné Studijné programy v kategorii iny zdravotnicky pracovnik na ziskanie
odbornej sposobilosti na samostatny vykon Specializovanych pracovnych ¢innosti:

lieCebna pedagogika ¢. 1 001

9. Vzorovy Specializany Studijny program v Specializanom odbore vSeobecné lekarstvo ¢.
A 022 znie:

.SPECIALIZACNY STUDIJNY PROGRAM PRE SPECIALIZACNY ODBOR
VSEOBECNE LEKARSTVO

¢. A 022
(nové znenie)

a) Charakteristika Specializaéného odboru a diZka trvania $pecializaéného $tidia

Vseobecné lekarstvo je Specializacny odbor, ktory poskytuje vSeobecnu zdravotni
starostlivost’ dospelym obyvatelom. M4 multidisciplinarny charakter a integruje poznatky
jednotlivych medicinskych odborov.

Minimélna diZka trvania Specializacného stidia podla prislusnych smernic EU je 3 roky.
Dizka trvania Specializacného $tidia v SR na zdklade rozhodnutia Akreditacnej komisie MZ SR na
dalsie vzdelavanie zdravotnickych pracovnikov zo dna 15. 2. 2005 je 3 roky a 3 mesiace.
b)Uréenie stupiia vzdelania, dizky a obsahu odbornej zdravotnickej praxe potrebnej na
zaradenie do Specializa¢ného Stidia v Specializa¢nom odbore

Podmienkou na zaradenie do Specializaéného Studia v Studijnom odbore vSeobecné

lekarstvo je absolvovanie  vysokoSkolského doktorského s$tadia v Studijnom odbore
vSeobecné¢ lekarstvo (MUDr.).



¢) Rozsah teoretickych vedomosti, praktickych zruénosti a skiisenosti potrebnych na
vykon Specializovanych pracovnych ¢innosti

Rozsah teoretickych vedomosti potrebnych na vykon Specializovanych pracovnych
cinnosti

Uchadza¢ musi mat vedomosti vo vnutornom lekarstve v rozsahu spolo¢ného
internistického kmena, vedomosti v odbore vSeobecné lekarstvo a primerané vedomosti
v suvisiacich odboroch. Uchadzac je oboznameny s pravnymi predpismi, ktoré sa vzt'ahuju na
oblast’ poskytovania zdravotnej starostlivosti.

V ramci spolo¢ného internistického kmera:

° Etioldgia, patogenéza, klinické obrazy, diagnostika, diferencidlna diagnostika, liecba a
prevencia vnutornych chorob.

° Indikécie, kontraindikacie, interpretacia vysledkov diagnostickych a terapeutickych
vykonov, laboratornych a pomocnych vysetreni vo vnitornom lekarstve.

° Diagnostické a lieCebné postupy pri zlyhdvani vntitornych orgénov a systémov (srdce,
pluca, oblicky, pecen a d’alsie).

° Zéklady intenzivnej starostlivosti, monitorovanie, diagnostické a lieCebné postupy pri
naliehavych situdciach vo vnutornom lekérstve.

° Principy a prax tustavnej a ambulantnej starostlivosti o chorych s vnutornymi
chorobami.

° Indikacie a interpretacia konziliarnych vysetreni v internistickej praxi.

V ramci Specializa¢ného odboru v§eobecné lekarstvo:

Na useku prevencie:

e Zvladnut prevenciu v praci praktického vSeobecného lekara vSeobecne
a u konkrétnych nosologickych jednotiek a chorob.

Prevencia u najcastejSich neepidemickych choréb hromadného vyskytu.

e Dispenzarizicia zdravych, ohrozenych a chronicky chorych u praktického vSeobecného
lekara pre dospelych, ale aj systém dispenzarizacie v inych odboroch.

e Narodny program podpory zdravia, celospoloCenské zdravotné programy a stratégie,
najma so zameranim na prevenciu, depistdz a boj proti alkoholizmu a drogovym
zavislostiam.

e Zasady ucinnej zdravotnej vychovy obyvatel’stva a behaviordlnej mediciny.

e Depistaz a boj proti nakazlivym chorobam, zasady spoluprace s Ustavom verejného
zdravotnictva.

e Zaklady hygienického dozoru a kontroly pracovisk, zariadeni v ur¢itom tzemi, zavodoch,
sidliskach a inych objektoch.

Na useku diagnostiky:

° Zakladné a komplexné vySetrenie pacienta v ambulancii a mimo ne;.
° Indikacie na konzilidrne vySetrenia.
° Indikacie laboratornych, funkénych vySetreni kardiovaskularneho a respiraéného

systému a inych pomocnych vysetreni.



° Zakladné hodnotenie EKG - zaznamu, zdkladné znalosti a interpretacie vysSetreni
vykonavanych v ambulancii (mo¢, FW, odbery biologického materialu).

° Diferencidlna diagnostika prejavov chorob na kozi, exantémovych infekénych
a neinfekénych chorob.

° Prevencia a diagnostika prenosnych chorob, ktoré¢ sa u nas vyskytuja, znalosti aktivne;j
a pasivnej imunizécie.

° Spol'ahliva diagnostika stavov ohrozujucich zakladné zivotné funkcie .

° Zakladna diferencidlna diagnostika chorobnych stavov na zaklade anamnézy,
vySetrenia a pomocnych vySetreni (metodiky, pomdcky, pristroje) vo svojej ordinacii
a v byte pacienta.

° Obhliadka mrftvoly, zaklady sudneho lekarstva.

Na 1seku liec¢by:

° Principy komplexnej lieCby (uprava Zivotospravy pacienta, psychoterapia,
dietoterapia, a rehabilitacia) u chorych, ktorych sam lieci.

° Zaklady farmakoterapeutickych postupov .

° Zasady prvej pomoci a resuscitacie pri poruchéch obehu a dychania.

° Prva pomoc pri urazoch, zastavenie krvacania.

° Prva pomoc pri porode.

° Rozhodnutie, ¢i dany chorobny stav ponecha vo svojej lieCbe, alebo si vyziada

konziliarne vySetrenia, prip. odosle pacienta do sekundarnej starostlivosti.

Na useku rehabilitacie:

Ovladat’ principy a poznat' indikéacie niektorych Specialnych praktickych vykonov:
zakladov manipulacnej terapie, mékkych mobiliza¢nych technik, masaze a i.

Zakladné metody liecebnej a pracovnej rehabilitacie, funkéné vysetrenia pohybového
aparatu.

Indikéacie rehabilitanych metodik, lieCebnej a pracovnej rehabilitacie, funkéného
vySetrenia pohybového aparatu.

Indikacie a poznanie zakladov akupunktiry.

Indikéacie aplikacie rehabilitanych metdd u pacienta upitaného na 16zko doma,
pooperac¢na starostlivost’ o pacienta doma.

Na useku organizacie prace :

Znalost’ koncepcie odboru, zasady manazmentu, kontroly prace na pracovisku.
Spolupraca so zdravotnymi poistovilami a socidlnou poistoviiou a inymi organmi,
vratane organov samospravy, Statnej a zdravotnickej spravy.

Spolupraca so socialnou sietou, s agentirami domacej oSetrovatel'skej starostlivosti.
Spravne vykazovanie ¢innosti pre organy zdravotnictva, zdravotnickej Statistiky,
povinné hlasenia chorob.

Uchadza¢ musi okrem vlastného odboru preukazat’ zikladné vedomosti a zruc¢nosti aj
z inych medicinskych odborov:

Prva lekarska pomoc a zasady urgentnej mediciny.
Socialne lekarstvo a organizacia zdravotnictva.
Systém socialnej starostlivosti.

Zéklady psychologie.

Zaklady oSetrovatel'stva.



Rozsah praktickych zrué¢nosti a skiisenosti potrebnych na vykon Specializovanych

pracovnych ¢innosti

Na ziskanie Specializacie v odbore vSeobecné lekarstvo musi uchadza¢ prakticky
ovladat’ a vykonavat zédkladné lekarske, spolo¢né internistické a Specidlne ¢innosti a vykony.

Vykony v ramci dvojro¢ného spoloc¢ného internistického kmena:

Standardna ustavna klinicka prax: prijatie, pacienta, anamnéza, fyzikalne vySetrenie

nie, opis EKG, opis RTG hrudnika, interpretacia pomocnych, laboratérnych
a konziliarnychych vySetreni, sledovanie a lieCba, prepustenie
Opis EKG

Opis snimky RTG hrudnika

Opis snimky RTG brucha

Venepunkcia, zavedenie vendznej cievky

Infizna a injek¢na lieCba

Odber artériovej krvi, interpretacia vySetreni

Transfuzia krvi a krvnych pripravkov

Vysetrenie krvného nateru

Vysetrenie mocu a moc¢ového sedimentu

Punkcie telovych dutin

Odsavanie sekrétu z dychacich ciest, inhalacna lieCba, ventilacia
Katetrizacia mo¢ového mechura u muza a u Zzeny

Rektoskopia

Zavedenie sondy do hornej ¢asti GIT

Kardiopulmocerebralna resuscitacia

Asistencia pri vykone

Zavedenie centralneho ven6zneho katétra

Trachedlna intubacia

Defibrilacia, kardioverzia

Kardiostimulacia (do¢asna, trvala vymena kardiostimulatora, elektrody)
Echokardiografia

Funk¢né vySetrenie kardiovaskularneho systému: 24-hod. zdznam EKG, TK,
ergometria, ,,head-up tilt* test a d’alSie

Funk¢né vySetrenie respiraéného systému: spirometria, bronchoskopia
Rédiodiagnostika: intervencna radiologia, CT, MR, radionuklidové vySetrenie,
PET

Ultrasonografia: USG abdomenu, §titnej zl'azy, duplexnd ultrasonografia ciev a
dalSie

Gastrointestindlna endoskopia: gastroskopia, kolonoskopia...

Biopsia organov a tkaniv

Pitva

400
pacientov
400
400
50
50
50
20
20
20
20
20
20
20
10
8
5

Minimalny

pocet

5

5

5

5

20

20

20

40

40

20

10

3



V ramci Specializa¢ného Stiudia v odbore vSeobecné lekarstvo musi uchadzaé zvladnut’
a prakticky vykonavat’ nasledujuce hodnotiace, diagnostické a terapeutické postupy:

0 Zvladnut’ prvii pomoc pri nahlych stavoch v detskom veku, fyzikalne vySetrenia
novorodenca, kojenca a batol'at’a, venepunkciu u deti, kardiopulmonalnu resuscitacia
u deti, systém ockovania v detskom veku.

0 Vykonavat’ funkéné vySetrenie pohybového aparatu, prakticky indikovat’ metody
fyzikalnej terapie,

0 Ovladat’ zakladné metddy klasickej a reflexnej masaze, zaklady manipulacnej terapie,
mikké mobiliza¢né techniky, zakladné vySetrenie poruch pohybového systému a
zaklady liecebnej rehabilitacie.

0 Ovladat’ prvii pomoc pri generalizovanych, alergickych, koznych reakciach, odber
biologického materialu u 0s6b chorych alebo podozrivych z venerickych chorob.

0 Ovladat’ zakladné ocné vysSetrenie, prvii pomoc pri poraneni a poleptani oka a pri
cudzom telese v oku, prvii pomoc pri akutnom zachvate glaukému.

0 Ovladat’ zakladné ORL vySetrenie s pouzitim nastrojov, orientacné vySetrenie sluchu,
diagnostiku a terapiu akttnych choréb v ORL, vyplach vonkajSieho zvukovodu,
vyhodnotenie audiometrického vySetrenia, osvojit’ si techniku tracheotdémie.

0 Zvladnut’ prvii pomoc pri akutnych vybranych psychickych poruchich, nadviazanie
kontaktu a vedenie rozhovoru s psychicky chorym, krizovu intervenciu, indikaciu d’alSej
psychologickej a psychiatrickej starostlivosti,

0 Zvladnut’ ockovanie proti prenosnym chorobam, dezinfekciu a sterilizaciu v praxi
praktického lekara, ovladat’ epidemiologické opatrenia pri zavaznych infekénych
chorobéch, hygienu prace v praxi praktického lekara, fyzioldgiu prace.

0 Ovladat’ katetrizaciu mocového mechtra a vyplach zaltdka.

0 Ovladat’ zakladné chirurgické oSetrenia v rozsahu potrebnom pre pracu praktického
vSeobecného lekara.

Minimalny pocet vykonov:
V ambulancii praktického vSeobecného lekara pre dospelych denne pod vedenim skolitela:

e odobratie anamnézy a vySetrenie 20
e vedenie kompletnej dokumentacie 20
e indikdcia a hodnotenie komplementarneho vySetrenia, 20
e diferencidlna diagnostika a liecba v ambulancii praktického vSeobecného lekara 20
e podavania injekcii 50
e malé chirurgické vykony (sutlra, incizia, excizia) 10
e kardiopulmonalna resuscitacia u dospelého a deti 2
e prva pomoc pri ORL ochoreniach 10
e katetrizacia moc¢ového mechura u muza 10
e vyplach zaludka 5
Pocas praxe na oddeleniach uchadzac:
e vypiSe navrhy na kupel'nu liecbu 15
e vypracuje navrh na konzilidrne vySetrenie a in¢ vysetrenia 20
e vykona onkologické prehliadky 20
e odvedie 3 porody, urobi orientacné¢ manualne porodnicke vySetrenie, urobi zakladné

gynekologické vySetrenie vratane vySetrenia v zrkadlach, vykon4 manualne vySetrenie
prsnika a poucenie Zeny o technike samovySetrovania prsnikov, vykona osetrenie
beznych chordb vonkajsich rodidiel.



d) Organiza¢na forma Specializa¢ného Studia

Specializaéné $tdium v odbore vieobecné lekarstvo trva najmenej 39 mesiacov. Zadina sa
spoloénym internistickym kmefiom s odpora¢anou dizkou trvania 24 mesiacov. Na spoloény
internisticky kmenl nadvédzuje d’alSie Specializacné Studium v odbore vSeobecné lekarstvo
v rozsahu najmenej 15 mesiacov. Specializa¢né §tadium ma teoreticka a praktick(l zlozku
vzdelavania. Sucastou Specializacnej skuSky je obhajoba pisomnej prace. V ramci
Specializa¢ného Studia uchadza¢ absolvuje teoretickil pripravu vo vzdelavacej ustanovizni
z odboru vSeobecné lekarstvo v rozsahu 0,5 mesiaca.

e) Rozsah a zameranie odbornej zdravotnickej praxe vykonavanej na jednotlivych
pracoviskach zdravotnickych zariadeni, jej minimalna dlzka a casovy priebeh
Spoloc¢ny internisticky kmein v trvani 24 mesiacov:

° Prax na Standardnom internom oddeleni 12 mesiacov.

° Prax na jednotke intenzivnej starostlivosti 2 mesiace.

° Prax v prijmovej ambulancii interného oddelenia alebo v centrdlnom prijmovom
oddeleni nemocnice 1 mesiac.

° Prax vo volitel'nom internistickom odbore (odbor so spolo¢nym internistickym
kmeniom, ako je interné¢ oddelenie, geriatria, pneumoldgia a ftizeoldgia, pracovné
lekarstvo a d’alSie) 2 mesiace.

° Prax na oddeleni infektologie 1 mesiac.

° Prax na oddeleni klinickej onkolédgie 1 mesiac.

° Prax na pracovisku laboratérnej mediciny 1 mesiac, alebo na pracovisku hematologie
a transfuziologie 0,5 mesiaca a na pracovisku klinickej biochémie 0,5 mesiaca.

° Prax na chirurgickom oddeleni vratane ortopedického oddelenia 2 mesiace.

° Prax na neurologickom oddeleni 1 mesiac.

° Prax na oddeleni anesteziologie a resuscitacie 1 mesiac.

DalSie Specializa¢né Stidium v trvani 15 mesiacov:
Prax na oddeleniach a ambulanciach nasledujicich odborov:

° pediatria 1 mesiac,
° fyziatria, balneoldgia a lieCebna rehabilitacia 1 mesiac,
° dermatovenerologia 1 mesiac,
° oftalmologia 1 mesiac,
° otorinolaryngoldgia 1 mesiac,
° psychiatria 1 mesiac,
° gynekoldgia a porodnictvo 1 mesiac,
° ustav verejného zdravotnictva 1 mesiac,
° chirurgicka ambulancia 1 mesiac,
° ambulancia v§eobecného lekara 6 mesiacov.
Poznamka:

Vzorovy program bol:

® odsuthlaseny pracovnou skupinou Akreditaénej komisie MZ SR na d’alSie vzdelavanie zdravotnickych
pracovnikov pre kategoriu lekar dna 13. 1. 2005,

e predlozeny a odstihlaseny Akredita¢nou komisiou MZ SR na d’al§ie vzdelavanie zdravotnickych pracovnikov dna
9.11. 2005,

® schvéileny MZ SR dila 28. 11. 2005.

10. Vzorové Specializacné Studijné programy ¢. A 028 az A 042, B004 az B00S5, D008 az D
013, F 001 az. F 008, G 003 az G007 al 001 a vzorové certifikacné Studijné programy ¢. B
006 az B009, E 004 a E005 zneju:



"SPECIALIZACNY STUDIJNY PROGRAM PRE SPECIALIZACNY ODBOR
RADIOLOGIA
¢. A 028

a) Charakteristika $pecializaéného odboru a diZka trvania $pecializaéného $tidia

Je to samostatny Specializa¢ny odbor lieCebno-preventivne] starostlivosti, ktory sa
zaobera vySetrovanim chorobnych stavov pomocou zobrazenia rontgenovymi 1G¢mi alebo
inym vlnenim. Zaoberd sa aj radiologickymi metédami spojenymi s lieCebnym vykonom, tzv.
intervenénou radiolégiou.

Minimdélna diZka trvania Specializacného stidia podla prislusnych smernic EU je 4 roky.

Dizka trvania Specializacného Stidia v SR na zdklade rozhodnutia Akreditacnej komisie MZ
SR na dalsie vzdelavanie zdravotnickych pracovnikov zo dna 14. 6. 2005 je 5 rokov.

b) Uréenie stupiia vzdelania, dizky a obsahu odbornej zdravotnickej praxe potrebnej na
zaradenie do Specializa¢ného Stidia v Specializa¢énom odbore

Podmienkou na zaradenie do Specializacného S$tadia v Specializacnom odbore
radioldgia je absolvovanie vysokoskolského doktorského Stadia v Studijnom odbore
vSeobecné¢ lekarstvo (MUDr.).

¢) Rozsah teoretickych vedomosti, praktickych zru¢nosti a skusenosti potrebnych na
vykon Specializovanych pracovnych ¢innosti

Rozsah teoretickych vedomosti potrebnych na vykon Specializovanych pracovnych
¢innosti

Znalosti zahfiiaju vSetky aspekty medicinskeho zobrazovania, ktoré umoziiuju poznanie o
anatomii a funkcii organov a suCasne aj intervennu radiologiu. Uchadza¢ je dobre
oboznameny so vSetkymi poznatkami vSeobecnej radiologie.

e zakladné fyzikalne znalosti principu konvencénej rontgenoldgie, pocitacovej tomografie,
ultrasonografie a magnetickej rezonancie,

¢ kontrola kvality vySetreni a ochrana pred neziadticimi u¢inkami ziarenia,

e radiacnd fyzika a radiobiologia,

e anatdmia, fyzioldgia, biochémia a techniky prinéleziace k radiodiagnostickym
vySetreniam,

o farmakoldgia a pouzitie kontrastnych latok,

o zdkladné znalosti vyuzitia poc¢itacovych technik,

e znalosti z patoldgie a patofyzioldgie suvisiace s radiodiagnostikou a interven¢nou
radiologiou.

e uchadzaC musi ziskat’ poznatky zo zékladnej klinickej praxe vo vzt'ahu ku klinickej
radiologii,



e poznatky zo sticasnej radioldgie pozostavajlice z organovo alebo systémovo orientovanej

Specializacie: hrudna, kardiovaskularna, gastrointestinalna, urogenitalna, mamologicka,

musculo-skeletalna, gynekologicka, neuroradioldgia, dentalna, ORL radioldgia,

zahfnajice konvenénu radioldgiu, angiografiu, pocitac¢ovu tomografiu (CT),

ultrasonografiu a magnetickl rezonanciu (MR),

vekovo orientovand radiologia (pediatricka, geriatrickd)

interven¢na radiologia,

urgentna radioldgia.

znalosti administrativy a riadenia aplikované na klinické oddelenie s

multidisciplindrnym persondlom a nakladnou technikou,

e uchadzac je oboznameny s prislusnymi pravnymi predpismi vztahujucimi sa na oblast’
poskytovania zdravotnej starostlivosti.

Rozsah praktickych zrucnosti a skiisenosti potrebnych na vykon S$pecializovanych
pracovnych ¢innosti

e Zakladné skusenosti z chirurgickej propedeutiky, vnutorného lekarstva, organizacie
prvej pomoci a zachrannej sluzby ako aj d’alSich odborov v rozsahu potrieb pri praci
na radiologickom oddeleni s pacientom pri aplikécii kontrastnych latok a rieSeni ich
komplikacii.

e Ziskanie praktickych skusenosti v oblasti fyzikalnych zakladov zobrazovania, kontroly
kvality vySetrenia, ochrany pred Ziarenim, radia¢nej fyziky, radiacnej bioldgie, anatomie,
fyzioldgie, biochémie a techniky vysetreni, farmakoldgie kontrastnych latok a zakladov
prace s pocitacom.

e Ovladat standardnu dokumentéciu a zéklady Statistiky.

e Ma ziskat’ skiisenosti vo vzt'ahu k indikaciam na radiologické vySetrenia.

e Pripravaje zamerand na tieto organy a systémy:

- choroby kosti a kibov,

- choroby mozgu, miechy a ich obalov,

- choroby tvérovej Casti a krku,

- choroby hrudnych organov,

- choroby traviacich orgénov véitane pecene, Zlcovych ciest a pankreasu,
- choroby urogenitalnych organov,

- choroby krvotvorného a lymfatického systému,

- choroby prsnej zl'azy,

- urgentnd radiologia.

Minimalne pocty vykonov:

Konvenc¢na radioldgia vratane spracovania dokumentacie a archivacie - 2000
Ultrasonografia - 500

Pocitacova tomografia - 450

Magneticka rezonancia— 200.

Angiografia — 50

Uvedené pocty maju proporcionalne rozdelenie medzi skor uvedené organy a systémy.
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d) Organiza¢na forma Specializa¢ného Studia

Dizka $pecializaéného $tidia je minimalne 5 rokov. Prvé §tyri roky s zamerané na
vSeobecnu radiologiu a piaty rok je mozna organova, vekova specializacia alebo rozsirenie vo
vSeobecnej radiolégii na Specializovanych pracoviskdch. Mé teoreticku a praktick(l zlozku
vyuéby. Specializaéné §tidium sa ukonéi $pecializatnou skuiskou. Stdastou pecializatnej
skusky je obhajoba pisomnej prace.

e) Rozsah azameranie odbornej zdravotnickej praxe vykonavanej na jednotlivych
pracoviskach zdravotnickych zariadeni, jej minimalna dlZzka a ¢asovy priebeh

DiZka pobytov na jednotlivych usekoch:
e konvencna radioldgia vratane spracovania dokumentécie a archivacie 4 mesiace,
e ultrasonografia 3 mesiace,
e pocitacova tomografia 3 mesiace,
e magnetickd rezonancia 2 mesiace.

V ramci ziskania znalosti z chirurgickych a internistickych disciplin pre potreby radioldgie
uchédzac absolvuje:

e vnutorné lekarstvo —2 mesiace,

e chirurgia — 2 mesiace.

V ramci znalosti zo vSeobecnej radioldgie a v rdmci praxe v klinickej radiologii pocas druhého

az §tvrtého roka odporiéana minimalna dizka pobytov na pracoviskach zameranych na:
¢ muskuloskeletalny systém 3 mesiace,

hrudnik 3 mesiace,

gastrointestinalny systém vratane parenchymovych organov 3 mesiace,

centralny nervovy systém 4 mesiace,

urogenitalny systém 3 mesiace,

kardiovaskularny systém 3 mesiace,

pediatrické radiologia 3 mesiace,

interven¢na radiologia 2 mesiace,

urgentna radiologia 2 mesiace tyzdnov,

ORL radioldgia 2,5 mesiaca,

ochorenia prsnikov 2,5 mesiaca,

maxilo-facidlna a dentalna radiologia 1 mesiac.

Specializacia v piatom roku (12 mesiacov) na niektorom z pracovisk s uvedenym zameranim:
- vSeobecna radioldgia
- pediatricka radiologia
- intervenc¢nd radiologia
- mamodiagnosticka radiologia
- kardiovaskularna radiologia
- neuroradiolégia,
- uroradioldgia,
- gastroenteroradiologia.
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Poznamka:

Vzorovy program bol:

® odsuhlaseny pracovnou skupinou Akreditacnej komisie MZ SR na d’alSie vzdelavanie zdravotnickych
pracovnikov pre kategériu lekar dna 8. 3. 2005,

e predlozeny a odstihlaseny Akreditacnou komisiou MZ SR na d’alSie vzdelavanie zdravotnickych
pracovnikov dia 14. 6. 2005,

e schvaleny MZ SR dna 11. 7. 2005.
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SPECIALIZACNY STUDIJNY PROGRAM PRE SPECIALIZACNY ODBOR

KLINICKA MIKROBIOLOGIA
& A 029

a) Charakteristika $pecializaéného odboru a diZka trvania $pecializaéného $tudia

Klinickda mikrobiolégia je Specializatny odbor mediciny, ktory sa zaobera
etiopatogenézou a laboratérnou diagnostikou choréb mikrobidlnej etiologie ako aj
monitoringom priebehu a terapie chordb. Poskytuje a interpretuje vysledky priamej a
nepriamej diagnostiky vratane skisania citlivosti na antiinfekéné lieciva.

Minimdélna dizka trvania Specializacného stidia podla prislusnych smernic EU je 4 roky.

Dizka trvania Specializacného Stidia v SR na zdklade rozhodnutia Akreditacnej komisie MZ
SR na dalsie vzdeldvanie zdravotnickych pracovnikov zo dna 14. 6. 2005 je 4 roky.

b) Uréenie stupiia vzdelania, dizky a obsahu zdravotnickej praxe potrebnej na zaradenie
do Specializa¢ného Studia v Specializacnom odbore

Podmienkou na zaradenie do Specializacného stidia v Specializacnom odbore klinicka
mikrobiologia je absolvovanie vysokoSkolského doktorského Studia v odbore vseobecné
lekarstvo (MUDr.).

¢) Rozsah teoretickych vedomosti, praktickych zruénosti a skusenosti potrebnych na
vykon Specializovanych pracovnych ¢innosti

Rozsah teoretickych vedomosti potrebnych na vykon Specializovanych pracovnych
cinnosti

e aktudlne znalosti o nomenklature a taxondémii pévodcov bakteridlnych, virusovych,
mykotickych a parazitarnych chordb,

e znalosti o vzniku, priebehu a klinickych prejavoch mikrobidlnych chorob a
imunopatologickych stavov spojenych s bakterialnou, virusovou, parazitarnou a
mykotickou infekciou,

e znalosti o faktoroch patogenity mikroorganizmov a ich interakcii s imunitnymi
mechanizmami,

e znalosti z antiinfek¢nej imunolégie,

podrobné znalosti zo sérologickej diagnostiky bakteridlnych, virusovych,

parazitarnych a mykotickych infekcii,

znalosti o patofyziologickych procesoch pri infekénych chorobach,

znalosti o epidemiologii mikrobidlnych chordb,

znalosti 0 nozokomialnych nakazach,

znalosti 0 mechanizmoch u¢inku dezinfekénych latok, o metédach dezinfekcie,

sterilizacie a hygiene v zdravotnickych zariadeniach s osobitnym doérazom na

hygienicky rezim v mikrobiologickych laboratdriach,
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e aktudlne znalosti o metddach laboratornej diagnostiky chordb bakteridlne;,
virusovej, parazitarnej, mykotickej etiologie,

e podrobné znalosti o farmakokinetike a farmakodynamike antiinfekénych lieciv,

e aktualne znalosti 0 moznostiach zist'ovania citlivosti etiologického agens na
antiinfekéné lieCiva,

e vedomosti o odbere a transporte materidlu a o dopliujucom odbere materialu a
d’alSich vySetreniach umoziujucich zistovanie etiologickych agensov choroby,

e znalosti 0 zhromazd’ovani informacii o novych suvislostiach infekcii mikrobmi a
vzniku chorobnych stavov vratane zavadzania potrebnych metodik a poskytovania
konzultacii,

¢ znalosti o si¢asnom vyskyte a epidemiologickej zavaznosti mikrobidlnych chorob v
regione v SR 1 vo svete,

e aktudlne poznatky o novych a novorozpoznavanych nakazach vo svete a o
biologickych zbraniach,

o zaklady Statistiky v klinickej mikrobiologii,

uchadzac je obozndmeny s prislusSnymi pravnymi predpismi vztahujicimi sa na oblast’

poskytovania zdravotnej starostlivosti.

Rozsah praktickych zrucnosti a skusenosti potrebnych na vykon Specializovanych
pracovnych ¢innosti

e ovladanie zakladnych metodologii atechnik zklinickej biochémie, hematologie,
imunologie a laboratornej mediciny.

e ovladanie metdd odberu, zasielania a spracovévania materidlu na mikrobiologicku
diagnostiku chordb bakterialnej, virusovej, parazitdrnej a mykotickej etiologie,

e ovladanie metdd priamej diagnostiky bezne sa vyskytujicich chordb bakteridlne;,
virusovej parazitarnej a mykotickej etioldgie

e ovladanie metdd nepriamej (dokaz protilatok sérologickymi metddami) diagnostiky
bakterialnych, virusovych, mykotickych, a interpretacia vysledkov vySetreni,

e vySetrovanie ukazovatelov zépalovej reakcie a ich interpretécia,

e ovladanie metdd rychlej diagnostiky mikrobialnych chordb,

e ovladanie metdd uréovania kvalitativnej a kvantitativnej citlivosti baktérii a pdvodcov
mykoz na antiinfek¢éné lie€iva a interpretaciu vysledkov vySetreni,

e ovladanie kontroly kvality prace a zdsad bezpecnosti prace na oddeleni klinicke;j
mikrobiologie a metddy ich kontroly,

e schopnost’ konzultovat’ vysledky vySetreni infekcii ziskanych v komunite a v
nemocnici, poznat’ moznosti ich prevencie a liecby,

e ovladanie metodik detekcie nozokomiélnych infekeii,

e schopnost’ posudit’ ¢i ide o nozokomialnu infekciu, schopnost’ realizovat’ metody
kontroly infekcie v zdravotnickom zariadenti,

e schopnost’ diagnostikovat’ v laboratériu a ovladat’ postupy pri infekcii u
imunodeficientnych pacientov,

e ovladanie metdd surveillance vyskytu problémovych mikroorganizmov v komunite a
v zdravotnickom zariadeni,

e ovladanie informa¢nych systémov a manazment v mikrobiologickych laboratoriach,

e ovladanie metod dezinfekcie a sterilizacie s osobitnym zameranim na hygienicky
rezim v laboratdriach klinickej mikrobiolégie,
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Minimalny pocet vykonov:

Vykonanie a interpretacia 24 000 r6znych mikrobiologickych vySetreni z toho:

bakteriologia — priama diagnostika, vratane citlivosti na antiinfekéné lieciva 7 750,
sérologicka diagnostika 4 000,

virologia — priama diagnostika 400,

sérologicka diagnostika 3 800,

mykologia — identifikacia 900,

zistovanie citlivosti na antimykotické lieciva 400,

parazitologia — priama diagnostika 750.

d)Organizacna forma Specializa¢ného Stiadia

Specializa¢né Stidium v odbore klinickd mikrobiologia trvd minimalne 5 rokov. Ma

teoreticku a praktickil zlozku vyucby. Z toho 1 rok je klinicka a4 roky laboratorna prax.
Specializa¢né $tidium sa ukonci Specializatnou skuSkou. Sti¢astou Specializacnej skusky je
obhajoba pisomnej prace.

e)Rozsah a zameranie odbornej zdravotnickej praxe vykonavanej na jednotlivych
pracoviskach zdravotnickych zariadeni, jej minimalna dlZzka a ¢asovy priebeh

Klinick4 prax 12 mesiacov:

3 mesiace na oddeleni infektologie,

3 mesiace na internom oddelenti,

1 mesiac na chirurgickom oddeleni,

1 mesiac na pediatrickom oddeleni,

1 mesiac na gynekologicko-porodnickom oddeleni,

1 mesiac na oddeleni anestéziologie a intenzivnej mediciny,
1 mesiac na oddeleni klinickej imunoldgie a alergiologie,

1 mesiac na volitelnom oddeleni klinickej mediciny.

Laboratérna prax 36 mesiacov:

28 mesiacov v laboratoriu klinickej mikrobiologie.

Pobyt vo vyu¢bovom zdravotnickom zariadeni vzdelavacej ustanovizne:

2 mesiace praxe v laboratéridch klinickej bakteriologie,

2 mesiace praxe v laboratériach klinickej virologie,

1 mesiac praxe v laboratoriach klinickej mykologie,

1 mesiac praxe v laboratdriach klinickej parazitologie,

1 mesiac na oddeleni laboratornej mediciny, resp. klinickej biochémie,
1 mesiac na oddeleni epidemiologie.

Poznamka:
Vzorovy program bol:

® odsuhlaseny pracovnou skupinou Akredita¢nej komisie MZ SR na d’alSie vzdelavanie zdravotnickych
pracovnikov pre kategoriu lekar dna 8. 3. 2005,

e predlozeny a odstihlaseny Akredita¢nou komisiou MZ SR na d’alSie vzdelavanie zdravotnickych
pracovnikov dia 14. 6. 2005,

® schvaleny MZ SR dia 11. 7. 2005.
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SPECIALIZACNY STUDIINY PROGRAM PRE SPECIALIZACNY ODBOR
NUKLEARNA MEDICINA

¢. A 030

a) Charakteristika $pecializaéného odboru diZka trvania $pecializa¢ného $tadia

Nuklearna medicina je $pecializaény odbor mediciny zaoberajuci sa diagnostikou a
liecbou otvorenymi radioaktivnymi Ziari€émi na principe stopovacej metody. VyuZivajl sa tu
jadrové vlastnosti niektorych prvkov na sledovanie metabolickych a funkénych portch a
anatomickych odchylok.

Minimdélna dizka trvania Specializacného stidia podla prislusnych smernic EU je 4 roky.

Dizka trvania Specializacného Stidia v SR na zdklade rozhodnutia Akreditacnej komisie MZ
SR na dalsie vzdeldvanie zdravotnickych pracovnikov zo dna 14. 6. 2005 je 5 rokov.

b) Uréenie stupiia vzdelania, dizky a obsahu odbornej zdravotnickej praxe potrebnej na
zaradenie do Specializa¢ného Stidia v Specializa¢nom odbore

Podmienkou na zaradenie do Specializacného S$tadia v Specializacnom odbore
nukledrna medicina je absolvovanie vysokoskolského doktorského Studia v Studijnom odbore
vSeobecné lekarstvo (MUDr.).

¢) Rozsah teoretickych vedomosti, praktickych zruc¢nosti a skusenosti potrebnych na
vykon Specializovanych pracovnych ¢innosti

Rozsah teoretickych vedomosti potrebnych na vykon Specializovanych pracovnych
¢innosti

V ramci spolo¢ného internistického kmena:

e FEtiologia, patogenéza, klinické obrazy, diagnostika, diferencialna diagnostika, liecba a
prevencia vnutornych chorob.

¢ Indikécie, kontraindikacie, interpretacia vysledkov diagnostickych a terapeutickych
vykonov, laboratéornych a pomocnych vysetreni vo vnitornom lekarstve.

e Diagnostické a liecebné postupy pri zlyhdvani vnttornych organov a systémov (srdce,
pluca, oblicky, peceii a d’alSie).

e Zaklady intenzivnej starostlivosti, monitorovanie, diagnostické a lieCebné postupy pri
naliehavych situdciach vo vnutornom lekéarstve.

e Principy a prax Ustavnej a ambulantnej starostlivosti o chorych s vnitornymi
chorobami.

V ramci Specializa¢ného odboru nuklearna medicina:
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Vedomosti v nasledujtcich oblastiach:

zéklady jadrovej fyziky, bioStatistika, farmakoldgia, imunologia, rddiochémia, radiofarmécia,
biokinetika, radiobiologia, ochrana pred ziarenim, vypoctova technika, pristrojova nuklearna
technika, kontrola kvality v nuklearnej medicine, zdklady radioldgie, fuzia vysledkov
zobrazovacich metod, zaklady radia¢nej onkoldgie a prislusné pravne predpisy vztahujuce sa
na oblast’ poskytovania zdravotnej starostlivosti.

Rozsah praktickych zruc¢nosti a skisenosti potrebnych na vykon Specializovanych
pracovnych ¢innosti

Vykony v ramci spolo¢ného internistického kmena:
Standardné ustavna klinicka prax: prijatie pacienta, anamnéza, fyzikalne 400 pacientov

Vysetrenie, opis EKG, opis RTG hrudnika, opis pomocnych laboratérnych
a konziliarnych vysetreni, sledovanie a lieCba, prepustenie

Opis EKG 400
Opis snimky RTG hrudnika 400
Opis snimky RTG brucha 50
Venepunkcia, zavedenie vendznej cievky 50
Inflizna a injekcna liecba 50
Odber artériovej krvi, interpretacia vySetreni 20
Transfazia krvi a krvnych pripravkov 20
Vysetrenie krvného nateru 20
Vysetrenie mocu a mocového sedimentu 20
Punkcia telovych dutin 20
Odsavanie sekrétu z dychacich ciest, inhalacna liecba, ventilacia 20
Katetrizdcia mocového mechira u muza a u Zeny 20
Rektoskopia 10
Zavedenie sondy do hornej Casti GIT 8
Kardiopulmocerebralna resuscitacia 5
Asistencia pri vykone Minimalny
Pocet

Zavedenie centralneho vendzneho katétra 5
Trachealna intubacia 5
Defibrilacia, kardioverzia 5
Kardiostimulacia (do€asna, trvala, vymena kardiostimulatora, elektrody) 5

2

Echokardiografia 0
Funk¢né vySetrenie kardiovaskularneho systému: 24-hod. zdznam EKG, TK 20
Ergometria, ,,head-up tilt* test a d’alSie

Funk¢né vySetrenie respiraéného systému: spirometria, bronchoskopia 20

Radiodiagnostika: interven¢na radiologia, CT, MR, radionuklidové vySetrenie, 40
PET

Ultrasonografia: USG abdomenu, §titnej zlI'azy, duplexnd ultrasonografia cieva 40
Dalsie

Gastrointestindlna endoskopia: gastroskopia, kolonoskopia... 20
Biopsia organov a tkaniv 10
Zdravotna pitva 3
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Vseobecna praktickd Cinnost znamena bezné vykonavanie Standardnej klinickej praxe:
odobratie anamnézy, fyzikalne vySetrenie, interpretdcia pomocnych vySetreni, osvojenie si
diagndzy a lieCby pacientov v rozsahu potrebnom pre prax nuklearnej mediciny.

V ramci Specializa¢ného odboru nukleiarna medicina:

e Zakladné metodické postupy a hodnotenie vysledkov jednotlivych vySetreni in vivo a
in vitro.

e Priprava radiofarmak (znackovanie radionuklidmi vratane buniek).

e Aplikacia softvéru, akvizicia iidajov, analyza tdajov.

e Kontrola kvality gamakamier vratane fotonovej emisnej pocitacovej tomografie
(SPECT) a inych nuklearnomedicinskych pristrojov, radiofarmak.

e Radia¢na ochrana, dekontaminacia, likvidacia odpadu, dozimetria pracovnikov.

e Zakladné postupy radiosaturacnych metod.

e Prehlad a osvojenie si problémov administrativnej prace pri riadeni oddelenia
nuklearnej mediciny (vratane financnej problematiky - planovania, rozpoctu a
uhrédzanie zdravotnymi poistoviiami).

Minimalny pocet vykonov:

Stadium zahttia 2500 vysledkov vysetreni in vivo:
e 1000 vySetreni skeletu,
300 vysetreni endokrinnych zliaz,
400 vySetreni obliciek,
300 vySetreni pl'tc,
300 vysetreni nadorovej diagnostiky vratane pozitronovej emisnej tomografie (PET),
50 vySetreni zazivacieho systému vratane krvécania,
100 kardiologickych vysetreni,
50 vySetreni centralneho nervového systému a zapalov.

d) Organiza¢na forma Specializa¢ného Studia

Specializaéné §tidium trvad minimalne 5 rokov. Zadina sa spoloénym internistickym
kmenom v trvani 24 mesiacov, na ktory nadvédzuje d’alSie Specializa¢né Stidium v nuklearnej
medicine v trvani 36 mesiacov. Ma teoreticku a prakticku zlozku vyucby. Teoreticka Cast
Specializa¢ného $tadia zahffia 2 x 1 mesiac pobyt vo vyu¢bovom zdravotnickom zariadeni
vzdelavacej ustanovizne. Specializaéné §tadium sa ukonéi $pecializaénou skuskou. Su¢astou
Specializacnej skusky je obhajoba pisomnej préce.

e) Rozsah azameranie odbornej zdravotnickej praxe vykonavanej na jednotlivych
pracoviskach zdravotnickych zariadeni, jej minimalna dlZzka a ¢asovy priebeh
Spoloc¢ny internisticky kmein v trvani 24 mesiacov:

e 12 mesiacov prax na Standardnom internom oddeleni.
¢ 2 mesiace prax na jednotke intenzivnej starostlivosti.
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e | mesiac prax v prijmovej ambulancii interného oddelenia alebo v centrdlnom
prijmovom oddeleni nemocnice.

e 3 mesiace prax vo volitelnom internistickom odbore (endokrinologia, kardiologia,
nefroldgia, gastroenteroldgia, geriatria, pneumoldgia a ftizeoldgia).

¢ 1 mesiac prax na oddeleni infektologie. V radmci tohto pobytu sa oboznami aj so
zékladmi klinickej mikrobiolédgie a parazitologie.

e 1 mesiac prax na oddeleni klinickej onkologie.

¢ 0,5 mesiaca prax na pracovisku laboratérnej mediciny, resp. na pracovisku
hematologie a transfuziologie a 0,5 mesiaca na pracovisku klinickej biochémie.

e 2 mesiace prax na chirurgickom oddeleni.

¢ 1 mesiac prax na neurologickom oddeleni.

DalSie Specializacné Stiidium v nukleiarnej medicine v trvani 36 mesiacov. Z toho:

e klinicka onkologia a radioldgia 6 mesiacov,

e pracovisko s postelovym oddelenim nuklearnej mediciny 1 mesiac,
e radiacné onkologia 1 mesiac,

e pracovisko so zameranim na vySetrenia in vitro 1 mesiac,

¢ oddelenie nuklearnej mediciny 27 mesiacov.

Poznamka:

Vzorovy program bol:

odsuhlaseny pracovnou skupinou Akreditacnej komisie MZ SR na d’alSie vzdelavanie zdravotnickych
pracovnikov pre kategériu lekar dna 8. 3. 2005,

predlozeny a odsuhlaseny Akreditacnou komisiou MZ SR na d’alSie vzdelavanie zdravotnickych
pracovnikov dna 14. 6. 2005,

schvaleny MZ SR dna 11. 7. 2005.
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SPECIALIZACNY STUDIJNY PROGRAM PRE SPECIALIZACNY ODBOR
KLINICKA FARMAKOLOGIA

¢. A 031

a) Charakteristika $pecializaéného odboru a diZka trvania $pecializa¢éného §tidia

Klinicka farmakologia je Specializacny odbor mediciny. Je to klinicky
interdisciplinarny odbor, ktory aplikuje poznatky experimentalnej farmakologie v klinickych
odboroch s cielom Studovat’ a objektivnymi metédami hodnotit’ i¢inok lieciva u zdravého aj
chorého cloveka. Patri medzi klinické discipliny so Sirokym interdisciplindrnym charakterom
1 vyuzitim. Jej Glohou je integracia vSetkych vztahov, ktoré sa v kone¢nom dopade vztahuju
ku klinickym aspektom farmakokinetiky a farmakodynamiky lieciv.

Minimalna dizka trvania Specializacného $tidia podla prislusnych smernic EU je 4 roky.

Dizka trvania Specializacného $tidia v SR na zdklade rozhodnutia Akreditacnej komisie MZ
SR na dalsie vzdeldvanie zdravotnickych pracovnikov zo dna 14. 6. 2005 je 4 roky.

b) Uréenie stupiia vzdelania, dizky a obsahu odbornej zdravotnickej praxe potrebnej na
zaradenie do Specializa¢ného Stidia v Specializa¢énom odbore

Podmienkou na zaradenie do Specializaéného stidia v Specializa¢nom odbore klinicka
farmakologia je absolvovanie vysokoskolského doktorského Stidia v Studijnom odbore
vSeobecné lekarstvo (MUDr.).

Rozsah teoretickych vedomosti, praktickych zrucnosti a skiusenosti potrebnych na
vykon $pecializovanych pracovnych ¢innosti

Rozsah teoretickych vedomosti potrebnych na vykon Specializovanych pracovnych
¢innosti

V ramci spolo¢ného internistického kmena:

e FEtioldgia, patogenéza, klinické obrazy, diagnostika, diferencialna diagnostika, lieCba a
prevencia vnutornych chorob.

e Indikécie, kontraindikacie, interpretacia vysledkov diagnostickych a terapeutickych
vykonov, laboratornych a pomocnych vysetreni vo vnitornom lekarstve.

e Diagnostické a liecebné postupy pri zlyhdvani vnttornych organov a systémov (srdce,
pluca, oblicky, pecen a d’alSie).

e Zaklady intenzivnej starostlivosti, monitorovanie, diagnostické a lieCebné postupy pri
naliehavych situdciach vo vnutornom lekéarstve.

e Principy a prax Ustavnej a ambulantnej starostlivosti o chorych s vnitornymi
chorobami.

e Indikacie a interpretacia konziliarnych vysetreni v internistickej praxi.
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V ramci Specializa¢ného odboru klinicka farmakologia:

Vedomosti o klinickej farmakologii jednotlivych liekovych skupin a aktudlnych
lie¢iv v nich zastapenych.

Principy a vyznam zékladnych biochemickych, mikrobiologickych,
radioimunologickych metod pre stanovenie koncentracie lieciva v biologickych
materialoch.

Liekov¢ interakcie, ich mechanizmy a klinicky vyznam, ako aj praktické uplatnenie
tychto poznatkov vo farmakoterapii.

Neziaduce ucinky lie¢iv; diagnostiku, mechanizmy vzniku a metddy ich aktivneho
a pasivneho monitorovania.

Zakladné poznatky, klinicky vyznam a uplatnenie farmakogenetiky.
Farmakokinetika lie¢iv za fyziologickych a patologickych stavov organizmu, s
osobitnym zameranim na farmakokineticka analyzu a na klinick( interpretaciu a
aplikaciu jej vysledkov.

Farmakodynamika lie¢iv, vratane vhodnych metod jej Studia a hodnotenia v
klinickych podmienkach.

Principy terapie liekovych otrdv. Antidota.

Principy farmakoterapie v tarchavosti; v novorodeneckom a detskom veku a v
starSom veku.

Vseobecné principy farmakoterapie, vratane upravy davkovania lieciv pri funkcéne;j
nedostatocnosti pecene a obliciek.

Principy a vyznam predklinického hodnotenia lieciv, vratane problematiky
aplikacie jeho vysledkov u ¢loveka.

Metodologia jednotlivych faz klinického sktiSania lie€iv, t.j. vedomosti o metédach
pre prvé podanie lieciva ¢loveku (I. faza), metdédach pre ivodné klinické sktisanie
lieciva (II. faza), metodach pre kontrolované klinické stidie v ramci SirSieho
klinického skusania lieciva (II1. faza), ako aj o metoédach klinického skuSania
lie¢iva po jeho uvedeni do terapeutickej praxe (IV. faza).

Pravne a etické normy vztahujlce sa na vykonévanie terapeutického a
neterapeutického vyskumu u ¢loveka.

Z4sady kontroly a metodického usmernovania racionalnej farmakoterapie, zaklady
farmakoepidemiologie.

Metody a postupy pouzivané pri sledovani zdravotnicko — ekonomickych a
socialnych aspektov farmakoterapie v praxi (farmakoekonomika).

Metody sledovania spotreby lieciv, jej analyzy a progndzovania.

Platné predpisy pre registraciu lieciv.

Principy a realizacia Statnej liekovej politiky.

Procesy utilizacie lieCiv.

Teoretické a praktické poznatky o informacénych procesoch v klinicke;j
farmakologii, vratane ich uplatnenia vo vzt'ahoch liek-lekar-lekarnik-pacient.
Zistovanie, dokumentacia a objasiiovanie nasledkov iatrogénneho poskodenia
lieCivami. Zvlastnosti farmakoterapie v geriatrii.

Zakladné poznatky a principy medicinskej etiky a bioetiky, vyznam a praca
etickych komisii.

Zékladné teoretické a praktické vedomosti o vyuziti vypoctovej a informacne;j
techniky pre potreby klinickej farmakologie.

Prislusné pravne predpisy vztahujuce sa na oblast’ poskytovania zdravotne;j
starostlivosti.
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Rozsah praktickych zrucnosti a skusenosti potrebnych na vykon Specializovanych
pracovnych ¢innosti

Vykony v ramci spolo¢ného internistického kmena:

Standardné ustavna klinicka prax: prijatie, pacienta, anamnéza, fyzikalne 400 pacientov
vySetrenie, opis EKG, opis RTG hrudnika, interpretadcia pomocnych,
laboratornych a konzilidrnych vysetreni, sledovanie a lieCba, prepustenie

Opis EKG 400
Opis snimky RTG hrudnika 400
Opis snimky RTG brucha 50
Venepunkcia, zavedenie venoznej cievky 50
Infzna a injek¢na lieCba 50
Odber artériovej krvi, interpretacia vysetreni 20
Transfuzia krvi a krvnych pripravkov 20
Vysetrenie krvného nateru 20
Vysetrenie mocu a moc¢ového sedimentu 20
Punkcie telovych dutin 20
Odsavanie sekrétu z dychacich ciest, inhalacna lieCba, ventilacia 20
Katetrizacia mo¢ového mechura u muza a u Zzeny 20
Rektoskopia 10
Zavedenie sondy do hornej ¢asti GIT 8
Kardiopulmocerebralna resuscitacia 5
Asistencia pri vykone Minimalny
pocet
Zavedenie centralneho vendzneho katétra 5
Trachedlna intubacia 5
Defibrilacia, kardioverzia 5
Kardiostimulacia (docasnd, trvald, vymena kardiostimulatora, elektrody) 5
Echokardiografia 20
Funk¢né vysSetrenie kardiovaskuldrneho systému: 24-hod. zaznam EKG, TK, 20
ergometria, ,,head-up tilt* test a d’alSie
Funk¢né vySetrenie respiracného systému: spirometria, bronchoskopia 20
Radiodiagnostika: intervencna radioldgia, CT, MR, radionuklidové vySetrenie, 40
PET

Ultrasonografia: USG abdomenu, §titnej zlI'azy, duplexnd ultrasonografia cieva 40
dalsie

Gastrointestinalna endoskopia: gastroskopia, kolonoskopia... 20
Biopsia organov a tkaniv 10
Zdravotna pitva 3

V ramci Specializaéného odboru klinicka farmakolégia uchiadza¢ musi zvladnut
nasledujuce praktické ¢innosti a vykony:

e Praktické ovlddanie organizacie, dokumenticie a vyhodnotenia klinického skuSania
lie¢iv vo vSetkych fazach (L.-IV.).
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e Principy a praktické vyuzitie neinvazivnych metdd Stidia farmakodynamiky lieciv u
cloveka.

e  Prakticky postup farmakokinetickej analyzy.

e Uprava davkovania lie¢iv pri patologickych stavoch organizmu a poskodeni
parenchymovych orgéanov.

e Znalost’ a aktualizacia odporacanych terapeutickych postupov.

e Hodnotenie publikovanych informacii v odbore klinicka farmakologia, v pribuznych
odboroch, pripadne v inych odboroch, na spolupracu s ktorymi sa zvlast
pripravuje/Specializuje z hl'adiska poziadaviek mediciny zaloZenej na dokazoch.

e Analyza a rieSenie farmakoterapeuticky narocnych klinickych situdcii v spolupraci so
S$pecialistami inych odborov.

e Préca v lickovych komisiach.

e Pouzitie metdd pre rozbory preskripcie, metody pre analyzu spotreby lieCiv a jej
prognozovania.

e Terapeutické postupy pri naliehavych stavoch ohrozenia zivota alebo zdravia.

e Organizatné a prevadzkové vztahy odboru vo vertikdlnej aj horizontalnej rovine.
Struktiry zdravotnictva podl'a aktudlnej koncepcie klinickej farmakologie.

Minimalny pocet vykonov:

e Praktickd ucast’ na klinickom skusSani lieiva u zdravych dobrovolnikov (2 Studia
fazy) a na troch d’alSich klinickych Stadiach (II. - IV. faza).

e Podiel’at’ sa na realizacii klinicko-farmakologického konzilia najmenej u 200
hospitalizovanych pacientov, v spolupraci s internym oddelenim (klinikou)
vyucbového zdravotnickeho zariadenia.

e Podiel’at’ sa na klinicko-farmakologickej starostlivosti o 200 hospitalizovanych
pacientov,

e Vykonat’ ambulantné klinicko-farmakologické vysetrenie u 200 pacientov ako prvé,
vstupné alebo konziliarne, u 200 pacientov mdze ist’ o kontrolné vysetrenie, spolu
400 ambulantnych pacientov.

e Spracovat’ dokumentaciu klinického sktiSania lieku podl'a schvaleného protokolu u
53 subjektov klinického skusania a podiel’at’ sa na realizacii klinickej stadie I. — II.
fazy u 27 (vratane dokumentacie) III. a IV. fazy .

e Podiel’at’ sa na realizacii terapeutick¢ého monitorovania hladin lie¢iva u 30
pacientov.

e Podiel'at’ sa na farmakoekonomickom hodnoteni 20 lieciv alebo
farmakoterapeutickych postupov v podmienkach postel'ového zdravotnickeho
zariadenia alebo v ambulantne;j praxi.

d) Organizac¢na forma Specializa¢ného Studia

Specializaéné $tadium trva 4 roky a zahffia teoretickti a prakticki zlozku vyuéby.
Specializaéné §tadium sa za¢ina spoloénym internistickym kmefiom s odportéanou dizkou
trvania 24 mesiacov. Na spolo¢ny kmen nadvizuje d’alSie Specializacné Studium v klinicke;j
farmakologii v trvani 24 mesiacov. Specializaéné §tadium sa ukonéi $pecializaénou sktiskou.
Sucastou Specializacnej skiisky je obhajoba pisomnej prace.
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e) Rozsah azameranie odbornej zdravotnickej praxe vykonavanej na jednotlivych
pracoviskach zdravotnickych zariadeni, jej minimalna dlZzka a ¢asovy priebeh

Spolo¢ny internisticky kmen v trvani 24 mesiacov.

12 mesiacov prax na Standardnom internom oddeleni.

2 mesiace prax na jednotke intenzivnej starostlivosti.

1 mesiac prax v prijmovej ambulancii interného oddelenia alebo v centralnom
prijmovom oddeleni nemocnice.

2 mesiace prax vo voliteI'nom internistickom odbore (vnutorné lekarstvo,
gastroenterologia, geriatria, pneumoldgia a ftizeoldgia, pracovné lekarstvo a d’alSie).
1 mesiac prax na oddeleni infektologie. V ramci tohto pobytu sa obozndmi aj so
zakladmi klinickej mikrobiologie a parazitologie.

1 mesiac prax na oddeleni klinickej onkologie.

1 mesiac prax na pracovisku laboratornej mediciny, resp. na pracovisku hematologie
a transfuziologie 0,5 mesiaca a na pracovisku klinickej biochémie 0,5 mesiaca.

2 mesiace prax na chirurgickom oddeleni.

1 mesiac prax na neurologickom oddeleni.

1 mesiac prax na oddeleni anesteziologie a resuscitacie.

DalSie $pecializa¢né $tadium v klinickej farmakologii v trvani 24 mesiacov. Z toho:

Prax na oddeleni klinickej farmakoldgie 12 mesiacov.

Prax na ambulancii klinickej farmakoldgie 7 mesiacov.

Prax na pracovisku experimentalnej farmakologie 3 mesiace.
Prax na oddeleni toxikologie 1 mesiac.

Prax na SUKL 1 mesiac.

Poznamka:

Vzorovy program bol:

odsuhlaseny pracovnou skupinou Akredita¢nej komisie MZ SR na d’al$ie vzdelavanie zdravotnickych
pracovnikov pre kategoriu lekar dia 8. 3. 2005,

predlozeny a odsuhlaseny Akreditacnou komisiou MZ SR na d’alsie vzdelavanie zdravotnickych
pracovnikov dna 14. 6. 2005,

schvaleny MZ SR dia 11. 7. 2005.
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SPECIALIZACNY STUDIINY PROGRAM PRE SPECIALIZACNY ODBOR
FYZIATRIA, BALNEOLOGIA A LIECEBNA
REHABILITACIA
¢. A 032

a) Charakteristika Specializaéného odboru a diZka trvania $pecializaéného $tudia

Specializacia fyziatria, balneolégia a liedebna rehabilitacia (FBLR) je $pecializacny
odbor mediciny. Komplexne vyuziva prostriedky svojich odborov na prevenciu, diagnostiku,
liecbu a vyskum poruch zdravia a ich nasledkov s cielom maximalnej moznej obnovy a
zachovania, resp. zlepSenia telesnych, duSevnych a socidlnych funkcii a pracovnych schopnosti.

Minimalna dizka trvania Specializacného Stidia podla prislusnych smernic EU je 3 roky.

Dizka trvania Specializacného Stidia v SR na zdklade rozhodnutia Akreditacnej komisie MZ SR
na dalsie vzdelavanie zdravotnickych pracovnikov zo dna 21. 9. 2005 je 4 roky.

b) Uréenie stupiia vzdelania, dizky a obsahu zdravotnickej praxe potrebnej na zaradenie
do Specializa¢ného Studia v Specializacnom odbore

Podmienkou na zaradenie do Specializacného Stiidia v Specializaénom odbore fyziatria,
balneoldgia a lieCebna rehabilitacia je absolvovanie vysokoskolského doktorského Studia
v Studijnom odbore vSeobecné lekarstvo (MUDr.).

¢) Rozsah teoretickych vedomosti, praktickych zrucnosti a skisenosti potrebnych na
vykon Specializovanych pracovnych ¢innosti

Rozsah teoretickych vedomosti potrebnych na vykon Specializovanych pracovnych
¢innosti

- ma teoretické vedomosti v odbore FBLR zamerané na navratenie pacienta do
spoloc¢nosti, resp. pracovného pomeru,

- ovlada postupy v oblasti preventivne] mediciny, zdravotnickeho prava, medicinskej
etiky a bioetiky, lie¢ebnej, pracovnej, psychosocidlnej a vychovnej rehabilitacie ako aj
kapelnictva,

- ma podrobné vedomosti v oblasti pri¢in, vzniku a priebehu funkénych a Strukturadlnymi
zmenami podmienenych porach,

- pozna indikacie prisluSnych rehabilitacnych postupov a ich kontraindikécie.

Potrebné st teoretické poznatky v tychto oblastiach:

Zaklady fyziatrie, balneologie a lieCebnej rehabilitacie.

Kontrola motorickych funkcii, postoja a pohybu.

Morfologické a funkéné chapanie mediciny.

Terapia vo FBLR v¢itane mobiliza¢nych a manipulacnych metodik.
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¢ Imobilny pacient.

Patologia lokomocného systému dospelych po urazoch a pri degenerativnych zmenach v
rehabilitacii a pri fyzikalnej terapii.

FBLR a Sport.

FBLR a patolégia nervového systému.

Rehabilitacia a patoldgia respiraéného systému .

Rehabilitacia a fyzikalna terapia a patoldgia kardiovaskuldrneho systému.
Rehabilitacia v pediatrii.

Rehabilitacia a fyzikéalna terapia a urologické a sexuéalne problémy.

Rehabilitacia a fyzikéalna terapia v geriatrii.

Znovuzaclenenie I'udi so Specidlnymi potrebami do Zivota.

Udrziavanie invalidov a geriatrickych pacientov v primeranom zdravotnom stave.

Rozsah praktickych zruénosti a skusenosti potrebnych na vykon Specializovanych
pracovnych ¢innosti

- Zvladnutie diagnostiku, evaluaciu a terapiu v rdmci odboru FBLR, ako aj jednotlivych
odborov.

- Zvladnutie kineziologického rozboru pohybu, zvladnutie pohybovej liecby, stavby
individudlneho rehabilitacného programu, (goniometria, SFTR, svalovy test, skratené,
oslabené svaly, antropometria, somatometria, AGR, PIR, APIR...).

- Zvladnutie stavby rehabilitacného planu a ciel'a s metodickym postupom.

- Praktické¢ ovladanie zékladnych principov jednotlivych S$pecidlnych rehabilitaénych
metodik, kompletne musi nadobudnut’ praktické poznatky o mobilizacii, mikkych
technikach, manipulacnej terapii, injekénej terapii - im., i.v., periartikuldrnych
obstrekoch, laseroterapii a jej modifikaciach.

- Praktick¢ ovladanie lieCby pracou (motorické testy, funkéné testy ruky, pracovné
polohy, testy samostatnosti a sebestacnosti...), socialnu rehabilitdciu a Sport telesne
postihnutych.

- Pozna praktické aspekty indikacie prislusnych rehabilitaénych postupov a ich
kontraindikécie.

Miniméalny pocet vykonov:

Standardna klinicka prax v trvani 48 mesiacov stym, e sa bude ro¢ne starat’ min. o 250
pacientov (prijem pacientov, odobratie anamnézy, spracovanie dokumentacie, objektivne
vySetrenie, funkéné vySetrenie, vyhodnotenie EKG, vyhodnotenie zatazového EKG,
vyhodnotenie Rtg. snimky, vyhodnotenie CT aMR, urCenie diagndzy, zostavenie
diagnostického a terapeutick¢ho planu, konzultacie so Specialistami, vizity a prepustanie

pacientov).
Injek¢né terapie aplikované:
1. m. 100
V. 200
- periartikularne obstreky 100
- SFTR test 100
- svalovy test 100
- testovanie skratenych svalov 100
- testovanie oslabenych svalov 100
- somatometria 20
- zatazové EKG 20
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- spirometria 20

- funkéné testy ruky 20
- testy samostatnosti 20
- testy sebestacnosti 20
- testy pri Specialnych klinickych jednotkach 20
- testy pre socidlnu rehabilitaciu 20
- testy pre vychovnu rehabilitaciu 20
- kineziologicky rozbor pohybu 500
- indikdcia Specialnej metodiky lieCebnej telesnej vychovy 500
- indikécia balneologickych metodik 100
- indikécia metodiky fyzikalnej terapie 200
- laseroterapia 200
- repetitivna mobilizicia 200
- postizometrické relaxacia 200
- narazova manipulacia chrbtice 100
- narazova manipulécia periférnych kibov 100
- stavba individualneho rehabilitaéného programu (ciel, plan a metodicky postup) 700

d) Organiza¢na forma Specializa¢ného Stadia

Specializaéné $tadium v odbore fyziatria, balneoldga a lie¢ebna rehabilitacia trva 4 roky.
Z toho 2 roky st zamerané na pripravu vo FBLR. Formami vyucby su teoreticka a prakticka
zlozka vyuéby. Specializatné §tidium sa ukonéi $pecializaénou sktiskou, ktorej sticastou je
obhajoba pisomne;j prace.

e¢) Rozsah a zameranie odbornej zdravotnickej praxe vykonavanej na jednotlivych
pracoviskach zdravotnickych zariadeni, jej minimalna dlzka a ¢asovy priebeh

- 3 mesiace vnutorné lekarstvo,

- 3 mesiace chirurgia,

- 3 mesiace urazova chirurgia,

- 3 mesiace neurologia,

- 3 mesiace pediatria,

- 3 mesiace ortopédia,

- 2 mesiace reumatologia,

- 2 mesiace zariadenie socialnej starostlivosti,
- 2 mesiace kupelné zariadenie,

- 18 mesiacov 16zkové pracovisko FBLR,
- 6 mesiacov ambulancia FBLR.

Poznamka:

Vzorovy program bol:

® odsuhlaseny pracovnou skupinou Akreditacnej komisie MZ SR na dalSie vzdelavanie zdravotnickych
pracovnikov pre kategoriu lekar dna 7. 9. 2005,

e predlozeny a odstihlaseny Akreditanou komisiou MZ SR na d’alSie vzdelavanie zdravotnickych pracovnikov
dna 21. 9. 2005,

® schvaleny MZ SR dna 10. 10. 2005.
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SPECIALIZACNY STUDIJNY PROGRAM PRE SPECIALIZACNY ODBOR

RADIACNA ONKOLOGIA
& A 033

a) Charakteristika $pecializaéného odboru a diZka trvania $pecializaéného $tudia

Radia¢na onkologia je Specializaény odbor mediciny, ktory sa zaoberd teodriou
apraxou liecebnej aplikacie ionizujuceho ziarenia uplatnenim vedeckych poznatkov
radiobioldgie a radiofyziky.

Minimdélna dizka trvania Specializacného stidia podla prislusnych smernic EU je 4 roky.

Dizka trvania Specializacného Stidia v SR na zdklade rozhodnutia Akreditacnej komisie MZ
SR na dalsie vzdelavanie zdravotnickych pracovnikov zo dna 21. 9. 2005 je 5 rokov.

b) Uréenie stupia vzdelania, dizky a obsahu odbornej zdravotnickej praxe potrebnej na
zaradenie do Specializa¢ného Stidia v Specializa¢nom odbore

Podmienkou na zaradenie do Specializaéného $tudia v Specializacnom odbore radiacna
onkologia je absolvovanie vysokoSkolského doktorského S§tidia v Studijnom odbore
vSeobecné lekarstvo (MUDr.).

¢) Rozsah teoretickych vedomosti, praktickych zruénosti a skiisenosti potrebnych na
vykon Specializovanych pracovnych ¢innosti

Rozsah teoretickych vedomosti potrebnych na vykon Specializovanych pracovnych
¢innosti

e znalosti z radiobioldgie, klinickej fyziky, klinickej onkoldgie, nukledrnej mediciny,

e radioldgie, zo vSeobecného lekarstva, radiacnej hygieny a medicinskej etiky

¢ indikécie a kontraindikacie liecby ziarenim u onkologickych a neonkologickych ochoreni,
radiacné techniky

e vedomosti o etioldgii a patogenéze onkologickych chordb, o ich vyvoji, symptomatologii

e aStadiach

e principy chemoterapie, indiké4cie a riadenie suportivnej a symptomatickej liecby, znalosti
o neziaducich uc¢inkoch liecby

e biologické a funk¢éné testy, medicinske zobrazovacie techniky....

e pravne predpisy vztahujuce sa na oblast’ poskytovania zdravotnej starostlivosti..

Rozsah praktickych zrucnosti a skisenosti potrebnych na vykon Specializovanych
pracovnych ¢innosti

e prakticka schopnost’ klinickych vysetreni (interné, gynekologické, per rectum)
e hodnotenie zobrazovacich metod
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¢ hodnotenie laboratdrnych vySetreni

e préca na simulatore

e planovanie liecby ziarenim s pouzitim planovacich systémov z aspektu lekara (externa
terapia, brachyterapia.)

e orgénova topografia

e zadavanie GTV, CTV, PTV, OR (gross tumor volume, clinical target volume,
planning target volume, organ at risk)

e brachyterapeutické aplikacné techniky

e techniky aplikécie zdkladnej chemoterapie

Minimalny pocet vykonov:
Za 5 rokov prijme, vySetri, lie¢i, prepusti a sleduje minimalne 450 — 500 onkologickych

pacientov (maximalne 250 rocne), vypracuje 500 ozarovacich planov v spolupraci
s radiofyzikom na planovacej konzole z CT (computer tomography), vratane simulacie:

- nadory hlavy a krku 50
- nadory gastrintestinalneho traktu 50
- nadory pl'ic a mediastina 40
- nadory kosti a midkkych tkaniv 15
- nadory koze 15
- nadory prsnika 60
- nédory gynekologické 60
- nadory genitourinarneho traktu 40
- lymfémy a leukémie 30
- nadory centralneho nervového systému 30
- nadory z neznameho primarneho loziska 10

- paliativna terapia (kosti, mozog, pl'ica, miecha ...) 40
- nadory detské, o¢né, nenadorova terapia a recidivy 60
- vykona 100 aplikacii brachyterapie

d) Organiza¢na forma Specializa¢ného Stidia

Specializa¢né Studium trva 5 rokov. Formami vyucby su teoreticka a prakticka zlozka
vyucby. Stadium sa ukon¢i Specializacnou sktskou, ktorej sucastou je obhajoba pisomne;j
prace.

Pozadovana minimalna infrastruktira vyuc¢bového zdravotnickeho zariadenia:

- 2 megavoltové ozarovace (z toho asponi 1 linearny urychlovac s elektronmi)

- simulator

- planovaci systém

- brachyterapia

- kompletna dozimetria

- minimalne personalne vybavenie: 2 atestovani radia¢ni onkoldgovia, 2 radiofyzici
- minimalne pocty lieCenych pacientov (cca 500/r)

- dostupnost’ kniznic a internetu
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V pripade pracovisk nespliajucich horeuvedené podmienky, nutnost’ 12-mesacénej odbornej
stdze na pracovisku s uvedenou infrastruktirou.
Absolvuje 10 tyzdiiov Skoliacich akeii.

e) Rozsah a zameranie odbornej zdravotnickej praxe vykonavanej na jednotlivych
pracoviskach zdravotnickych zariadeni, jej minimalna dlzka a ¢asovy priebeh

3 mesiace - vnutorné lekarstvo,

3 mesiace — chirurgia,

2 mesiace - radioldgia (zobrazovacie techniky),
2 tyzdne - nuklearna medicina,

2 mesiace - klinicka (internistickd) onkologia,
48 mesiacov - radia¢na onkologia.

Poznamka:

Vzorovy program bol:

® odsuthlaseny pracovnou skupinou Akreditaénej komisie MZ SR na d’alSie vzdelavanie zdravotnickych
pracovnikov pre kategoriu lekar dia 7. 9. 2005,

e predlozeny a odstihlaseny Akreditaénou komisiou MZ SR na d’al§ie vzdelavanie zdravotnickych
pracovnikov diia 21. 9. 2005,

® schvéileny MZ SR diia 10. 10. 2005.
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SPECIALIZACNY STUDIINY PROGRAM PRE SPECIALIZACNY ODBOR

LEKARSKA GENETIKA
¢. A 034

a) Charakteristika $pecializaéného odboru a diZka trvania $pecializaéného $tiudia

Lekarska genetika je Specializaény odbor mediciny, ktory aplikuje poznatky z
humannej genetiky a bioldgie do klinickej praxe. Svojou napliou a Specifickym zameranim je
neoddelitel'nou stcastou liecebno-preventivnej starostlivosti o pacientov a rodiny s
genetickymi chorobami, alebo v ich riziku.

Minimdélna dizka trvania Specializacného stidia podla prislusnych smernic EU je 4 roky.
DlzZka trvania Specializacného studia v SR na zdklade rozhodnutia Akreditacnej komisie MZ
SR na dalsie vzdeldvanie zdravotnickych pracovnikov zo dna 21. 9. 2005 je 4 roky.

b) Uréenie stupiia vzdelania, dizky a obsahu zdravotnickej praxe potrebnej na zaradenie
do Specializacného Studia v Specializacnom odbore

Podmienkou na zaradenie do Specializa¢ného $tudia v $pecializacnom odbore lekérska
genetika je absolvovanie vysokoskolského doktorského stidia v Studijnom odbore vSeobecné
lekarstvo (MUDr.).

¢) Rozsah teoretickych vedomosti, praktickych zrucnosti a skusenosti potrebnych na
vykon Specializovanych pracovnych ¢innosti

Rozsah teoretickych vedomosti potrebnych na vykon Specializovanych pracovnych
cinnosti

Specialista v lekarskej genetike méa zakladné znalosti z klinickych odborov gynekologia a
porodnictvo, pediatria, vnutorné lekarstvo a neurologia, ktoré nadobudne v priebehu klinicke;j
praxe na tychto oddeleniach.

Vedomosti v odbore lekarska genetika:

e FEtiologia, patogenéza genetickych chordb (réznych organov a systémov), zakladné
diagnostické a lieCebné postupy v rozsahu ziskanom zakladnym Stidiom a v
postgradudlnom vzdelavani.

e Osobitosti klinickej manifestacie genetickych chorob v jednotlivych vekovych
skupinach a ich diagnostika na klinickej Girovni.

e Teoretické vedomosti z molekulovej biologie a huménnej genetiky ( bunkovy cyklus,
organizacia a funkcia gendmu, nuklearny, mitochondridlny genom, typy dedi¢nosti).

e Zakladné biologické principy mutagenézy, teratogenézy, epigenetické vplyvy.

e Vznik, molekuldrna, biochemickd, chromozémova a bunkova podstata ochoreni.
Vyskyt, rozdelenie , epidemiologia genetickych patologickych stavov.

e Principy a metédy DNA diagnostiky a ich vyuZitie v praxi.

e Geneticky polymorfizmus a jeho vyuzitie, farmakogenetika

e Normalny rast a vyvin, zédklady embryoldgie, mechanizmy abnormalnej morfogenézy,
vrodené vyvinové chyby.
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Zakladné principy dyzmorfologie a syndromologickej diagnostiky, terminoldgia a
klasifikacia dyzmorfnych znakov na prikladoch..

Monogénové choroby s castym vyskytom, klinicko-genetické charakteristika,
molekulova podstata, genotypovo-fenotypova korelécia., konzultacia.
Onkogenetika, hemoblastozy, solidne tumory, syndromické neoplazie, prekancerozy.
Neurogenetika a psychiatria - nervovosvalové ochorenia, behavioralna
symptomatologia, mentalny regres, mentalna retardécia a iné.

Chromozomové aberacie, epidemiologia, klinika, principy cytogenetickej a
molekulovo-cytogenetickej diagnostiky, konzultacia, prevencia.

Mnohofaktorovo podmienené choroby, vypocet rizika, geneticka konzultacia,
prevencia.

Mitochondrialna dedi¢nost’ a choroby, principy a metddy diagnostiky a konzultacie.
Zakladné principy biochemickej genetiky, metabolické choroby, geneticka
konzultacia.

Klinické a laboratorne diagnostické metody, (postnatalne, prenatélne,
predsymptomatické, predimplantané, detekcia prenasacov), indikécie.

Postupy, indikéacie a metody prenatalnej diagnostiky.

Princip a moznosti génovej terapie

Pravne predpisy vztahujuce sa na oblast’ poskytovania zdravotnej starostlivosti na
vSeobecnej a genetickej Urovni.

Rozsah praktickych zruénosti a skusenosti potrebnych na vykon Specializovanych
pracovnych ¢innosti

Ovlada a prakticky vykonava tieto ¢innosti:

Zakladné klinické vySetrenie pacienta, zhodnotenie parametrov diferencialnej
diagnostiky na urovni objektivneho nalezu.

Analyza klinickych a laboratérnych nalezov, schopnost’ racionalnej indikacie
Specifickych laboratornych genetickych metod.

Aplikacia modelovych diagnostickych algoritmov pre vybrané choroby s prvotnym
zachytom v rozli¢nych odboroch.

Klasifikacia dyzmorfnych znakov (major a minor anomalie), zakladné
antropometrické metody, zéklady radioldgie skeletu, postupy syndromologicke;j
diagnostiky, praktické preukézanie postupov a doékazov stanovenej syndrémove;j
diagnozy u dyzmorfnych pacientov a u pacientov s vrodenymi vyvojovymi chorobami.
Genealogicka metoda, logicky rozbor, stvislosti, diagnosticky a prognosticky vyznam.
Indikacia a interpretacia vysledkov Specifickych genetickych laboratornych vysetreni
(biochemickych, chromozémovej analyzy a analyzy DNA).

Genetické konzultacia v rdznych modelovych situdciach, vypocet, odhad rizika. Navrh
k preventivnym opatreniam a lieCbe.

Individuélne postupy prevencie pre pacientov a rizikovych ¢lenov rodiny, racionalne
indikovat’ predsymtomaticku diagnostiku.

Schopnost’ vedenia genetickej konzultacie exaktne, aktualne, nedirektivne s ohl'adom
na intelektovl uroven konzultovaného, etnicku rozdielnost,, religiozitu s dodrziavanim
etickych a psychologickych zasad.

Principy racionalnej medziodborovej a zahrani¢nej spoluprace v diagnostickom
procese.

Evidencia, hlasenie genetickych chordb, ind dokumentacnd a admininistrativna
¢innost’ v odbore.
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Vypracovanie pisomnej spravy, posudkovéa a znalecka ¢innost’ v odbore.

Minimalny pocet vykonov:

Klinicko-morfologické vySetrenie detskych pacientov

s vrodenymi vyvojovymi chybami 50
e Asistencia pri amniocentéze a ultrazvukovom vySetreni 50
e Zhotovenie rodokmena, genealogickd analyza 400
e Vysetrenie a konzultdcia pacienta s neuromuskuldrnym, neurodegenerativnym,

psychiatrickym ochorenim 30
e Vysetrenie parov s reprodukénymi poruchami 50
e VysSetrenie a konzultdcia pacientov a ¢lenov rizikovych rodin s onkogenetickymi

chorobami (hemoblastézy, solidne tumory) 30
e Dyzmorfologické vySetrenie, syndromologicka diagnostika 30
e Geneticka konzultacia monogénovych ochoreni roznych orgdnovych systémov 50
e Indikacia, konzultacia pred a po prenatalnej diagnostike 50
e Laboratorne postupy DNA analyzy a interpretacia vysledkov 20
e Vyhotovenie a zhodnotenie cytogenetického preparatu (karyotypu) 20
e VysSetrenie a geneticka konzultacia pri chromozémovych anomaliach: 20
e Geneticka konzultacia pri konsangvinite a enviromentalnom riziku pre plod 20

d) Organiza¢na forma Specializa¢ného Studia
Specializaéné $tadium v $pecializaénom odbore lekarska genetika trva 4 roky.
Formami vyucéby su teoreticka a praktickd zlozka vyuéby. Specializaéné $tadium sa ukondi
Specializa¢nou skuskou, ktorej sti¢ast'ou je obhajoba pisomnej préce.

e) Rozsah a zameranie odbornej zdravotnickej praxe vykonavanej na jednotlivych
pracoviskach zdravotnickych zariadeni, jej minimalna dlzka a ¢asovy priebeh

e 9 mesiacov - detské oddelenie,

1 mesiac - neonatologické oddelenie,

2 mesiace - gynekologicko porodnicke oddelenie,

2 mesiace - cytogenetické laboratorium,

2 mesiace - neurologické oddelenie,

3 mesiace - vnutorné lekarstvo,

1 mesiac - DNA-laboratérium,

2 mesiace - Skoliaci pobyt (rozdeleny) na pracovisku vzdelavacej ustanovizne,
26 mesiacov - ambulancia lekarskej genetiky.

Pozndamka:
Vzorovy program bol:

odsuhlaseny pracovnou skupinou Akreditacnej komisie MZ SR na d’alSie vzdelavanie zdravotnickych
pracovnikov pre kategoériu lekar dia 7. 7. 2005,

predlozeny a odsuhlaseny Akreditacnou komisiou MZ SR na d’alSie vzdeldavanie zdravotnickych
pracovnikov diia 21. 9. 2005,

schvaleny MZ SR dna 10. 10. 2005.
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SPECIALIZACNY STUDIINY PROGRAM PRE SPECIALIZACNY ODBOR
ORTOPEDIA

¢. A 035

a) Charakteristika $pecializaéného odboru a dizka trvania $pecializaéného $tidia

Ortopédia je medicinsky Specializacny odbor, ktory sa zaoberd sa prevenciou,
diagnostikou, liecbou, vzdeldvanim, posudzovanim a vyskumom ochoreni a urazov
pohybového ustrojenstva. Poskytuje preventivnu, diagnosticka, lieCebnu, posudkovu,
znaleckl a poradensku starostlivost o pohybové ustrojenstvo vo vsSetkych vekovych
kategoriach.

Minimdélna dizka trvania Specializacného studia podl'a prislusnych smernic EU je 5 rokov.
DlIzZka trvania Specializacného Studia v SR na zaklade rozhodnutia Akreditacnej komisie MZ
SR na dalsie vzdeldvanie zdravotnickych pracovnikov zo dna 21. 9. 2005 je 5 rokov.

b) Uré&enie stupiia vzdelania, dizky a obsahu odbornej zdravotnickej praxe potrebnej na
zaradenie do Specializa¢ného Stidia v Specializa¢nom odbore

Podmienkou na zaradenie do Specializacného Studia v Specializacnom odbore
ortopédia je absolvovanie vysokoSkolského doktorského Studia v Studijnom odbore v§eobecné
lekarstvo (MUDr.).

¢) Rozsah teoretickych vedomosti, praktickych zruénosti a skisenosti potrebnych na
vykon Specializovanych pracovnych ¢innosti

Rozsah teoretickych vedomosti potrebnych na vykon Specializovanych pracovnych
¢innosti
e topograficka afunkénd anatomia (so zameranim na pohybové ustrojenstvo),
embryologia a genetika (vrodenych a vyvojovych chyb a systémovych ochoreni),
zéklady patologickej anatomie, patologickej fyziologie, cievnej a plastickej chirurgie,
e zisady reumoortopédie, onkoortopédie, geriatrickej ortopédie, neuroortopédie, detskej
ortopédie, traumatizmu pohybového aparatu a ortopedickej protetiky,
e zédklady radiodiagnostiky, radioterapie, farmakoterapie, ultrasonografie, nuklearnej
mediciny a lieCebnej rehabilitacie (FBLR),
e prislusné pravne predpisy, ktoré sa vztahuji na oblast poskytovania zdravotnej
starostlivosti.

Rozsah praktickych zrucénosti a skiisenosti potrebnych na vykon Specializovanych
pracovnych ¢innosti
e Kklinické vySetrenie vietkych lokalit pohybového aparatu, punkcie kibov, blokady
vegetativneho nervstva, intraartikuldrnu, intraven6znu a intraarteridlnu aplikaciu
lie¢iv, lumbalnu punkciu,
e manudlne redresie, repozicie aretencie fraktur, techniky sadrovania a pouZivanie
roznych typov ortéz a fixacii,
e regiondlna alokélna anestézia a principy kardiopulmondlnej resuscitacie (intubécia,
tracheotomia),
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e indikicie rtg., CT, MRI aangiografickych vySetreni, artrografia a vnitrokibna
aplikacia radionuklidov,

Z operacnych postupov vykonava:

e repozicie aosteosutury zlomenin kosti (vratane vnutrokibovych) a poraneni
vizivovych Slachovych a svalovych Struktar, osteotomie, artrodézy, synovektomie
nekomplikované alloplastické operacie (endoprotézy bedra, kolena, ramena),
amputacie a exartikulacie, tenotdmie a oSetrenie kostného infektu vratane pouzivania
kompresivno distrakénych aparatov,

e zakladné principy a realizdcia endoskopickych metod v ortopédii (artroskopia kolena,
bedra, ramena ¢lenka a lakta),

e zasady ucelnej a racionalnej farmakoterapie, posudkova ¢innost’ v ortopédii.

Minimalny pocet vykonov:
Asistencia Operacia
Artroskopia kolena, ramena, inej lokality (oSetrenie meniskov a/alebo plastiky LCA a/alebo
1ézii chrupky a/alebo ASK synovektomie, subakromidlna dekompresia pre impingement
syndrom, rekonstrukcia rotatorovej manzety, mozaikové plastiky chrupky iné)
40 20

Otvorena synovektomia 5 3

Osetrenie svalov a Sliach (elongacie, sutury, transfery) a miakkych casti —
(dve operéacie pre pes equinovarus) 20 10

Korekené osteotdmia na hornej alebo
dolnej koncatine (vratane nohy)
a artrodéza (zépastia, klbov ruky,

&lenka, kibov nohy a inych lokalit) 20 10
Osetrenie nezhubnych nadorov kosti a nddorov mékkych tkaniv a nadorom

podobnych afekcii 20 20
Implantacia cervikokapitalne protézy (CKP),

totdlne endoprotézy(TEP) bedra / kolena/ 15 5
Zatvorend alebo miniinvazivna repozicia zlomeniny 40 20

Repozicia luxacii kibov (rameno, AC, laket’, ruka, bedro, koleno, &lenok, noha) a epifyzeolyz
(aj otvorené), vratane repozicie vyvojovej luxacie bedra a epifyzeolyzy hlavy femuru u deti

20 15
Fixacia zlomeniny acetdbula alebo pertrochanterickej zlomeniny
femuru 10 5
Osteosyntéza zlomeniny diafyzy (femur, humerus...) 20 10

Osteosyntéza zlomeniny pately , ¢lenka,
intraartikularne fraktary 10 5
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Osetrenie vonkaj$im fixatorom

(otvorenej zlomeniny, elongécie) 10 5
Amputicie a exartikulacie 10 5
Odstranenie osteosyntetického materialu 0 30
Punkecie a instilcie do kibov 0 50
Vedenie a spracovanie dokumentacie u hospitalizovanych pacientov 200

d) Organiza¢na forma Specializa¢ného Stadia

Specializa¢né $tidium v odbore ortopédia trva 5 rokov. Formami vyucby su teoreticka
a praktickéd zlozka vyucby. Specializa¢né stadium sa ukonci Specializatnou skuskou, ktorej
sucast’ou je obhajoba pisomnej prace.

e) Rozsah a zameranie odbornej zdravotnickej praxe vykonavanej na jednotlivych
pracoviskach, jej minimalna dlzka a ¢asovy priebeh

Uchadza¢ absolvuje na pracoviskach vyucbového zdravotnickeho zariadenia:

e 6 mesiacov - detska ortopédia,

e 6 mesiacov - chirurgické pracovisko s neselektovanym prijmom (z toho 1 mesiac -
cievna chirurgia, 1 mesiac - plastickd chirurgia, 1 mesiac - neurochirurgia, 1 mesiac -
ARO),

e 3 mesiace - vnutorné lekarstvo (z toho 1 mesiac reumatologia, minimalne 2 tyzdne

vySetrovacie metody — laboratorne, histologické),

1 mesiac - ortopedicka protetika,

1 mesiac - FBLR,

1 mesiac - neurolédgia pripadne iny voliteI'ny odbor,

42 - mesiacov ortopédia.

Ak sa na pracovisku uchadzaca o Specializaciu nevykondvaji traumatologické vykony
najmenej 2 x tyzdenne, je potrebné prax doplnit’ na ortopedicko-traumatologickom oddeleni
/klinike so stistavnym prisunom akutnej traumy v rozsahu 6 mesiacov/.

Pozndamka:
Vzorovy program bol:

® odsthlaseny pracovnou skupinou Akreditacnej komisie MZ SR na dalSie vzdelavanie zdravotnickych
pracovnikov pre kategoriu lekar dna 24. 5. 2005,

® predlozeny aodsuhlaseny Akreditanou komisiou MZ SR na dalSie vzdelavanie zdravotnickych
pracovnikov diia 21. 9. 2005,

® schvéileny MZ SR diia 10. 10. 2005.
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SPECIALIZACNY STUDIJNY PROGRAM PRE SPECIALIZACNY ODBOR
INFEKTOLOGIA

¢. A 036

a) Charakteristika Specializaéného odboru a diZka trvania $pecializaéného §tidia

Infektologia je Specializacny odbor mediciny, ktory sa zaobera prevenciou,
epidemiologiou, diagnostikou, klinikou, liecbou, dispenzarizaciou, progndzou, konziliarnou a
posudkovou ¢innost'ou pri infekénych chorobéach. Infektoldgia je odbor so Sirokym
interdisciplinarnym zaberom.

Minimalna dizka trvania Specializacného $tidia podla prislusnych smernic EU je 4 roky.

Dizka trvania Specializacného $tidia v SR na zdklade rozhodnutia Akreditacnej komisie MZ
SR na dalsie vzdeldvanie zdravotnickych pracovnikov zo dna 14. 6. 2005 je 5 rokov.

b) Uréenie stupiia vzdelania, dizky a obsahu odbornej zdravotnickej praxe potrebnej na
zaradenie do Specializacného Studia v Specializaénom odbore

Podmienkou na zaradenie do Specializatného Studia v Specializatnom odbore
infektologia je absolvovanie vysokoSkolského doktorského Studia v Studijnom odbore
vSeobecné¢ lekarstvo (MUDr.).

¢) Rozsah teoretickych vedomosti, praktickych zru€nosti a skiisenosti potrebnych na
vykon $pecializovanych pracovnych ¢innosti

Rozsah teoretickych vedomosti potrebnych na vykon Specializovanych pracovnych
cinnosti

V ramci spolo¢ného internistického kmena:

e FEtiologia, patogenéza, klinické obrazy, diagnostika, diferencialna diagnostika, liecba a
prevencia vnatornych chorob.

e Indikacie, kontraindikdcie, interpretacia vysledkov diagnostickych a terapeutickych
vykonov, laboratérnych a pomocnych vySetreni vo vnatornom lekarstve.

e Diagnostické a lie¢ebné postupy pri zlyhavani vnatornych orgénov a systémov (srdce,
plica, oblicky, peceni a d’alSie).

e Zéklady intenzivnej starostlivosti, monitorovanie, diagnostické a lieCebné postupy pri
naliehavych situdciach vo vnutornom lekarstve.

e Principy a prax ustavnej a ambulantnej starostlivosti o chorych s vnutornymi
chorobami.

e Indikéacie a interpretacia konzilidrnych vysetreni v internistickej praxi.
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V ramci Specializa¢ného odboru infektolégia:

Vseobecné zakonitosti a patofyziologia infekéného procesu.

Etiologia, epidemioldgia, patogenéza, klinicky obraz, diagnostika, komplexna liecba
a prevencia bakteridlnych, virusovych, parazitdrnych a mykotickych nakaz. Ide
predovsetkym o ndkazy, ktoré sa vyskytuju v Eurdpe a v trépoch a subtréopoch zvlast
o tie, ktoré mozu byt’ zavlec¢ené do Europy.

Osobitosti vyskytu, priebehu a komplexnej lieCby infekénych chordb u novorodencov,
dojciat u tarchavych zien, osdb vysSieho veku, chirurgicky ¢i onkologicky chorych
a u osob s poruchami imunity.

Infekcia HIV, starostlivost’ o infikovanych chorych, prevencia tejto nakazy.
Mikrobiologicka diagnostika, interpretacia vysledkov.

Patogenéza a diagnostika stavov, ktoré v priebehu infekénej choroby ohrozuju Zivot
(sepsa , infekcie CNS, fulminantna virusova hepatitida, atd’.)

Manazment pacienta s kardiopulmonalnym, hepatdlnym, oblickovym zlyhanim
v ramci infek¢nej choroby. Zéklady kardiopulmondlnej resuscitacie, umelej ventilacie,
sepsa, diferencialna diagnostika, manazment pacienta.

Diferencidlna diagnostika exantému, ikteru, virusovych hepatitid, lymfadenopatie,
hepatosplenomegalie, pneumonického syndromu, meningedlneho syndromu,
hnackového syndromu, uroinfekeii a d’alSich prejavov infekénych chorob.
Antiinfekéna lieCba: antibiotikd, chemoterapeutika, antiparazitdrne, antivirusové a
antimykotické lieCiva, imunomodulancia, ich indikéacie, kontraindikacie, vedlajSie
ucinky a liekové interakcie.

Liecba chronickych hepatitid B a C.

Farmakoekonomika antiinfekénej terapie.

Prevadzka infekéného oddelenia zo zvlaStnym zretelom na prevenciu nozokomiélnych
nakaz a na zachovavanie bezpecnosti prace.

Aktivna a pasivna imunizécia: dostupné prostriedky, ich indikacie, kontraindikacie,
schémy podavania, neziaduce Uc¢inky a komplikacie.

Vedomosti o opatreniach pri epidemickom vyskyte infekénych chordb.

Zasady dispenzarnej starostlivosti o rekonvalescentov po infekénej chorobe a o osoby
s chronicky prebiehajucou infekciou vratane socidlnej a posudkovej problematiky.
Pracu na JIS, vratane monitorovania, intenzivnej liecby a komplexnej starostlivosti pri
stavoch ohrozujucich zivot, ktoré vznikli v priebehu infekénej choroby.

Konzilidrnu a konzultaénti sluzbu pre ostané lekarske odbory v problematike
infekénych chordb a antiinfekcnej terapie.

Poskytovanie dispenzarnej starostlivosti rekonvalescentom po infekénych chorobach.
Ugast na protiepidemickych opatreniach, izolacii alebo karanténe 0sob podl'a platnych
predpisov.

Prevenciu a profylaxiu nozokomialnych nédkaz.

Prislusné pravne predpisy, ktoré sa vztahuji na oblast poskytovania zdravotnej
starostlivosti.

Rozsah praktickych zruénosti a skiisenosti potrebnych na vykon Specializovanych
pracovnych ¢innosti
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Vykony v ramci spolo¢ného internistického kmena:

Standardna Gistavna klinick4 prax: prijatie, pacienta, anamnéza, fyzikalne 400 pacientov
vysetrenie, opis EKG, opis RTG hrudnika, interpretacia pomocnych,
laboratérnych a konzilidrnych vySetreni, sledovanie a liecba, prepustenie

Opis EKG 400
Opis snimky RTG hrudnika 400
Opis snimky RTG brucha 50
Venepunkcia, zavedenie vendznej cievky 50
Infizna a injek¢na lieCba 50
Odber artériovej krvi, interpretacia vySetreni 20
Transflzia krvi a krvnych pripravkov 20
Vysetrenie krvného nateru 20
Vysetrenie mocu a mo¢ového sedimentu 20
Punkcie telovych dutin 20
Odsavanie sekrétu z dychacich ciest, inhalacna lie¢ba, ventilacia 20
Katetrizacia mocového mechira u muza a u Zeny 20
Rektoskopia 10
Zavedenie sondy do hornej ¢asti GIT 8
Kardiopulmocerebralna resuscitacia 5
Asistencia pri vykone Minimalny
pocet
Zavedenie centralneho ven6zneho katétra 5
Trachedlna intubacia 5
Defibrilacia, kardioverzia 5
Kardiostimulacia (do¢asna, trvala vymena kardiostimulatora, elektrody) 5
Echokardiografia 20
Funk¢né vySetrenie kardiovaskularneho systému: 24-hod. zdznam EKG, TK, 20
ergometria, ,,head-up tilt* test a d’alSie
Funk¢né vySetrenie respiraéného systému: spirometria, bronchoskopia 20
Rédiodiagnostika: intervencna radiologia, CT, MR, radionuklidové vySetrenie, 40
PET

Ultrasonografia: USG abdomenu, §titnej zl'azy, duplexnd ultrasonografia cieva 40
dalSie

Gastrointestindlna endoskopia: gastroskopia, kolonoskopia... 20
Biopsia organov a tkaniv 10
Zdravotna pitva 3

Vykony v ramci Specializa¢ného odboru infektologia:

Komplexna diagnostika a liecba:

- infekénych hnackovych ochoreni 100 pacientov
- akatnej virusovej hepatitidy 20 pacientov
- chronickej virusovej hepatitidy 20 pacientov
- bronchopneumonie, vratane nozokomialne; 30 pacientov
- komplikovanych infekcii hornych dychacich ciest,

vratane infek¢nej mononukleozy 40 pacientov
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- infekcii koze a médkkych tkaniv 30 pacientov

- meningitidy a ostatnych infekcii CNS 20 pacientov
- parazitarnych ochoreni, vratane maldrie a inych tropickych nakaz 20 pacientov
- zoonoz 20 pacientov
- nozokomialnych infekcii 20 pacientov
- horucky nejasnej etioldgie 20 pacientov
- uzlinového syndrému 20 pacientov
- imunokompromitovanych pacientov s infekciou 20 pacientov

Vykony suvisiace s antiinfekénou liecbou (navrh na antiinfekéna lieCbu v spolupraci

s kvalifikovanym lekarom):

- vyhodnotenie vysledkov mikrobiologického vysetrenia, vratane stanovenia
citlivosti na ATB, ndvrh antibiotickej terapie

- vyhodnotenie vysledkov sérologickych vySetreni, vratane navrhu
antiinfekénej liecby

- vyhodnotenie parazitologického vySetrenia, vratane rozhodnutia o
antiparazitarnej liecbe

- vyhodnotenie virologickych vySetreni u pacientov s chronickymi
virusovymi infekciami (hepatitida B,C, HIV, herpetické infekcie), navrh
antivirusovej liecby

- aktivna cast’ na konziliarnom vySetreni s rozhodnutim o preskribcii
antiinfek¢nej lieCby (vratane rezervnych antiinfektiv)

500

300

50

20

60

Odber biologického materialu na mikrobiologické vySetrenie a zhodnotenie vysledkov:

- vyteru z hornych dychacich ciest

- sputa na kultivaciu

- vyteru z rekta

- vyteru z mocovej rary

- vyteru z posSvy a krc¢ka maternice

- parazitologického vySetrenia stolice

- odber hemokultary krvi na hemokultivaciu

- odber moca na kultivaciu cievkou

- odber mozgomiesneho moku na biochemické, mikrobiologické
a cytologické vySetrenie lumbalnou punkciou

- vyhotovenie krvného nateru, vratane vysetrenia krvného obrazu

- vyhotovenie hrubej kvapky, vratane farbenia podl'a Giemsa

Iné vykony:
- zhodnotenie RTG snimok hrudnika
- zhodnotenie CT a inych zobrazovacich vySetreni
(mozog, hrudnik, brucho)
- zavedenie zalidoc¢nej a duodendlnej sondy
- oSetrenie ran koze a mékkych tkaniv a prevdzova technika

100
50
100
10
10
50
100
100

20
100
10
100
50

10
50
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d) Organiza¢na forma Specializa¢ného Studia

Specializa¢né $tadium v odbore infektoldgia trva 5 rokov. Zadina sa spoloénym

internistickym kmetiom s diZkou trvania 24 mesiacov. Na spoloény kmefi nadvizuje d’alsie
$pecializaéné $tadium v infektologii v trvani 36 mesiacov. Specializaéné $tidium ma
teoretickii a praktickii zlozku vyuéby. Specializaéné $tadium sa ukonéi $pecializaénou
skuskou, ktorej sucast'ou je obhajoba pisomnej prace.

e) Rozsah azameranie odbornej zdravotnickej praxe vykondvanej na jednotlivych
pracoviskach zdravotnickych zariadeni, jej minimalna dlzka a ¢asovy priebeh

Spolo¢ny internisticky kmei v trvani 24 mesiacov:

12 mesiacov prax na Standardnom internom oddelenti,

2 mesiace prax na jednotke intenzivnej starostlivosti,

1 mesiac prax v prijmovej ambulancii interného oddelenia alebo v centrdlnom
prijmovom oddeleni nemocnice,

2 mesiace prax vo volitelnom internistickom odbore (vnutorné lekarstvo,
gastroenterologia, geriatria, pneumologia a ftizeologia, pracovné lekarstvo a d’alsie).

1 mesiac prax na oddeleni infektoldgie. V ramci tohto pobytu sa oboznami aj so
zékladmi klinickej mikrobioldgie a parazitolégie,

1 mesiac prax na oddeleni klinickej onkolégie,

1 mesiac prax na pracovisku laboratornej mediciny, resp. na pracovisku
hematologiea transfuzioldgie 0,5 mesiaca ana pracovisku klinickej biochémie 0,5
mesiaca,

2 mesiace prax na chirurgickom oddeleni,

1 mesiac prax na neurologickom oddeleni,

1 mesiac prax na oddeleni anesteziologie a resuscitacie.

DalSie Specializa¢né Stidium v infektologii v trvani 36 mesiacov:

25 mesiacov na pracoviskach odboru infektologia,

1 mesiac vo vyu¢bovom zdravotnickom zariadeni vzdelavacej ustanovizne, ktorého
stastou je oboznamenie sa s pracou na JIS a na ambulancii pre tropické choroby.
6 mesiacov na oddeleni/klinike deti a dorastu,

1 mesiac na mikrobiologii,

1 mesiac na epidemioldgii (Regionalny trad verejného zdravotnictva),

1 mesiac na oddeleni /klinike pre pl'icne choroby a tuberkulozu,

1 mesiac na oddeleni/ambulancii dermatovenerologie.

Poznamka:

Vzorovy program bol:

odsuhlaseny pracovnou skupinou Akreditacnej komisie MZ SR na d’al§ie vzdelavanie zdravotnickych
pracovnikov pre kategoriu lekar dia 3. 5. 2005,

predlozeny a odsuhlaseny Akreditacnou komisiou MZ SR na dalSie vzdelavanie zdravotnickych
pracovnikov dna 14. 6. 2005,

schvaleny MZ SR diia 21. 11. 2005.
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SPECIALIZACNY STUDIJNY PROGRAM PRE SPECIALIZACNY ODBOR
ANGIOLOGIA
¢. A 037

a) Charakteristika $pecializaéného odboru a dizka trvania $pecializaéného $tidia

Angiolégia je Specializacny odbor mediciny, ktory sa v ramci poskytovania zdravotnicke;j
starostlivosti zaoberd prevenciou, epidemiologiou, diagnostikou, liecbou, dispenzarizaciou,
ur¢ovanim progndzy, konziliarnou, posudkovou cinnostou a vyskumom chordb tepnového,
zilového a lymfatického systému a mikrocirkulacie.

Minimdélna dizka trvania Specializacného stidia podla prislusnych smernic EU je 3 roky.

Dizka trvania Specializacného Stidia v SR na zdklade rozhodnutia Akreditacnej komisie MZ SR na
dalsie vzdelavanie zdravotnickych pracovnikov zo dna 19. 10. 2005 je 5 rokov.

b) Uréenie stupiia vzdelania, diZky a obsahu odbornej zdravotnickej praxe potrebnej na
zaradenie do Specializa¢ného Stidia v Specializa¢nom odbore

Podmienkou na zaradenie do Specializa¢ného Studia v Specializanom odbore angiolédgia je
absolvovanie vysokoskolského doktorského S$tidia v Studijnom odbore vSeobecné lekarstvo
(MUDr.).

¢) Rozsah teoretickych vedomosti, praktickych zru¢nosti a skisenosti potrebnych na vykon
Specializovanych pracovnych ¢innosti

Rozsah teoretickych vedomosti potrebnych na vykon Specializovanych pracovnych ¢innosti
V ramci spolo¢ného internistického kmena:

e FEtiologia, patogenéza, klinické obrazy, diagnostika, diferencidlna diagnostika, lieCba a
prevencia vnatornych chorob.

e Indikacie, kontraindikacie, interpretacia vysledkov diagnostickych a terapeutickych
vykonov, laboratornych a pomocnych vySetreni vo vnatornom lekarstve.

e Diagnostické a lieCebné postupy pri zlyhdvani vnitornych organov a systémov (srdce,
pltca, oblicky, peceni a d’alsie).

e Zéklady intenzivnej starostlivosti, monitorovanie, diagnostické a lieCebné postupy pri
naliehavych situdciach vo vnutornom lekarstve.

e Principy a prax Gstavnej a ambulantnej starostlivosti o chorych s vntitornymi chorobami.

e Indikacie a interpretacia konziliarnych vySetreni v internistickej praxi.
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V ramci Specializa¢ného odboru angiologia:

e Anatomia a fyziologia cievneho systému (tepnového, zilového, lymfatického a
mikrocirkulacie).

e Patofyziologia a klinicky obraz, diagnostika, diferencidlna diagnostika a liecba ochoreni
cievneho systému (periférne obliterujuce artériové ochorenie, vaskulitidy, ochorenia
extrakranidlnych privodnych mozgovych artérii, ochorenia splanchnickych artérii, tepnové
aneuryzmy, vazoneurdzy, kompresivne syndromy, angiodysplazie a cievne nadory,
chronické zilové ochorenia, povrchova tromboflebitida, zilova trombdza a plicna embdlia,
ochorenia lymfatického systému).

e Diagnostika a liecba akitnych stavov a stavov ohrozujucich Zivot v angioldgii (akutna a
chronicka kriticka koncatinova ischémia, tromboembolicka choroba).

e Indikacie invazivnych diagnostickych (angiografia, flebografia) a radikdlnych
terapeutickych metod (angioplastika, stentovanie, angiochirurgické postupy).

e Primdrna a sekunddrna prevencia cievnych a lymfatickych ochoreni.

e Poskytovanie starostlivosti na Specializovanych tsekoch vnuatorného lekarstva, ako su
koronarne jednotky, jednotky intenzivnej starostlivosti, metabolické jednotky intenzivnej
starostlivosti.

e Zhodnotenie anesteziologického a operacného rizika, vyjadrenie sa k predoperacnej
priprave a pooperacnej starostlivosti, ovladanie starostlivosti o operovaného pacienta
s cievnymi chorobami na jednotkach intenzivnej pooperacnej starostlivosti.

e Vykonavanie konziliarnych sluzieb pre ostatné odbory a oddelenia nemocnic.

e Ovladanie hlavnych a aktudlnych problémov a poznatkov v ostatnych internistickych
odboroch a ich diagnostické a lieCebné postupy.

e Prislusné pravne predpisy vztahujuce sa na oblast’ poskytovania zdravotnej starostlivosti.

Rozsah praktickych zrucnosti a skisenosti potrebnych na vykon Specializovanych
pracovnych ¢innosti

Vykony v ramci spolo¢ného internistického kmei:

Standardné Gstavna klinicka prax: prijatie, pacienta, anamnéza, fyzikalne vysetrenie, 400 pacien-

opis EKG, opis RTG hrudnika, interpretacia pomocnych, laboratéornych a konziliar- tov
nych vysetreni, sledovanie a liecba, prepustenie pacienta

Opis EKG 400
Opis snimky RTG hrudnika 400
Opis snimky RTG brucha 50
Venepunkcia, zavedenie venoznej cievky 50
Infzna a injek¢na lieCba 50
Odber artériovej krvi, interpretacia vysetreni 20
Transfuzia krvi a krvnych pripravkov 20
Vysetrenie krvného nateru 20
Vysetrenie mocu a moc¢ového sedimentu 20
Punkcie telovych dutin 20
Odsavanie sekrétu z dychacich ciest, inhalacna lieCba, ventilacia 20
Katetrizacia mo¢ového mechura u muza a u zeny 20
Rektoskopia 10
Zavedenie sondy do hornej ¢asti GIT 8
Kardiopulmocerebralna resuscitacia 5
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Asistencia pri vykone Minimalny

pocet
Zavedenie centralneho vendzneho katétra 5
Trachealna intubacia 5
Defibrilacia, kardioverzia 5
Kardiostimulacia (do¢asnd, trvald, vymena kardiostimulétora, elektrody) 5

Echokardiografia 20
Funk¢né vySetrenie kardiovaskuldrneho systému: 24-hod. zdznam EKG, ' 20
ergometria, ,,head-up tilt” test a d’alSie

Funkéné vySetrenie respiracného systému: spirometria, bronchoskopia 20
Radiodiagnostika: interven¢na radiologia, CT, MR, radionuklidové vySetrenie, 40
PET

Ultrasonografia: USG abdomenu, Stitnej zl'azy, duplexnd ultrasonografia cieva 40
Dalsie

Gastrointestinalna endoskopia: gastroskopia, kolonoskopia... 20
Biopsia organov a tkaniv 10
Pitva 3

V ramci Specializa¢ného odboru angiologia:

e spracovanie chorobopisov (prijatie, vySetrenie, lieCenie a prepustenie) 200 pacientov
s periférnym artériovym obliterujicim ochorenim, 10 pacientov s vaskulitidami, 20 pacientov
s diabetickou nohou, 50 pacientov so Zilovou trombo6zou, 20 pacientov s pl'icnou emboliou,

e samostatné ambulantné vySetrenie alieenie 300 pacientov s chronickymi zilovymi
ochoreniami (varixy, ulcus cruris) a 30 pacientov s povrchovou tromboflebitidou,

e samostatné vykonanie 200 vySetreni tepnového a zilového systému koncatin ultrazvukovym
Dopplerovym mera¢om rychlosti toku krvi a 400 duplexnych ultrazvukovych vysetreni (z toho
200 na koncatinach a 150 na karotickom rie¢isku, 50 na rendlnom riecisku),

e pletyzmografické vySetrenie 100 pacientov,

e zmeranie klaudikaénej vzdialenosti na beziacom pase u 50 pacientov,

e vySetrenie mikrocirkulacie (transkutdnne monitorovanie O2, alebo kapilaroskopia alebo laser
Doppler) u 30 pacientov,

e Ucast’ na angiografickom vysetreni, CT angiografickom vySetreni a/alebo MR angiografickom
vySetreni u 50 pacientov

e Ucast' na PTA a stentovani u 50 pacientov,

e Ucast na sklerotizacii kt¢ovych zil u 30 pacientov,

e vykonanie 50 edukacii pacienta s periférnym artériovym ochorenim (najméa uprava rizikovych
faktorov, tréning chddzou),

e 50 edukacii pacientov s chronickymi Zilovymi ochoreniami (zasady kompresivnej liecby),

e ucast na pooperaCnej starostlivosti o pacientov operovanych pre periférne artériové
obliterujuce ochorenie (20 pacientov), pre stendzu karotickovertebralneho rieCiska (20
pacientov), pre aneuryzmu aorty alebo periférnej tepny (10 pacientov).

d) Organiza¢na forma Specializa¢ného Stadia

Specializa¢né S§tudium v Specializatnom odbore angioldgia trvd 5 rokov. Zacina sa
spolo¢nym internistickym kmetniom s odpora¢anou dlzkou trvania 24 mesiacov. Na spolo¢ny kmen
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nadvizuje d’alSie Specializa¢né Studium v angiologii v trvani 36 mesiacov. Specializa¢né Studium
méa teoretickll a prakticki zlozku vyucby. Specializacné Studium sa ukonci Specializacnou
skuskou, ktorej sucast'ou je obhajoba pisomnej prace.

e) Rozsah azameranie odbornej zdravotnickej praxe vykonavanej na jednotlivych
pracoviskach zdravotnickych zariadeni, jej minimalna dlzka a ¢asovy priebeh

Spolo¢ny internisticky kmei v trvani 24 mesiacov:

e 12 mesiacov prax na Standardnom internom oddelent,

e 2 mesiace prax na jednotke intenzivnej starostlivosti,

e | mesiac prax v prijmovej ambulancii interného oddelenia alebo v centrdlnom prijmovom
oddeleni nemocnice,

e 2 mesiace prax vo volitelnom internistickom odbore (vnutorné lekarstvo,
gastroenterologia, geriatria, pneumologia a ftizeologia, pracovné lekarstvo a d’alSie),

¢ 1 mesiac prax na oddeleni infektologie. V radmci tohto pobytu sa oboznami aj so zakladmi
klinickej mikrobioldgie a parazitologie,

¢ 1 mesiac prax na oddeleni klinickej onkologie,

e | mesiac prax na pracovisku laboratérnej mediciny, resp. na pracovisku hematologie
a transfuziologie 0,5 mesiaca a na pracovisku klinickej biochémie 0,5 mesiaca,

e 2 mesiace prax na chirurgickom oddeleni,

¢ 1 mesiac prax na neurologickom oddelenti,

¢ 1 mesiac prax na oddeleni anestezioldgie a resuscitacie.

DalSie Specializa¢né Stidium v angiolégii v trvani 36 mesiacov:

V kazdom roku Specializa¢ného $tadia uchadzac¢ absolvuje:
e Pobyt vo vyu¢bovom zdravotnickom zariadeni vzdelavacej ustanovizne 3 mesiace.
e Prax v angiologickej ambulancii pod vedenim skuseného Specialistu 4 mesiace.
e Prax na vlastnom internom oddeleni, ktoré sa =zaobera cielene angiologickou
problematikou, vratane konzilidrnej ¢innosti 5 mesiacov.

Poznamka:

Vzorovy program bol:

® odsuhlaseny pracovnou skupinou Akreditacnej komisie MZ SR na dalSie vzdelavanie zdravotnickych
pracovnikov pre kategériu lekar diia 6. 10. 2005,

e predlozeny a odsuhlaseny Akreditacnou komisiou MZ SR na d’alie vzdelavanie zdravotnickych pracovnikov dia
19. 10. 2005,

® schvaleny MZ SR dna 21. 11. 2005.
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SPECIALIZACNY STUDIJNY PROGRAM PRE SPECIALIZACNY ODBOR

OFTALMOLOGIA
& A 038

a) Charakteristika Specializaéného odboru a diZka trvania $pecializaéného $tidia

Oftalmologia je Specializatny odbor, ktory sa zaobera prevenciou, diagnostikou,
lieCbou, rehabilitaciou, posudzovanim a vyskumom chordb oka a jeho pridatnych organov ako
aj celkovymi ochoreniami s o¢nou symptomatoldgiou.

Minimalna dizka trvania Specializacného $tidia podla prislusnych smernic EU je 3 roky.

Dizka trvania Specializacného $tidia v SR na zdklade rozhodnutia Akreditacnej komisie MZ
SR na dalsie vzdeldvanie zdravotnickych pracovnikov zo dna 19. 10. 2005 je 3 roky.

b) Uréenie stupiia vzdelania, dizky a obsahu odbornej zdravotnickej praxe potrebnej na
zaradenie do Specializacného Studia v Specializaénom odbore

Podmienkou na zaradenie do Specializaéného Studia v Specializatnom odbore
oftalmologia je absolvovanie vysokoskolského doktorského Studia v Studijnom odbore
vSeobecné lekarstvo (MUDr.).

¢) Rozsah teoretickych vedomosti, praktickych zrucnosti a skisenosti potrebnych na
vykon Specializovanych pracovnych ¢innosti

Rozsah teoretickych vedomosti potrebnych na vykon Specializovanych pracovnych
¢innosti

e anatomia a fyzioldgia organu zraku a jeho adnex a pril'ahlych oblasti hlavy, patologicka
anatomia a patologicka fyziologia v rozsahu lokalnych chordéb oka, ako aj systémovych
chorob, ktoré poskodzuju oko; etiologia a patogenéza tychto chorob;

zaklady genetiky a vzniku kongenitalnych anomalii;

vyvoj binokularneho videnia a jeho poruchy,

zéklady fyzikalnej optiky vo vztahu k refrakcii oka a jej korekcii;

zasady oftalmologickej farmakoterapie a toxikologie;

zaklady mikrobiolégie,

posudkova ¢innost’;

zasady oftalmologickej prevencie vratane Urazovej ochrany;

prislusné pravne predpisy, ktoré sa vztahuju na oblast’ poskytovania zdravotnej
starostlivosti.

Teoretické zaklady z uvedenych odborov:

Neurologia : diagnostika a lieCba neurologickych ochoreni, ktoré postihuju zrakovy orgén
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Zakladné neurologické  vySetrovacie metddy, vySetrenie zrakovych
evokovanych potencialov.

diagnostika a lie€ba ORL ochoreni, ktoré postihuju zrakovy orgén alebo
pomocn¢ organy oka,

osvojenie si zakladov resuscitacie, anestetika lokalne, celkové, ich ucinky
a vedl'ajsie uCinky.

Vnitorné lekarstvo: interné ochorenia, ktoré postihuju zrakovy organ.

Chirurgia: zaklady urazovej chirurgie a oSetrenia ran,

Rozsah praktickych zrucnosti a skiisenosti potrebnych na vykon Specializovanych
pracovnych ¢innosti

zvladnutie vySetrovacich metod v oftalmologii,

vySetrenie zrakovej ostrosti,

vykorigovanie refrakénych chyb,

vySetrenie farbocitu,

keratometria,

meranie vnutrooc¢ného tlaku,

gonioskopia,

perimetria,

vySetrenie Strbinovou lampou,

oftalmoskopia priama i nepriama,

fundoskopia kontaktnou a bezkontaktnou metddou,

vySetrenie svalovej rovnovahy,

vySetrenie slzného filmu a rohovkovej citlivosti,

vyhodnocovanie elektrofyziologickych a rtg vySetrovacich metdd ako aj fluoresceinove
angiografie a ultrasonografie,

ovladanie Sitia rdn mihalnic, bulbdrnej spojovky, odstranenie cudzich teliesok
zvonkajSich obalov oka, aplikacia subkonjuktivalnych, parabulbarnych a
retrobulbarnych injekcii, operacia chalazea, hordeola, incisia abcesu, sondaz a prestrek
slznych ciest.

asistencia pri operaciach orbity a dacryocystorhinostomiach, rtg diagnostika orbity
a hlavy.

suturovanie povrchovych ran, incisie a drendz ran, urazy hlavy, zaklady asepsie.

Uchadza¢ musi ako operatér vykonat’ nasledujtce operaéné vykony:

W=

e

Asistencia pri operaciach sivého zakalu ...........cccocoeiiiiiiiiiiniiicciee 100

Sitie ran Mihalnic @ SPOJOVKY ...v.ovvevieieeeeeeeeeeeeeeeeeeesee e 10
Vyberanie cudzich teliesok z rohovky a spojovky, vyplach spojovkového

VAKUL 1ttt sttt et b et aes 50
Asistencia pri refrakénych Operaciach...........cccveeeiieviiiinciiieieeeee e 20
Asistencia pri operaciach glaukomov / filtrujuce, nefiltrujuce, laserové/............ 10
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6. Asistencia pri laserovych operaciach /YAG laser, fotokoagulacia sietnice, nadorov,
ClAUKOIMOV/ ..ottt ettt et et 20
7. Asistencia pri operaciach sietnice /amoécia, PPV, nddory/........cccooevieiinnnnnne. 30

DalSie vykony a poZadované poéty:

1. Spracovanie chorobopisu / prijatie pacienta, anamnéza, zostavenie diagnostického
a terapeutického planu, prepustenie

PACIENEA/ ...ttt ettt ettt ettt e et e et eeaeesabeesbeessseesseessaeensaessaeenseensaeenseenneeenns 100
2. VysSetrenia zrakovej ostrosti a korekcia refrakénych chyb okuliarmi.................... 500
3. VysSetrenie Strbinovou lampou predného segmentu ............cceeeveeieenieecieeneeeneenne. 500
4. Meranie vnutroo¢ného tlaku / aplanacne, bezkontaktova tonometria..................... 300
5. Oftalmoskopia Priama.........cc.eeeiieiiieiieeiiienieeieeeee et e eee et e sreereesaeesseessseensaesnseens 400
6. Fundoskopia /kontaktnou alebo bezkontaktnou SoSovkou, rézne typy nepriamych

OFtAlMOSKOPOV /..ot re e ettt e s 200
7. GONIOSKOPIA. ..c..eiiiiiiiiiiiiieieet ettt ettt sttt sae et sae b e saeens 100
B POITMEIIIA ..ottt ettt et ettt et b e et e bt et e saeens 50
9. VysSetrenie slzného filmu /Schirmerov test, break up time, prestrek slznych

CLEST/ ettt bbbttt h et na e na et ehee b enee 100
10. Vysetrenie farbocitu /pseudoizochromatické tabul’ky, Farnworth-Munsel test,

anomaloskop, Daalov tESt.........ccuiiiiiiiieiiieieeieee et 50
11. VySetrenie KONtrastu SENZItIVILY.......cccueeeriieeiieeeiieeeiieeeiieeeereeesreeesaeeesseeeseneeessnees 30
12. Vysetrenie motility bulbu / Hessov $tit/ a uhol strabizmu /Maddoxov kriz, perimeter,

528107 01 0] (01 VTR 30
13. Binokularne videnie /Worthov teSt/.........cccueriiririiniiniieienieeeeeeseee e 20
14. Keratometria a rohovkova topografia...........ccccveeeviieeiiieniiecciieccee e 50
15. Pachymetria a endotelidlna mikroskopia..........ccccoocuieniiiiiiiniiiiiieieeeeeee e 30
16. Vysetrenie refrakcie /refraktometria, skiaskopia/.........cccoeevviieviieeniiieeniieccieeeen 100
17. Fluoresceinova angiografia...........c.cecueeruieriieniieiiieiieeieeiee ettt 30
18. Ultrazvukové vySetrenie oka a orbity /A scan, B scan/.........ccceevveeeiievcieencieeennnnn. 50
19. Elektrofyziologické vysetrovacie metddy /ERG, EOG, VEP, EMG/.............cc.c...... 20

20. Vysetrovacie metddy pomocou laserov / laser Flare cell meter, OCT, meranie vrstvy
nervovych vlékien, laserové scanovacie metddy, Heidelberg engeneering,

21. Podévanie liekov retro, para a peribulbarne pod spojovkou...........ccceevveeviienieennennen. 50

d) Organiza¢na forma Specializa¢ného Studia
Specializaéné $tadium v odbore oftalmologia trva 3 roky. Formami vyudby su

teoretickd a prakticka zlozka vyucby. Specializaéné S$tudium sa ukonci Specializa¢nou
skuskou, ktorej sucast'ou je obhajoba pisomnej prace.

e) Rozsah a zameranie odbornej zdravotnickej praxe vykonavanej na jednotlivych
pracoviskach zdravotnickych zariadeni, jej minimalna dlzka a ¢asovy priebeh

Uchadza¢ absolvuje 36 mesiacov odbornej zdravotnickej praxe na oftalmologickych
pracoviskach. Z toho:
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3 mesiace ORL

3 mesiace neuroldgia

2 mesiace vnutorné lekarstvo
2 mesiace ARO

2 mesiace chirurgia.

Poznamka:

Vzorovy program bol:
® odsuhlaseny pracovnou skupinou Akreditaénej komisie MZ SR na d’alSie vzdelavanie zdravotnickych
pracovnikov pre kategoriu lekar dna 11. 10. 2005,

e predlozeny a odstihlaseny Akredita¢nou komisiou MZ SR na d’alSie vzdelavanie zdravotnickych
pracovnikov diia 19. 10. 2005,

® schvaleny MZ SR dia 21. 11. 2005.
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SPECIALIZACNY STUDIINY PROGRAM PRE SPECIALIZACNY ODBOR

DETSKA CHIRURGIA
& A 039

a) Charakteristika $pecializaéného odboru a dizka trvania $pecializaéného $tidia

Detska chirurgia je Specializacny odbor, ktory zahfna diagnostiku, chirurgicku lie¢bu
vrodenych chyb vSetkych telovych systémov, chirurgickti liecbu ziskanych ochoreni
pacientov od O do 18 rokov zivota a zahffia aj irazovu chirurgiu detského veku so svojimi
Specifikami.

Minimdlna dizka trvania Specializacného Stidia podla prislusnych smernic EU je 5 rokov.

Dizka trvania Specializacného Stidia v SR na zdklade rozhodnutia Akreditacnej komisie MZ
SR na dalsie vzdeldvanie zdravotnickych pracovnikov zo dna 19. 10. 2005 je 6 rokov.

b) Uréenie stupiia vzdelania, dizky a obsahu odbornej zdravotnickej praxe potrebnej na
zaradenie do Specializa¢ného Studia v Specializacnom odbore

Podmienkou na zaradenie do Specializacného Studia v Specializacnom odbore detska
chirurgia je absolvovanie vysokoskolského doktorského Studia v Studijnom odbore vSeobecné
lekarstvo (MUDr.).

¢) Rozsah teoretickych a praktickych vedomosti potrebnych na vykon $pecializovanych
pracovnych ¢innosti

Rozsah teoretickych vedomosti potrebnych na vykon Specializovanych pracovnych
¢innosti

V ramci spolo¢ného chirurgického kmena:

e anatdémia, fyzioldgia, patofyzioldgia a patoldgia chirurgickych ochoreni a urazov, ich
diagnostika, liecba a jednoduché diagnostické a terapeutické chirurgické vykony,

e predoperacnd priprava a pooperacnd starostlivost, vyziva a intenzivna starostlivost,

podavanie liekov roznymi formami, transfizna terapia a terapia pooperacnych

komplikacii,

zasady pobytu na operacnom a ambulantnom trakte,

oSetrenie ran a obvéizova technika,

zasady a principy celkovej a miestnej anestézie a resuscitacie,

zabezpecenie dychania, intubécia, tracheotémia, konikotomia,

lie¢ba bolesti, zvladnutie infekcie v chirurgii,

patofyziologia a liecba Sokovych stavov.
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V ramci Specializa¢ného odboru detska chirurgia:

Anatémia so Specifikami pre detsky vek.

Fyziologia a patofyzioldgia detského veku so Specidlnym zameranim na homeostazu
vnutorného prostredia Specifickt pre kazdu vekova skupinu.

Patologicka anatomia vrodenych malformacnych systémov a ziskanych ochoreni
Specifickych pre detsky vek.

Patologicko-anatomické onkologia a onkologické protokoly.

Neinvazivna a invazivna diagnostika ochoreni vrodenych chyb detského veku jej
vyhodnotenie a pouzitie.

Vedomosti o predoperacnej priprave vsetkych vekovych skupin.

Vedomosti o antibakterialnej liecbe s davkovanim pre detsky vek.

Vedomosti o pooperacnej a intenzivnej starostlivosti.

Specifika psychologického pristupu k detskému pacientovi.

Problematika detského veku v urazovej chirurgii.

Intenzivna starostlivost’ so Specifikami vsetkych vekovych skupin.

Prislusné pravne predpisy vztahujuce sa na oblast poskytovania zdravotnej
starostlivosti.

Rozsah praktickych zrucnosti a skiusenosti potrebnych na vykon Specializovanych
pracovnych ¢innosti

V ramci spolo¢ného chirurgického kmena musi uchadzaé¢ ovladat’ subor praktickych
vykonov:

Standardna klinicka prax u 200 pacientov

Asistencia pri operaciach
Kanylacia periférnej zily

Sutara rany

Exstirpacie

DrenaZ hrudnika pri PNO
Punkcia hydrotoraxu

Punkcia ascitu

Nekrektomia

Cievkovanie mocového mechura
Rektoskopia

Zavedenie nazogastrickej sondy
Zavedenie Sengstakenovej sondy
Kanylacia vena subclavia
Kardiopulmonélna resuscitacia

V ramci Specializa¢ného odboru detska chirurgia uchadza¢ musi ovladat’:

principy chirurgickej lie¢by vrodenych chyb centrdlneho nervového systému vratane
spinalnej oblasti

diagnostika a liecba aj naslednych moznych komplikacii vychddzajicich z uvedeného
samotného systému, ako aj organovej sféry prislusSnej periférnej spadovej oblasti
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diagnostika a liecba vrodenych chyb a ochoreni v oblasti krku, s vynimkou afekcii
patriacich do pdsobnosti ORL $pecializacie

vrodené chyby hrudnej steny, pl'ic a paZzeraka a orgdnov hrudného kosa, s vynimkou
vrodenych chyb srdca

ziskané ochorenia organov hrudnej dutiny a mediastina

vrodené chyby a ziskané ochorenia brusnej steny

vrodené chyby zazivacieho traktu v celom rozsahu, vratane parenchymat6znych
orgdnov a retroperitonea. Ovladanie vSetkych vykonov, ktoré prichddzaji do ivahy v
malformacnych systémoch tejto oblasti

ziskané ochorenia orgénov zazivacieho traktu. Ovladanie vsetkych vykonov na dutych
organoch zazivacieho traktu.

problematika hepatoportalnej cirkuldcie, hlavne vo vztahu k spravnej orientacii
v diagnostike a v liecbe

vrodené a ziskané chyby cievneho systému ako celku. Ich komplexna diagnostika
a liecba.

plastickd chirurgia v rozsahu bazalnych vykonov nutnych pre nasledky traumatizmu
a rekonstrukeii koze.

onkologickd chirurgia vSetkych organovych systémov s vynimkou onkologie
centralneho nervového systému.

urazova chirurgia detského veku.

Minimalny pocet vykonov: Asistencie: Operacie:

traumy mikkych tkaniv
traumy parenchymatdznych organov
zatvorené repozicie kosti
osteosyntézy
posthemoragicky hydrocefalus
syndréom priputanej miechy
cysta coli-medialis

cysta coli-lateralis

Stitna zl'aza

choroby lymfatického systému
(lymfangiom, hemangiom, exstirpacia tumorov krku)
deformity hrudnej steny
operacie mediastina

operacie pluc

hernioplastika

omfalokela

gastroschiza

retencia testis

hydrokéla

pylorostenoza

sten6za duodena

vykony na tenkom Creve
vykony na hrubom creve
vykony na ZlI¢ovych cestach
hernia diaphragmatica
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apendektomia 10 10
apendektomia miniinvazivne 5 5
ilebzne stavy 10 5
zilovy systém 4 2
arteridlny systém 3 0
krytie a rekonstrukcia defektov makkych tkaniv 5 2
prvotné oSetrenie popalenin 5

d) Organiza¢na forma Specializa¢ného Studia

Specializa¢né Studium v odbore detska chirurgia trva 6 rokov. Zacina sa spolo¢nym

chirurgickym kmefniom s odporaéanou dizkou trvania 24 mesiacov. Na spolo¢ny chirurgicky
kmen nadvdzuje dalSie Specializacné Stidium v detskej chirurgii v trvani 48 mesiacov.
Formami vyucby st teoretickd a praktickd zlozka vyucby. Specializaéné $tidium sa ukonéi
Specializa¢nou skuskou, ktorej sti¢ast’ou je obhajoba pisomnej prace.

e) Rozsah azameranie odbornej zdravotnickej praxe vykondvanej na jednotlivych
pracoviskach zdravotnickych zariadeni, jej minimalna dlzka a ¢asovy priebeh

Spolo¢ny chirurgicky kmern v trvani 24 mesiacov:

2 mesiace anestéziologia a intenzivna medicina

12 mesiacov bezna ambulantnd a 16zkova Cast’ chirurgie
2 mesiace gynekologia a porodnictvo

3 mesiace Urazova chirurgia

1 mesiace urologia

1 mesiac plastickd chirurgia

1 mesiac neurochirurgia

2 mesiace vnutorné lekarstvo

Pracovné zaradenie na 16zkovom chirurgickom pracovisku, kde sa v plnom rozsahu vykonava
chirurgia detského veku. Z toho:

7 mesiacov na l6zkovom chirurgickom oddeleni dospelého veku so zameranim na
vSeobecnu chirurgiu.

3 mesiace na oddeleni intenzivnej starostlivosti so Specializaciou pre detsky vek

3 mesiace na anesteziologickom oddeleni so Specializaciou pre detsky vek.

3 mesiace na irazovom pracovisku so Specializaciou pre detsky vek.

3 mesiace na pediatrickom oddeleni.

2 mesiace na neonatologickom oddeleni.

Poznamka:

Vzorovy program bol:

odsuhlaseny pracovnou skupinou Akreditacnej komisie MZ SR na dalSie vzdelavanie zdravotnickych

pracovnikov pre kategoriu lekar dia 11. 10. 2005,

predlozeny a odsuhlaseny Akreditacnou komisiou MZ SR na dalSie vzdeldvanie zdravotnickych

pracovnikov diia 19. 10. 2005,

schvaleny MZ SR dna 21. 11. 2005.
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SPECIALIZACNY STUDIINY PROGRAM PRE SPECIALIZACNY ODBOR

KLINICKA BIOCHEMIA
& A 040

a) Charakteristika $pecializaéného odboru a diZka trvania $pecializaéného $tiudia

Klinickd biochémia je monovalentny Specializacny odbor, ktory sa zaoberd
biochemickymi analyzami telesnych tekutin, buniek, tkaniv a interpretdciou ziskanych
vysledkov v zdravi a chorobe.

Minimdélna dizka trvania Specializacného stidia podla prislusnych smernic EU je 4 roky.

Dizka trvania Specializacného Stidia v SR na zdklade rozhodnutia Akreditacnej komisie MZ
SR na dalsie vzdeldvanie zdravotnickych pracovnikov zo dna 19. 10. 2005 je 5 rokov.

b) Uréenie stupiia vzdelania, dizky a obsahu odbornej zdravotnickej praxe potrebnej na
zaradenie do Specializa¢ného Studia v Specializaénom odbore

Podmienkou na zaradenie do Specializacného Stidia v Specializacnom odbore klinicka
biochémia je absolvovanie vysokoskolského doktorského $tadia v Studijnom odbore
vSeobecné lekarstvo (MUDr.).

¢) Rozsah teoretickych vedomosti, praktickych zrucnosti a skiisenosti potrebnych na
vykon Specializovanych pracovnych ¢innosti

Rozsah teoretickych vedomosti potrebnych na vykon Specializovanych pracovnych
¢innosti

znalost’ principov chémie, biochémie, klinickej biochémie a bio Statistiky
znalost’ principov interpretacie vysledkov klinicko biochemickych analyz
znalost’ principov raciondlnej indikécie biochemickych vySetreni
znalost’ principov odberu, zberu, skladovania a spracovania materialu na biochemické
vySetrenia
znalost’ principov klinicko biochemickej analytiky a metodologie
znalost’ principov hodnotenia klinicko biochemickych metodik
znalost’ zékladnych principov hematoldégie a imunohematologie
znalost’ principov pripravy klinicko biochemickych kazuistik
znalost’ principov klinickych vysetrovacich metod
. znalost’ zdkladnych principov vyskumnej a vyvojovej ¢innosti
. znalost’ zakladnych principov manazmentu biochemického laboratoria a riadenia
kvality klinicko biochemickych vySetreni
12. znalost’ zdkladnych principov mikrobiologie
13. znalost prislusnych pravnych predpisov vztahujicich sa na poskytovanie zdravotne;j
starostlivosti.

b
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Rozsah praktickych zrué¢nosti a skiisenosti potrebnych na vykon Specializovanych
pracovnych ¢innosti

1.

Nk

e

8.
9.

ovladanie zakladnych chemickych a biochemickych postupov v laboratoériu ako aj
Statistickych metodik

ovladanie praktickej interpretacie vysledkov klinicko biochemickych nélezov
ovladanie praxe raciondlnej indikécie klinicko biochemickych vySetreni
schopnost’ realizacie zberu a skladovania biologického materialu v klinickej praxi
realizacia analytickych biochemickych postupov

ovladanie postupov vyhodnocovania klinicko biochemickych metodik
ovladanie zakladnych hematologickych, hemostazeologickych

a imunohematologickych vysetreni

ovladanie postupu pri priprave klinickobiochemickej kazuistiky
ovladanie zdkladov klinickych vySetrovacich metdd

10. ovladanie zakladnych postupov vyskumu a vyvoja a zasad pisania odbornych prac
11. ovladanie zékladnych manazérskych technik a zésad realizacie kontroly kvality

biochemickych vySetreni v praxi

12. ovladanie zakladnych mikrobiologickych vySetreni

Klinické znalosti

Specialista v klinickém bichémii méa zakladné znalosti z klinickych odborov vniitorné

lekarstvo, chirurgia, gynekologia a pdrodnictvo a z intenzivnej mediciny, ktoré su potrebné
k interpretacii biochemickych nalezov a ktoré nadobudne v priebehu klinickej praxe na
uvedenych oddeleniach. M4 mat’ vedomosti zamerané na:

pripravu a organizovanie seminarov s klinickou problematikou

rozbor kazuistik klinickych pripadov

nadobudnutie vedomosti o organovych funkciach-ich anatémii a fyziologii
nadobudnutie vedomosti o metabolickém podstate chorob a ich projekceii do klinickej
praxe

indikdciu a interpretaciu klinicko-biochemickych vysetreni

aplikdciu biologickej variacie do hodnotenia laboratornych nélezov.

Odporiacané pocty metodik

zakladné postupy v laboratériu 100
Statistické metddy 20
interpretacia biochemickych nalezov 200
indikacia klinicko biochemickych vySetreni 200
odber biologického materidlu 50
klinicko biochemické vySetrovacie metody 120
vyhodnotenie klinicko biochemickych metodik 10
zakladné hematologické vySetrenia 10
klinickobiochemické kazuistiky 20
klinické vySetrovacie metody 20
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zékladné manaZérske techniky 10
cykly kontroly kvality 10
zakladné mikrobiologické vysetrenia 50

d) Organiza¢na forma Specializa¢ného Studia

Specializa¢né Stadium

trva 5 rokov a zahfiia teoretickil a praktickt zlozku vyucby.

Specializa¢né studium sa ukonci Specializacnou skuskou. Stcast'ou Specializacnej skusky je

obhajoba pisomne;j prace.

1. rok

Zéklady chémie, biochémie a bio Statistiky
Zasady zberu a skladovania biologického materialu
Analytické principy biochemickych metodik

2. rok

Zéklady klinickej propedeutiky

Klinicko biochemické kazuisti

3. rok

ky

Analytické principy biochemickych metodik
Principy hodnotenia biochemickych metodik

Zasady indikacie biochemicky

4. rok

ch vySetreni

Analytické principy biochemickych metodik
Zéklady hematoldgie a imunohematologie

Teoria interpretacie vysledkov

5. rok

biochemickych vysetreni

Zaklady manazmentu biochemického laboratéria a riadenia kvality biochemickych vySetreni

Zéklady mikrobiologie

Zaklady vyskumnej a vyvojovej ¢innosti

e) Rozsah azameranie odbornej zdravotnickej praxe vykonavanej na jednotlivych
pracoviskach zdravotnickych zariadeni, jej minimalna dlZzka a ¢asovy priebeh

1. rok

3 mesiace
3 mesiace
3 mesiace
3 mesiace

oddelenie klinickej biochémie
oddelenie klinickej hematologie
oddelenie klinickej mikrobiologie
oddelenie klinickej imunoldgie
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2. rok

3 mesiace interné oddelenie

3 mesiace chirurgické oddelenie

2 mesiace gynekologicko — pérodnicke odddelenie
3 mesiace oddelenie intenzivnej mediciny

1 mesiac pediatrické oddelenie

3. rok

12 mesiacov oddelenie klinickej biochémie

4. rok

12 mesiacov oddelenie klinickej biochémie

5. rok

4 mesiace oddelenie klinickej imunologie

4 mesiace oddelenie klinickej mikrobiologie
4 mesiace oddelenie laboratornej hematolédgie
Poznamka:

Vzorovy program bol:

® odsuhlaseny pracovnou skupinou Akreditatnej komisie MZ SR na dalSie vzdelavanie zdravotnickych
pracovnikov pre kategdriu lekar dia 29. 9. 2005,

e predlozeny aodsthlaseny Akreditanou komisiou MZ SR na dalSie vzdelavanie zdravotnickych
pracovnikov dia 19. 10. 2005,

® schvaleny MZ SR dna 21. 11. 2005.
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SPECIALIZACNY STUDIJNY PROGRAM PRE SPECIALIZACNY ODBOR
INFEKTOLOGIA

¢. A 036

a) Charakteristika Specializaéného odboru a diZka trvania $pecializaéného §tidia

Infektologia je Specializany odbor mediciny, ktory sa zaobera prevenciou,
epidemiologiou, diagnostikou, klinikou, lieCbou, dispenzarizaciou, prognozou, konziliarnou a
posudkovou ¢innostou pri infekénych chorobach. Infektologia je odbor so Sirokym
interdisciplinarnym zaberom.

Minimalna dizka trvania Specializacného $tidia podla prislusnych smernic EU je 4 roky.

Dizka trvania Specializacného stidia v SR na zdklade rozhodnutia Akreditacnej komisie MZ
SR na dalsie vzdeldvanie zdravotnickych pracovnikov zo dna 14. 6. 2005 je 5 rokov.

b) Uréenie stupiia vzdelania, dizky a obsahu odbornej zdravotnickej praxe potrebnej na
zaradenie do Specializacného Studia v Specializaénom odbore

Podmienkou na zaradenie do Specializatného Studia v Specializatnom odbore
infektologia je absolvovanie vysokoSkolského doktorského Studia v Studijnom odbore
vSeobecné¢ lekarstvo (MUDr.).

¢) Rozsah teoretickych vedomosti, praktickych zru€nosti a skiisenosti potrebnych na
vykon $pecializovanych pracovnych ¢innosti

Rozsah teoretickych vedomosti potrebnych na vykon Specializovanych pracovnych
cinnosti

V ramci dvojroéného spolo¢ného internistického kmena:

° Etiologia, patogenéza, klinické obrazy, diagnostika, diferencialna diagnostika, liecba a
prevencia vnutornych chorob.

° Indikacie, kontraindikécie, interpretacia vysledkov diagnostickych a terapeutickych
vykonov, laboratdrnych a pomocnych vySetreni vo vnitornom lekarstve.

° Diagnostické a lieCebné postupy pri zlyhdvani vnitornych organov a systémov (srdce,
pluca, oblicky, peceii a d’alSie).

° Zaklady intenzivnej starostlivosti, monitorovanie, diagnostické a liecebné postupy pri
naliehavych situaciach vo vnitornom lekarstve.

° Principy a prax tstavnej a ambulantnej starostlivosti o chorych s vnitornymi
chorobami.

° Indikacie a interpretacia konzilidrnych vySetreni v internistickej praxi.
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V ramci Specializa¢ného odboru infektoldgia v trvani 3 roky:

Vseobecné zakonitosti a patofyziologia infekéného procesu.

Etiologia, epidemiologia, patogenéza, klinicky obraz, diagnostika, komplexna liecba
a prevencia bakteridlnych, virusovych, parazitarnych a mykotickych nakaz. Ide
predovsetkym o ndkazy, ktoré sa vyskytuju v Eurdpe a v trépoch a subtrépoch zvIast
o tie, ktoré mozu byt zavlec¢ené do Europy.

Osobitosti vyskytu, priebehu a komplexnej liecby infekénych chorob u novorodencov,
dojciat u tarchavych Zien, 0sob vyssieho veku, chirurgicky ¢i onkologicky chorych

a u osob s poruchami imunity.

Infekcia HIV, starostlivost’ o infikovanych chorych, prevencia tejto nakazy.
Mikrobiologicka diagnostika, interpretacia vysledkov.

Patogenéza a diagnostika stavov, ktoré v priebehu infekénej choroby ohrozuju zivot
(sepsa , infekcie CNS, fulminantna virusova hepatitida, atd’.)

Manazment pacienta s kardiopulmonalnym, hepatalnym, oblickovym zlyhanim

v ramci infekénej choroby. Zaklady kardiopulmondlnej resuscitacie, umelej ventilacie,
sepsa, diferencialna diagnostika, manazment pacienta.

Diferencidlna diagnostika exantému, ikteru, virusovych hepatitid, lymfadenopatie,
hepatosplenomegalie, pneumonického syndrému, meningedlneho syndrému,
hnackového syndromu, uroinfekcii a d’alSich prejavov infekénych chorob.
Antiinfek¢na liecba: antibiotika, chemoterapeutika, antiparazitarne, antivirusové a
antimykotické lie¢ivd, imunomodulancia, ich indikécie, kontraindikacie, vedl'ajsie
ucinky a liekové interakcie.

Liecba chronickych hepatitid B a C.

Farmakoekonomika antiinfekénej terapie.

Prevadzka infekéného oddelenia zo zvlastnym zretel'om na prevenciu nozokomialnych
nakaz a na zachovavanie bezpecnosti prace.

Aktivna a pasivna imunizécia: dostupné prostriedky, ich indikécie, kontraindikéacie,
schémy podavania, neziaduce Uc¢inky a komplikacie.

Vedomosti o opatreniach pri epidemickom vyskyte infekénych chordb.

Zasady dispenzarnej starostlivosti o rekonvalescentov po infekénej chorobe a o osoby
s chronicky prebiehajucou infekciou vratane socidlnej a posudkovej problematiky.
Pracu na JIS, vratane monitorovania, intenzivnej liecby a komplexnej starostlivosti pri
stavoch ohrozujucich zivot, ktoré vznikli v priebehu infek¢nej choroby.

Konziliarnu a konzulta¢nu sluzbu pre ostané lekéarske odbory v problematike
infekénych chordb a antiinfekcnej terapie.

Poskytovanie dispenzarnej starostlivosti rekonvalescentom po infekénych chorobach.
Ugast’ na protiepidemickych opatreniach, izolacii alebo karanténe osob podl'a platnych
predpisov.

Prevenciu a profylaxiu nozokomialnych nékaz.

Prislusné pravne predpisy, ktoré¢ sa vzt'ahuji na oblast’ poskytovania zdravotne;j
starostlivosti.

Rozsah praktickych zrucnosti a skiisenosti potrebnych na vykon Specializovanych
pracovnych ¢innosti
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Vykony v ramci dvojro¢ného spolo¢ného internistického kmena:

Standardné ustavna klinicka prax: prijatie, pacienta, anamnéza, fyzikalne 400 pacientov
vySetrenie, opis EKG, opis RTG hrudnika, interpretacia pomocnych,
laboratérnych a konzilidrnych vySetreni, sledovanie a lie¢ba, prepustenie

Opis EKG 400
Opis snimky RTG hrudnika 400
Opis snimky RTG brucha 50
Venepunkcia, zavedenie vendznej cievky 50
InfGzna a injek¢nd liecba 50
Odber artériovej krvi, interpretacia vySetreni 20
Transflzia krvi a krvnych pripravkov 20
Vysetrenie krvného nateru 20
Vysetrenie mocu a mocového sedimentu 20
Punkcie telovych dutin 20
Odsavanie sekrétu z dychacich ciest, inhalacna lieba, ventilacia 20
Katetrizacia mocového mechira u muza a u zZeny 20
Rektoskopia 10
Zavedenie sondy do hornej Casti GIT 8
Kardiopulmocerebralna resuscitacia 5
Asistencia pri vykone Minimalny
pocet
Zavedenie centralneho vendzneho katétra 5
Trachedlna intubacia 5
Defibrilacia, kardioverzia 5
Kardiostimulacia (docasnd, trvald vymena kardiostimulatora, elektrody) 5
Echokardiografia 20
Funk¢né vySetrenie kardiovaskuldrneho systému: 24-hod. zaznam EKG, TK, 20
ergometria, ,,head-up tilt* test a d’alSie
Funk¢né vySetrenie respiracného systému: spirometria, bronchoskopia 20
Radiodiagnostika: intervencna radioldgia, CT, MR, radionuklidové vySetrenie, 40
PET

Ultrasonografia: USG abdomenu, §titnej zl'azy, duplexnd ultrasonografia cieva 40
dalsie

Gastrointestinalna endoskopia: gastroskopia, kolonoskopia... 20
Biopsia organov a tkaniv 10
Zdravotna pitva 3

Vykony v ramci Specializa¢ného odboru infektologia:

Komplexna diagnostika a liecba:

- infek¢énych hnackovych ochoreni 100 pacientov
- akutnej virusovej hepatitidy 20 pacientov
- chronickej virusovej hepatitidy 20 pacientov
- bronchopneumonie, vratane nozokomialne;j 30 pacientov
- komplikovanych infekcii hornych dychacich ciest,

vratane infekénej mononukleozy 40 pacientov
- infekcii koze a médkkych tkaniv 30 pacientov
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- meningitidy a ostatnych infekcii CNS

- parazitarnych ochoreni, vratane maldrie a inych tropickych nakaz
- zoonoz

- nozokomidlnych infekcii

- horucky nejasnej etioldgie

- uzlinového syndromu

- imunokompromitovanych pacientov s infekciou

20 pacientov
20 pacientov
20 pacientov
20 pacientov
20 pacientov
20 pacientov
20 pacientov

Vykony stvisiace s antiinfekénou liecbou (navrh na antiinfekénu lie¢bu

v spolupraci s kvalifikovanym lekarom):

- vyhodnotenie vysledkov mikrobiologického vysetrenia, vratane stanovenia

citlivosti na ATB, ndvrh antibiotickej terapie
- vyhodnotenie vysledkov sérologickych vySetreni, vratane navrhu
antiinfekénej liecby

- vyhodnotenie parazitologického vySetrenia, vratane rozhodnutia o

antiparazitarnej liecbe
- vyhodnotenie virologickych vySetreni u pacientov s chronickymi

virusovymi infekciami (hepatitida B,C, HIV, herpetické infekcie), navrh

antivirusovej liecby

- aktivna ucast’ na konziliarnom vySetreni s rozhodnutim o preskribcii

antiinfek¢nej lieCby (vratane rezervnych antiinfektiv)

20

500

300

50

60

Odber biologického materialu na mikrobiologické vySetrenie a zhodnotenie vysledkov:

- vyteru z hornych dychacich ciest

- sputa na kultivaciu

- vyteru z rekta

- vyteru z mocovej rary

- vyteru z posvy a krc¢ka maternice

- parazitologického vySetrenia stolice

- odber hemokultary krvi na hemokultivaciu

- odber moca na kultivaciu cievkou

- odber mozgomiesneho moku na biochemické, mikrobiologické
a cytologické vySetrenie lumbalnou punkciou

- vyhotovenie krvného nateru, vratane vysetrenia krvného obrazu

- vyhotovenie hrubej kvapky, vratane farbenia podl'a Giemsa

Iné vykony:
- zhodnotenie RTG snimok hrudnika
- zhodnotenie CT a inych zobrazovacich vySetreni
(mozog, hrudnik, brucho)
- zavedenie zalidoc¢nej a duodendlnej sondy
- oSetrenie ran koze a mékkych tkaniv a prevdzova technika

d) Organiza¢na forma Specializa¢ného Studia

Specializa¢né Studium v odbore infektologia trva 5 rokov. Zacina sa spolocnym
internistickym kmetiom s dlzkou trvania 24 mesiacov. Na spolo¢ny kmen nadvézuje d’alSie
Specializa¢né Stadium v infektologii v trvani 36 mesiacov. Specializacné §tidium ma

100
50
100
10
10
50
100
100

20
100
10
100
50

10
50
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teoreticku a prakticku zlozku. Specializa¢né studium sa ukon¢i $pecializa¢nou skuskou, ktorej
sucast’ou je obhajoba pisomnej prace.

e) Rozsah azameranie odbornej zdravotnickej praxe vykonavanej na jednotlivych
pracoviskach zdravotnickych zariadeni, jej minimalna dlZzka a ¢asovy priebeh

Spoloc¢ny internisticky kmein v trvani 24 mesiacov:

o 12 mesiacov prax na Standardnom internom oddeleni.

J 2 mesiace prax na jednotke intenzivnej starostlivosti.

o 1 mesiac prax v prijmovej ambulancii interného oddelenia alebo v centralnom
prijmovom oddeleni nemocnice.

J 2 mesiace prax vo volitel'nom internistickom odbore (vnutorné lekarstvo,
gastroenterologia, geriatria, pneumologia a ftizeolodgia, pracovné lekarstvo a d’alsie).

o 1 mesiac prax na oddeleni infektologie. V ramci tohto pobytu sa oboznami aj so
zakladmi klinickej mikrobiologie a parazitologie.

. 1 mesiac prax na oddeleni klinickej onkologie.

o 1 mesiac prax na pracovisku laboratérnej mediciny, resp. na pracovisku hematologie
a transfuziologie 0,5 mesiaca a na pracovisku klinickej biochémie 0,5 mesiaca.

. 2 mesiace prax na chirurgickom oddeleni.

o 1 mesiac prax na neurologickom oddeleni.

J 1 mesiac prax na oddeleni anesteziologie a resuscitacie.

DalSie Specializa¢né Stidium v infektolégii v rozsahu 36 mesiacov:

° 25 mesiacov na pracoviskdch odboru infektologia,

° 1 mesiac vo vyuc¢bovom zdravotnickom zariadeni vzdelavacej ustanovizne, ktorého
sti€astou je oboznamenie sa s pracou na JIS a na ambulancii pre tropické choroby.

° 6 mesiacov na oddeleni/klinike deti a dorastu,

° 1 mesiac na mikrobiologii,

° 1 mesiac na epidemioldgii (Regionalny urad verejného zdravotnictva),

° 1 mesiac na oddeleni /klinike pre pl'icne choroby a tuberkulézu,

° 1 mesiac na oddeleni/ambulancii dermatovenerologie.

Poznamka:

Vzorovy program bol:

e odsuhlaseny pracovnou skupinou Akredita¢nej komisie MZ SR na d’alSie vzdelavanie zdravotnickych
pracovnikov pre kategériu lekar dna 3. 5. 2005,

e predlozeny a odsuhlaseny Akreditacnou komisiou MZ SR na d’alsie vzdelavanie zdravotnickych
pracovnikov dna 14. 6. 2005,

e schvileny MZ SR dna 21. 11. 2005.
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SPECIALIZACNY STUDIJINY PROGRAM PRE SPECIALIZACNY ODBOR
ANGIOLOGIA

¢. A 037

a) Charakteristika $pecializaéného odboru a diZka trvania $pecializaéného §tidia

Angioldgia je Specializacny odbor mediciny, ktory sa v rdmci poskytovania zdravotnicke;j
starostlivosti zaobera prevenciou, epidemiologiou, diagnostikou, lieCbou, dispenzarizaciou,
ur¢ovanim prognozy, konzilidrnou, posudkovou c¢innostou a vyskumom chordb tepnového,
zilového a lymfatického systému a mikrocirkulacie.

Minimalna dizka trvania Specializacného $tidia podla prislusnych smernic EU je 3 roky.

Dizka trvania Specializacného $tidia v SR na zdklade rozhodnutia Akreditacnej komisie MZ SR na
dalsie vzdelavanie zdravotnickych pracovnikov zo dna 19. 10. 2005 je 5 rokov.

b) Uréenie stupiia vzdelania, dizky a obsahu odbornej zdravotnickej praxe potrebnej na
zaradenie do Specializacného Studia v Specializaénom odbore

Podmienkou na zaradenie do Specializacného Studia v Specializacnom odbore angioldgia je
absolvovanie vysokoskolského doktorského S§tidia v Studijnom odbore vSeobecné lekarstvo
(MUDr.).

¢) Rozsah teoretickych vedomosti, praktickych zrucnosti a skiisenosti potrebnych na vykon
Specializovanych pracovnych ¢innosti

Rozsah teoretickych vedomosti potrebnych na vykon $pecializovanych pracovnych ¢innosti
V ramci dvojro¢ného spolo¢ného internistického kmena:

e FEtioldgia, patogenéza, klinické obrazy, diagnostika, diferencidlna diagnostika, lieCba a
prevencia vnutornych chorob.

e Indikacie, kontraindikacie, interpretacia vysledkov diagnostickych a terapeutickych
vykonov, laboratornych a pomocnych vySetreni vo vniutornom lekarstve.

e Diagnostické a liecebné postupy pri zlyhdvani vnitornych orgénov a systémov (srdce,
pluca, oblicky, pecen a d’alSie).

e Zaklady intenzivnej starostlivosti, monitorovanie, diagnostické¢ a liecebné postupy pri
naliehavych situaciach vo vnitornom lekarstve.

e Principy a prax ustavnej a ambulantnej starostlivosti o chorych s vnutornymi chorobami.

e Indikacie a interpretacia konzilidrnych vysetreni v internistickej praxi.

V ramci Specializa¢ného odboru angiolégia v trvani 3 roky:
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e Anatomia a fyziologia cievneho systému (tepnového, zilového, lymfatického a
mikrocirkulacie).

e Patofyziologia a klinicky obraz, diagnostika, diferencidlna diagnostika a liecba ochoreni
cievneho systému (periférne obliterujice artériové ochorenie, vaskulitidy, ochorenia
extrakranidlnych privodnych mozgovych artérii, ochorenia splanchnickych artérii, tepnové
aneuryzmy, vazoneurdzy, kompresivne syndromy, angiodysplazie a cievne nadory,
chronické Zilové ochorenia, povrchova tromboflebitida, Zilova trombdza a pl'icna embolia,
ochorenia lymfatického systému).

e Diagnostika a liecba akutnych stavov a stavov ohrozujucich zZivot v angioldgii (akutna a
chronicka kriticka koncatinova ischémia, tromboembolicka choroba).

e Indikidcie invazivnych diagnostickych (angiografia, flebografia) a radikdlnych
terapeutickych metod (angioplastika, stentovanie, angiochirurgické postupy).

e Primarna a sekundarna prevencia cievnych a lymfatickych ochoreni.

e Poskytovanie starostlivosti na Specializovanych usekoch vnutorného lekarstva, ako su
korondrne jednotky, jednotky intenzivnej starostlivosti, metabolické jednotky intenzivnej
starostlivosti.

e Zhodnotenie anesteziologického a operacného rizika, vyjadrenie sa k predoperacnej
priprave a pooperacnej starostlivosti, ovladanie starostlivosti o operovaného pacienta
s cievnymi chorobami na jednotkach intenzivnej pooperacnej starostlivosti.

e Vykonavanie konzilidrnych sluzieb pre ostatné odbory a oddelenia nemocnic.

e Ovladanie hlavnych a aktudlnych problémov a poznatkov v ostatnych internistickych
odboroch a ich diagnostické a lie¢ebné postupy.

e Prislusné pravne predpisy vzt'ahujlice sa na oblast’ poskytovania zdravotnej starostlivosti.

Rozsah praktickych zrucnosti a skiusenosti potrebnych na vykon Specializovanych
pracovnych ¢innosti

Vykony v ramci dvojro¢ného spolo¢ného internistického kmeri:

Standardna ustavna klinicka prax: prijatie, pacienta, anamnéza, fyzikalne vySetrenie, 400 pacien-

opis EKG, opis RTG hrudnika, interpretacia pomocnych, laboratérnych a konziliar- tov
nych vySetreni, sledovanie a lieCba, prepustenie pacienta

Opis EKG 400
Opis snimky RTG hrudnika 400
Opis snimky RTG brucha 50
Venepunkcia, zavedenie vendznej cievky 50
Inflzna a injek¢éna liecba 50
Odber artériovej krvi, interpretacia vySetreni 20
Transfazia krvi a krvnych pripravkov 20
Vysetrenie krvného nateru 20
Vysetrenie mocu a mocového sedimentu 20
Punkcie telovych dutin 20
Odsavanie sekrétu z dychacich ciest, inhalacna liecba, ventilacia 20
Katetrizdcia moc¢ového mechura u muza a u Zeny 20
Rektoskopia 10
Zavedenie sondy do hornej Casti GIT 8
Kardiopulmocerebralna resuscitacia 5
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Asistencia pri vykone Minimalny
pocet
Zavedenie centralneho ven6zneho katétra 5
Tracheélna intubacia 5
Defibrilacia, kardioverzia 5
Kardiostimulacia (do¢asn4, trvald, vymena kardiostimulatora, elektrody) 5
Echokardiografia 20
Funkéné vySetrenie kardiovaskuldrneho systému: 24-hod. zaznam EKG, ' 20
ergometria, ,,head-up tilt” test a d’alSie
Funk¢né vySetrenie respiracného systému: spirometria, bronchoskopia 20
Radiodiagnostika: interven¢na radiologia, CT, MR, radionuklidové vySetrenie, 40
PET
Ultrasonografia: USG abdomenu, §titnej zlI'azy, duplexnd ultrasonografia cieva 40
dalsie
Gastrointestindlna endoskopia: gastroskopia, kolonoskopia... 20
Biopsia organov a tkaniv 10
Pitva 3

V ramci Specializa¢ného odboru angiologia:

spracovanie chorobopisov (prijatie, vySetrenie, lieCenie a prepustenie) 200 pacientov
s periférnym artériovym obliterujicim ochorenim, 10 pacientov s vaskulitidami, 20 pacientov
s diabetickou nohou, 50 pacientov so zilovou trombo6zou, 20 pacientov s pl'acnou emboliou,
samostatné ambulantné vySetrenie alieCenie 300 pacientov s chronickymi zilovymi
ochoreniami (varixy, ulcus cruris) a 30 pacientov s povrchovou tromboflebitidou,

samostatné vykonanie 200 vySetreni tepnového a zilového systému koncatin ultrazvukovym
Dopplerovym meracom rychlosti toku krvi a 400 duplexnych ultrazvukovych vysetreni (z toho
200 na koncatinach a 150 na karotickom rie¢isku, 50 na renalnom riec¢isku),

pletyzmografické vysetrenie 100 pacientov,

zmeranie klaudikac¢nej vzdialenosti na beziacom pase u 50 pacientov,

vySetrenie mikrocirkulacie (transkutdnne monitorovanie O2, alebo kapilaroskopia alebo laser
Doppler) u 30 pacientov,

ucast’ na angiografickom vysetreni, CT angiografickom vySetreni a/alebo MR angiografickom
vySetreni u 50 pacientov

ucast’ na PTA a stentovani u 50 pacientov,

ucast’ na sklerotizacii kf€ovych zil u 30 pacientov,

vykonanie 50 edukdcii pacienta s periférnym artériovym ochorenim (najméd tprava rizikovych
faktorov, tréning chddzou),

50 edukécii pacientov s chronickymi zilovymi ochoreniami (zdsady kompresivnej liecby),
ucast na pooperaCnej starostlivosti o pacientov operovanych pre periférne artériové
obliterujuce ochorenie (20 pacientov), pre stendzu karotickovertebralneho rieciska (20
pacientov), pre aneuryzmu aorty alebo periférnej tepny (10 pacientov).

d) Organiza¢na forma Specializa¢ného Studia

Specializa¢né Stadium v Specializaénom odbore angiolégia trva 5 rokov. Zacina sa

spolocnym internistickym kmefiom s odporti¢anou dlzkou trvania 24 mesiacov. Na spolocny kmen
nadvizuje d’alSie Specializa¢né Studium v angiologii v trvani 36 mesiacov. Specializa¢né Studium

65



ma teoreticku a prakticku Cast. Specializa¢né Studium sa ukonci Specializa¢nou skuskou, ktorej
sucast’ou je obhajoba pisomnej prace.

e) Rozsah azameranie odbornej zdravotnickej praxe vykonavanej na jednotlivych
pracoviskach zdravotnickych zariadeni, jej minimalna dlZzka a ¢asovy priebeh

Spoloc¢ny internisticky kmein v trvani 24 mesiacov:

12 mesiacov prax na Standardnom internom oddeleni.

2 mesiace prax na jednotke intenzivnej starostlivosti.

1 mesiac prax v prijmovej ambulancii interného oddelenia alebo v centralnom prijmovom
oddeleni nemocnice.

2 mesiace prax vo volitelnom internistickom odbore (vnutorné lekarstvo,
gastroenterologia, geriatria, pneumologia a ftizeolodgia, pracovné lekarstvo a d’alSie).

1 mesiac prax na oddeleni infektologie. V ramci tohto pobytu sa obozndmi aj so zakladmi
klinickej mikrobiologie a parazitologie.

1 mesiac prax na oddeleni klinickej onkologie.

1 mesiac prax na pracovisku laboratdornej mediciny, resp. na pracovisku hematologie
a transfuziologie 0,5 mesiaca a na pracovisku klinickej biochémie 0,5 mesiaca.

2 mesiace prax na chirurgickom oddeleni.

1 mesiac prax na neurologickom oddeleni.

1 mesiac prax na oddeleni anesteziologie a resuscitacie.

DalSie Specializa¢né Stiidium v angiol6gii v trvani 36 mesiacov:

V kazdom roku Specializacného Studia uchadzac¢ absolvuje:

Pobyt vo vyu¢bovom zdravotnickom zariadeni vzdeldvacej ustanovizne 3 mesiace.

Prax v angiologickej ambulancii pod vedenim skuseného $pecialistu 4 mesiace.

Prax na vlastnom internom oddeleni, ktoré sa zaobera cielene angiologickou
problematikou, vratane konziliarnej ¢innosti 5 mesiacov.

Poznamka:

Vzorovy program bol:

® odsthlaseny pracovnou skupinou Akreditacnej komisie MZ SR na dalSie vzdelavanie zdravotnickych
pracovnikov pre kategoriu lekar dna 6. 10. 2005,

e predlozeny a odsuhlaseny Akreditacnou komisiou MZ SR na d’alSie vzdelavanie zdravotnickych pracovnikov dna
19. 10. 2005,

® schvaleny MZ SR dia 21. 11. 2005.
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SPECIALIZACNY STUDIJNY PROGRAM PRE SPECIALIZACNY ODBOR

OFTALMOLOGIA
& A 038

a) Charakteristika Specializaéného odboru a diZka trvania $pecializaéného $tidia

Oftalmologia je Specializatny odbor, ktory sa zaobera prevenciou, diagnostikou,
lieCbou, rehabilitaciou, posudzovanim a vyskumom chordb oka a jeho pridatnych organov ako
aj celkovymi ochoreniami s o¢nou symptomatoldgiou.

Minimalna dizka trvania Specializacného $tidia podla prislusnych smernic EU je 3 roky.

Dizka trvania Specializacného $tidia v SR na zdklade rozhodnutia Akreditacnej komisie MZ
SR na dalsie vzdeldvanie zdravotnickych pracovnikov zo dna 19. 10. 2005 je 3 roky.

b) Uréenie stupiia vzdelania, dizky a obsahu odbornej zdravotnickej praxe potrebnej na
zaradenie do Specializacného Studia v Specializaénom odbore

Podmienkou na zaradenie do Specializaéného Studia v Specializatnom odbore
oftalmologia je absolvovanie vysokoskolského doktorského Studia v Studijnom odbore
vSeobecné lekarstvo (MUDr.).

¢) Rozsah teoretickych vedomosti, praktickych zrucnosti a skisenosti potrebnych na
vykon Specializovanych pracovnych ¢innosti

Rozsah teoretickych vedomosti potrebnych na vykon Specializovanych pracovnych
¢innosti

e anatomia a fyzioldgia organu zraku a jeho adnex a pril'ahlych oblasti hlavy, patologicka
anatomia a patologicka fyziologia v rozsahu lokalnych chordéb oka, ako aj systémovych
chorob, ktoré poskodzuju oko; etiologia a patogenéza tychto chorob;

zaklady genetiky a vzniku kongenitalnych anomalii;

vyvoj binokularneho videnia a jeho poruchy,

zéklady fyzikalnej optiky vo vztahu k refrakcii oka a jej korekcii;

zasady oftalmologickej farmakoterapie a toxikologie;

zaklady mikrobiolégie,

posudkova ¢innost’;

zasady oftalmologickej prevencie vratane Urazovej ochrany;

prislusné pravne predpisy, ktoré sa vztahuju na oblast’ poskytovania zdravotnej
starostlivosti.

Teoretické zaklady z uvedenych odborov:

Neurologia : diagnostika a lieCba neurologickych ochoreni, ktoré postihuju zrakovy orgén
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Zakladné neurologické  vySetrovacie metddy, vySetrenie zrakovych
evokovanych potencialov.

diagnostika a lie€ba ORL ochoreni, ktoré postihuju zrakovy orgén alebo
pomocn¢ organy oka,

osvojenie si zakladov resuscitacie, anestetika lokalne, celkové, ich ucinky
a vedl'ajsie uCinky.

Vnitorné lekarstvo: interné ochorenia, ktoré postihuju zrakovy organ.

Chirurgia: zaklady urazovej chirurgie a oSetrenia ran,

Rozsah praktickych zrucnosti a skiisenosti potrebnych na vykon Specializovanych
pracovnych ¢innosti

zvladnutie vySetrovacich metod v oftalmologii,

vySetrenie zrakovej ostrosti,

vykorigovanie refrakénych chyb,

vySetrenie farbocitu,

keratometria,

meranie vnutrooc¢ného tlaku,

gonioskopia,

perimetria,

vySetrenie Strbinovou lampou,

oftalmoskopia priama i nepriama,

fundoskopia kontaktnou a bezkontaktnou metddou,

vySetrenie svalovej rovnovahy,

vySetrenie slzného filmu a rohovkovej citlivosti,

vyhodnocovanie elektrofyziologickych a rtg vySetrovacich metdd ako aj fluoresceinove
angiografie a ultrasonografie,

ovladanie Sitia rdn mihalnic, bulbdrnej spojovky, odstranenie cudzich teliesok
zvonkajSich obalov oka, aplikacia subkonjuktivalnych, parabulbarnych a
retrobulbarnych injekcii, operacia chalazea, hordeola, incisia abcesu, sondaz a prestrek
slznych ciest.

asistencia pri operaciach orbity a dacryocystorhinostomiach, rtg diagnostika orbity
a hlavy.

suturovanie povrchovych ran, incisie a drendz ran, urazy hlavy, zaklady asepsie.

Uchadza¢ musi ako operatér vykonat’ nasledujtce operaéné vykony:

8. Asistencia pri operaciach sivého zakalu ...........ccccoeevieviiiiniiiiiece e, 100
9. Sitie rAn MIhaINIC & SPOJOVKY ....vevrveeeieeeieeeeeeeeeeeeeeee e 10
10. Vyberanie cudzich teliesok z rohovky a spojovky, vyplach spojovkového

VAKUL 1ttt sttt et b et aes 50
11. Asistencia pri refrakénych operaciach..........cocoevvieeiiiiiiiiiiiceee e 20
12. Asistencia pri operaciach glaukémov / filtrujice, nefiltrujuce, laserové............ 10

68



13.

14.

Asistencia pri laserovych operaciadch /YAG laser, fotokoagulacia sietnice, nadorov,
ClAUKOIMOV/ ..ottt ettt et et 20
Asistencia pri operaciach sietnice /amdcia, PPV, nadory/..........ccccooveiirennnnen. 30

DalSie vykony a poZadované poéty:

22.

Spracovanie chorobopisu / prijatie pacienta, anamnéza, zostavenie diagnostického
a terapeutického planu, prepustenie

PACIENEA/ ...ttt ettt ettt ettt e et e et eeaeesabeesbeessseesseessaeensaessaeenseensaeenseenneeenns 100
23. VysSetrenia zrakovej ostrosti a korekcia refrakénych chyb okuliarmi.................... 500
24. Vysetrenie Strbinovou lampou predného segmentu ...........ccceeeevvevieeciienieecieennnnn. 500
25. Meranie vnutroo¢ného tlaku / aplanacne, bezkontaktova tonometria..................... 300
26. OftalmOoSKOPIa PIIAMA......cccuieruieiiieiiieeiierie et eteetee e eseeeebeesaaeebeeseaeensaesaseeseeeens 400
27. Fundoskopia /kontaktnou alebo bezkontaktnou SoSovkou, rozne typy nepriamych

OFtAlMOSKOPOV /..ot re e ettt e s 200
28. GONIOSKOPIA. ...ttt sttt st e b eanes 100
B B o< 4111151 3 o - FO OSSP RPN 50
30. VySetrenie slzného filmu /Schirmerov test, break up time, prestrek slznych

CLEST/ ettt bbbttt h et na e na et ehee b enee 100
31. VySetrenie farbocitu /pseudoizochromatické tabul’ky, Farnworth-Munsel test,

anomaloskop, Daalov tESt.........ccuiiiiiiiieiiieieeieee et 50
32. VySetrenie KoOntrastu SENZItIVILY.......cc.eeeeuiieriiieeriiieeriieesieeesieeesieeeeieeesaeeesveeesneeenns 30
33. Vysetrenie motility bulbu / Hessov §tit/ a uhol strabizmu /Maddoxov kriz, perimeter,

528107 01 0] (01 VTR 30
34. Binokularne videnie /Worthov teSt/.........ccevieriiiiiriiniiieiieiceiestereee e 20
35. Keratometria a rohovkova topografia............ccccveeeeiieiiiieniiiccee e 50
36. Pachymetria a endotelidlna mikroskopia...........cccoecuieviieniienieniiiiieeeeeeee e 30
37. VySetrenie refrakcie /refraktometria, skiaskopia/..........cccoeeevieeiiiiienciieeniiecieeeen 100
38. Fluoresceinova angiografia..........c.cocueeuieriieiiieiieeiiece et 30
39. Ultrazvukové vySetrenie oka a orbity /A scan, B scan/..........cccceevvvvevieencieenceeennnen. 50
40. Elektrofyziologické vySetrovacie metody /ERG, EOG, VEP, EMG/....................... 20

41

42.

. VySetrovacie metddy pomocou laserov / laser Flare cell meter, OCT, meranie vrstvy

nervovych vlékien, laserové scanovacie metddy, Heidelberg engeneering,

d) Organiza¢na forma Specializa¢ného Studia

Specializaéné $tadium v odbore oftalmologia trva 3 roky. Formami vyudby su

teoretickd a praktickd zlozka. Specializacné Studium sa ukon¢i Specializa¢nou skuiskou, ktorej
sucast'ou je obhajoba pisomnej prace.

e) Rozsah a zameranie odbornej zdravotnickej praxe vykonavanej na jednotlivych
pracoviskach zdravotnickych zariadeni, jej minimalna dlzka a ¢asovy priebeh

Uchadzac absolvuje 36 mesiacov odbornej zdravotnickej praxe na oftalmologickych
pracoviskach. Z toho:
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3 mesiace ORL

3 mesiace neuroldgia

2 mesiace vnutorné lekarstvo
2 mesiace ARO

2 mesiace chirurgia.

Poznamka:

Vzorovy program bol:
® odsuhlaseny pracovnou skupinou Akreditaénej komisie MZ SR na d’alSie vzdelavanie zdravotnickych
pracovnikov pre kategoriu asistent diia 11. 10. 2005,

e predlozeny a odstihlaseny Akredita¢nou komisiou MZ SR na d’alSie vzdelavanie zdravotnickych
pracovnikov diia 19. 10. 2005,

® schvaleny MZ SR dia 21. 11. 2005.
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SPECIALIZACNY STUDIJNY PROGRAM PRE SPECIALIZACNY ODBOR

DETSKA CHIRURGIA
& A 039

a) Charakteristika $pecializaéného odboru a diZka trvania $pecializaéného §tidia

Detské chirurgia je Specializacny odbor, ktory zahfiia diagnostiku, chirurgicku liecbu
vrodenych chyb vSetkych telovych systémov, chirurgicku liecbu ziskanych ochoreni
pacientov od O do 18 rokov Zivota a zahfiia aj Grazovu chirurgiu detského veku so svojimi
Specifikami.

Minimalna dizka trvania Specializacného $tidia podl'a prislusnych smernic EU je 5 rokov.

Dizka trvania Specializacného Stidia v SR na zdklade rozhodnutia Akreditacnej komisie MZ
SR na dalsie vzdelavanie zdravotnickych pracovnikov zo dna 19. 10. 2005 je 6 rokov.

b) Uréenie stupiia vzdelania, dizky a obsahu odbornej zdravotnickej praxe potrebnej na
zaradenie do Specializa¢ného Stidia v Specializa¢nom odbore

Podmienkou na zaradenie do Specializaéného Studia v Specializacnom odbore detska
chirurgia je absolvovanie vysokoskolského doktorského $tadia v Studijnom odbore vSeobecné
lekéarstvo (MUDr.).

¢) Rozsah teoretickych a praktickych vedomosti potrebnych na vykon Specializovanych
pracovnych ¢innosti

Rozsah teoretickych vedomosti potrebnych na vykon Specializovanych pracovnych
¢innosti

V ramci spoloéného chirurgického kmetia v trvani 2 rokov:

e anatomia, fyzioldgia, patofyzioldgia a patolodgia chirurgickych ochoreni a urazov, ich
diagnostika, liecba a jednoduché diagnostické a terapeutické chirurgické vykony,

e predoperacna priprava a pooperacnd starostlivost, vyziva a intenzivna starostlivost,

podavanie liekov réznymi formami, transfizna terapia a terapia pooperacnych

komplikacii,

zasady pobytu na operacnom a ambulantnom trakte,

oSetrenie ran a obvizova technika,

zasady a principy celkovej a miestnej anestézie a resuscitacie,

zabezpecenie dychania, intubacia, tracheotomia, konikotémia,

liecba bolesti, zvladnutie infekcie v chirurgii,

patofyzioldgia a lieCba Sokovych stavov.
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V ramci Specializa¢ného odboru detska chirurgia v trvani 4 rokov:

1. Anatémia so Specifikami pre detsky vek.

2. Fyziologia a patofyziologia detského veku so Specidlnym zameranim na homeostazu
vnutorného prostredia Specifickt pre kazdu vekova skupinu.

3 Patologickd anatomia vrodenych malformacnych systémov a ziskanych ochoreni
Specifickych pre detsky vek.

4. Patologicko-anatomické onkoldgia a onkologické protokoly.

5. Neinvazivna a invazivna diagnostika ochoreni vrodenych chyb detského veku jej
vyhodnotenie a pouZitie.

6. Vedomosti o predoperacnej priprave vsetkych vekovych skupin.

7 .Vedomosti o antibakteridlnej liecbe s davkovanim pre detsky vek.

8. Vedomosti o pooperacnej a intenzivnej starostlivosti.

9. Specifika psychologického pristupu k detskému pacientovi.

10. Problematika detského veku v trazovej chirurgii.

11. Intenzivna starostlivost’ so Specifikami vSetkych vekovych skupin.

13. Prislusné pravne predpisy vzt'ahujice sa na oblast’ poskytovania zdravotnej starostlivosti.

Rozsah praktickych zruc¢nosti a skusenosti potrebnych na vykon Specializovanych
pracovnych ¢innosti

V ramci spolo¢ného chirurgického kmema pocas 2 rokov musi uchiadza¢ ovladat’ subor
praktickych vykonov:

Standardna klinick4 prax u 200 pacientov
Asistencia pri operaciach
Kanylacia periférnej zily

Sutara rany

Exstirpacie

Drenéz hrudnika pri PNO
Punkcia hydrotoraxu

Punkcia ascitu

Nekrektomia

Cievkovanie mocového mechura
Rektoskopia

Zavedenie nazogastrickej sondy
Zavedenie Sengstakenovej sondy
Kanylacia vena subclavia
Kardiopulmonalna resuscitacia

V ramci Specializaéného odboru detska chirurgia uchadza¢ musi ovladat’:

e principy chirurgickej liecby vrodenych chyb centrdlneho nervového systému vratane
spinalnej oblasti

e diagnostika a liecba aj naslednych moznych komplikacii vychadzajucich z uvedeného
samotného systému, ako aj organovej sféry prislusnej periférnej spadovej oblasti

e diagnostika a liecba vrodenych chyb a ochoreni v oblasti krku, s vynimkou afekcii
patriacich do pdsobnosti ORL S$pecializacie
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vrodené chyby hrudnej steny, pl'ic a paZerdka a orgdnov hrudného kosa, s vynimkou
vrodenych chyb srdca

ziskané ochorenia organov hrudnej dutiny a mediastina

vrodené chyby a ziskané ochorenia brusnej steny

vrodené chyby zazivacieho traktu v celom rozsahu, vratane parenchymatdznych
organov a retroperitonea. Ovladanie vsetkych vykonov, ktoré prichddzaji do uvahy v
malformacénych systémoch tejto oblasti

ziskané ochorenia orgénov zazivacieho traktu. Ovladanie vSetkych vykonov na dutych
organoch zazivacieho traktu.

problematika hepatoportalnej cirkuldcie, hlavne vo vztahu k spravnej orientacii
v diagnostike a v liecbe

vrodené a ziskané chyby cievneho systému ako celku. Ich komplexnéd diagnostika
a liecba.

plasticka chirurgia v rozsahu bazalnych vykonov nutnych pre nasledky traumatizmu
a rekonstrukeii koze.

onkologicka chirurgia vSetkych organovych systémov s vynimkou onkoldgie
centralneho nervového systému.

urazové chirurgia detského veku.

Minimalny pocet poZadovanych vykonov: Asistencie: Operacie:

traumy makkych tkaniv 4 6
traumy parenchymatéznych organov 2 4
zatvorené repozicie kosti 30
osteosyntezy

posthemoragicky hydrocefalus

syndrém priputanej miechy

cysta coli-medialis

cysta coli-lateralis

Stitna zl'aza

choroby lymfatického systému

(lymfangiom, hemangiom, exstirpacia tumorov krku)
deformity hrudnej steny

operacie mediastina

operacie pluc

hernioplastika

omfalokela

gastroschiza

retencia testis

hydrokéla

pylorostendza

sten6za duodena

vykony na tenkom creve

vykony na hrubom ¢reve

vykony na zI¢ovych cestach

hernia diaphragmatica 4 0
apendektomia
apendektomia miniinvazivne 5 5
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iledzne stavy

zilovy systém

arterialny systém

krytie a rekonstrukcia defektov mékkych tkaniv
prvotné oSetrenie popalenin

e o o o o
[, TS I SN

N N O DN

d) Organiza¢na forma Specializa¢ného Stadia

Specializaéné §tidium v odbore detska chirurgia trva 6 rokov. Za¢ina sa spoloénym
chirurgickym kmefiom s odpora¢anou dizkou trvania 24 mesiacov. Na spoloény chirurgicky
kmen nadvdzuje dalSie Specializacné Stadium v detskej chirurgii v trvani 48 mesiacov.
Formami vyuéby su teoretickd a praktickd zlozka vzdelavania. Specializatné 3tadium sa
ukon¢i Specializacnou skuskou, ktorej sicastou je obhajoba pisomnej prace.

e) Rozsah azameranie odbornej zdravotnickej praxe vykondvanej na jednotlivych
pracoviskach zdravotnickych zariadeni, jej minimalna dlzka a ¢asovy priebeh

Zadina sa spoloénym chirurgickym kmetiom s odporii¢anou dizkou trvania 24 mesiacov:

2 mesiace anestézioldgia a intenzivna medicina

12 mesiacov beznd ambulantna a 16zkova Cast’ chirurgie
2 mesiace gynekoldgia a porodnictvo

3 mesiace Urazova chirurgia

1 mesiace uroldgia

1 mesiac plasticka chirurgia

1 mesiac neurochirurgia

2 mesiace vnutorné lekarstvo

Pracovné zaradenie na 16zkovom chirurgickom pracovisku, kde sa v plnom rozsahu vykonava
chirurgia detského veku. Z toho:

e 7 mesiacov na 16zkovom chirurgickom oddeleni dospelého veku so zameranim na
vSeobecnu chirurgiu.

3 mesiace na oddeleni intenzivnej starostlivosti so Specializaciou pre detsky vek

3 mesiace na anesteziologickom oddeleni so Specializaciou pre detsky vek.

3 mesiace na Urazovom pracovisku so Specializaciou pre detsky vek.

3 mesiace na pediatrickom oddeleni.

2 mesiace na neonatologickom oddeleni.

Poznamka:

Vzorovy program bol:

® odsuhlaseny pracovnou skupinou Akreditatnej komisie MZ SR na dalSie vzdelavanie zdravotnickych
pracovnikov pre kategériu lekar dna 11. 10. 2005,

e predlozeny aodsthlaseny Akreditanou komisiou MZ SR na dalSie vzdelavanie zdravotnickych
pracovnikov dia 19. 10. 2005,

e schvaleny MZ SR dna 21. 11.2005.
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SPECIALIZACNY STUDIINY PROGRAM PRE SPECIALIZACNY ODBOR

KLINICKA BIOCHEMIA
& A 040

a) Charakteristika $pecializa¢ného odboru a dizka trvania $pecializa¢ného $tadia

Klinickd biochémia je monovalentny Specializacny odbor, ktory sa zaobera
biochemickymi analyzami telesnych tekutin, buniek, tkaniv a interpreticiou ziskanych
vysledkov v zdravi a chorobe.

Minimdélna dizka trvania Specializacného stidia podla prislusnych smernic EU je 4 roky.

Dizka trvania Specializacného Stidia v SR na zdklade rozhodnutia Akreditacnej komisie MZ
SR na dalsie vzdelavanie zdravotnickych pracovnikov zo dna 19. 10. 2005 je 5 rokov.

b) Uréenie stupiia vzdelania, dizky a obsahu odbornej zdravotnickej praxe potrebnej na
zaradenie do Specializa¢ného Stidia v Specializa¢nom odbore

Podmienkou na zaradenie do $pecializa¢ného §tidia v Specializaénom odbore klinické
biochémia je absolvovanie vysokoskolského doktorského stidia v $tudijnom odbore
vSeobecné lekarstvo (MUDr.).

¢) Rozsah teoretickych vedomosti, praktickych zrucnosti a skiisenosti potrebnych na
vykon $pecializovanych pracovnych ¢innosti

Rozsah teoretickych vedomosti potrebnych na vykon Specializovanych pracovnych
¢innosti

14. znalost principov chémie, biochémie, klinickej biochémie a bio Statistiky

15. znalost’ principov interpretacie vysledkov klinicko biochemickych analyz

16. znalost principov racionalnej indikacie biochemickych vysetreni

17. znalost’ principov odberu, zberu, skladovania a spracovania materidlu na biochemické
vySetrenia

18. znalost’ principov klinicko biochemickej analytiky a metodologie

19. znalost principov hodnotenia klinicko biochemickych metodik

20. znalost’ zakladnych principov hematologie a imunohematologie

21. znalost principov pripravy klinicko biochemickych kazuistik

22. znalost principov klinickych vySetrovacich metod

23. znalost’ zakladnych principov vyskumnej a vyvojovej ¢innosti

24. znalost’ zakladnych principov manazmentu biochemického laboratdria a riadenia
kvality klinicko biochemickych vySetreni

25. znalost’ zakladnych principov mikrobiologie
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26.

znalost prisluSnych pravnych predpisov vzt'ahujucich sa na poskytovanie zdravotnej
starostlivosti.

Rozsah praktickych zruc¢nosti a skiisenosti potrebnych na vykon Specializovanych
pracovnych ¢innosti

13.

14.
15.
16.
17.

18.
19.

20.
21.
22.
23.

24.

ovladanie zakladnych chemickych a biochemickych postupov v laboratoériu ako aj
Statistickych metodik

ovladanie praktickej interpretacie vysledkov klinicko biochemickych nélezov
ovladanie praxe raciondlnej indikécie klinicko biochemickych vySetreni
schopnost’ realizacie zberu a skladovania biologického materidlu v klinickej praxi
realizacia analytickych biochemickych postupov

ovladanie postupov vyhodnocovania klinicko biochemickych metodik

ovladanie zakladnych hematologickych, hemostazeologickych

a imunohematologickych vysetreni

ovladanie postupu pri priprave klinickobiochemickej kazuistiky

ovladanie zadkladov klinickych vySetrovacich metdd

ovladanie zakladnych postupov vyskumu a vyvoja a zasad pisania odbornych prac
ovladanie zakladnych manaZzérskych technik a zasad realizacie kontroly kvality
biochemickych vySetreni v praxi

ovladanie zakladnych mikrobiologickych vySetreni

Klinické znalosti

Specialista v klinickém bichémii méa zakladné znalosti z klinickych odborov vniitorné

lekarstvo, chirurgia, gynekologia a pdrodnictvo a z intenzivnej mediciny, ktoré su potrebné
k interpretacii biochemickych nalezov a ktoré nadobudne v priebehu klinickej praxe na
uvedenych oddeleniach. M4 mat’ vedomosti zamerané na:

pripravu a organizovanie seminarov s klinickou problematikou

rozbor kazuistik klinickych pripadov

nadobudnutie vedomosti o organovych funkciach-ich anatémii a fyziologii
nadobudnutie vedomosti o metabolickém podstate chorob a ich projekceii do klinickej
praxe

indikdciu a interpretaciu klinicko-biochemickych vysetreni

aplikdciu biologickej variacie do hodnotenia laboratornych nélezov.

Odporiacané pocty metodik

zakladné postupy v laboratériu 100
Statistické metddy 20
interpretacia biochemickych nalezov 200
indikacia klinicko biochemickych vySetreni 200
odber biologického materidlu 50
klinicko biochemické vySetrovacie metody 120
vyhodnotenie klinicko biochemickych metodik 10
zakladné hematologické vySetrenia 10
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klinickobiochemické kazuistiky 20
klinické vySetrovacie metody 20
zakladné manazérske techniky 10
cykly kontroly kvality 10
zékladné mikrobiologické vySetrenia 50

d) Organizacna forma Specializa¢ného Studia

Specializa¢né Stadium trvd 5 rokov azahffla teoreticki a prakticku cast.
Specializa¢né Stadium sa ukonci Specializacnou skuskou. Stcastou Specializacnej skusky je
obhajoba pisomnej prace.

1. rok

Zaklady chémie, biochémie a bio Statistiky
Z4sady zberu a skladovania biologického materialu
Analytické principy biochemickych metodik

2. rok

Zaklady klinickej propedeutiky
Klinicko biochemické kazuistiky

3. rok

Analytické principy biochemickych metodik

Principy hodnotenia biochemickych metodik

Zasady indikacie biochemickych vySetreni

4. rok

Analytické principy biochemickych metodik

Zaklady hematoldgie a imunohematologie

Teoria interpretacie vysledkov biochemickych vySetreni

5. rok

Zéklady manazmentu biochemického laboratoria a riadenia kvality biochemickych vySetreni

Zaklady mikrobiologie
Zaklady vyskumnej a vyvojovej ¢innosti

e) Rozsah azameranie odbornej zdravotnickej praxe vykonavanej na jednotlivych
pracoviskach zdravotnickych zariadeni, jej minimalna dlzka a ¢asovy priebeh

1. rok

3 mesiace oddelenie klinickej biochémie
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3 mesiace
3 mesiace
3 mesiace

2. rok

3 mesiace
3 mesiace
2 mesiace
3 mesiace
1 mesiac ......ooovvvvviiinniiinnnn.

3. rok

12 mesiacov
4. rok

12 mesiacov
3. rok

4 mesiace

4 mesiace

4 mesiace
Poznamka:

Vzorovy program bol:

oddelenie klinickej hematologie
oddelenie klinickej mikrobiologie
oddelenie klinickej imunoldgie

interné oddelenie

chirurgické oddelenie

gynekologicko — porodnicke odddelenie
oddelenie intenzivnej mediciny
pediatrické oddelenie

oddelenie klinickej biochémie

oddelenie klinickej biochémie

oddelenie klinickej imunoldgie
oddelenie klinickej mikrobiologie
oddelenie laboratérnej hematologie

® odsuhlaseny pracovnou skupinou Akreditacnej komisie MZ SR na d’alSie vzdelavanie zdravotnickych

pracovnikov pre kategériu lekar

dna 29. 9. 2005,

e predlozeny a odstihlaseny Akreditacnou komisiou MZ SR na d’alSie vzdelavanie zdravotnickych

pracovnikov dia 19. 10. 2005,

® schvaleny MZ SR dna 21. 11. 2005.
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SPECIALIZACNY STUDIJNY PROGRAM PRE SPECIALIZACNY ODBOR
PEDIATRIA

¢. A 041

a) Charakteristika Specializaéného odboru a diZka trvania $pecializaéného $tidia

Pediatria je Specializaény odbor mediciny. Zaobera sa v tedrii a praxi problematikou
zdravého a chorého dietata od narodenia do 18. roku a d’alSich 364 dni Zivota. Zahfna
teoretické vedomosti a prakticku diagnostiku, diferencidlnu diagnostiku, lie€bu a prevenciu
choréb detského veku, posudkovu, vyskumna Cinnost’, ktoré umoznuji kvalitni v§eobecnu
a Specializovanu starostlivost’ v pediatrii ambulantnou a ustavnou formou.

Minimdélna diZka trvania Specializacného stidia podla prislusnych smernic EU je 4 roky.

Dizka trvania Specializacného Stidia v SR na zdklade rozhodnutia Akreditacnej komisie MZ SR na
dalsie vzdelavanie zdravotnickych pracovnikov zo dna 26. 4. 2005 je 5 rokov.

b) Uréenie stupiia vzdelania, dizky a obsahu odbornej zdravotnickej praxe potrebnej na
zaradenie do Specializa¢ného Stidia v Specializaénom odbore

Podmienkou na zaradenie do Specializa¢ného Stidia v Specializatnom odbore
pediatria je absolvovanie vysokoskolského doktorského stidia v Studijnom odbore vSeobecné
lekarstvo (MUDr.).

¢) Rozsah teoretickych vedomosti, praktickych zru¢nosti a skiisenosti potrebnych na
vykon Specializovanych pracovnych ¢innosti

Rozsah teoretickych vedomosti potrebnych na vykon Specializovanych pracovnych
¢innosti

Uchédza¢ o Specializaciu v pediatrii musi mat’ rozsiahle a podrobné vedomosti v pediatrii
a primerané vedomosti v suvisiacich odboroch:

e znalosti z fyziologickych vyvinovych procesov a ich variécie, zdklady anatomického a
funkéného prenatilneho vyvoja. Zhodnotenie stavu a vyvoja novorodenca
a novorodeneckej adaptacie. Preventivne skriningové programy.

e rast, fyziologicky rast a fyzicky vyvoj v doj¢enskom veku, detstve a adolescencii,
varianty, vplyv genetickych faktorov a faktorov prostredia, zmeny zloZenia organizmu
a anatomické zmeny zavislé od veku, psychomotoricky, kognitivny a socidlny vyvoj,
reC, puberta, behaviordlne aspekty a sexualita, Specifikd fungovania rodiny, znaky jej
dysfunkcie, posudit’ jej moznosti pri oSetrovani diet’ata v rodine, spravanie dietata a
jeho najcastejSie poruchy, citovy vyvoj a jeho mozné poruchy.
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e starostlivost’ o zdravé dieta, jeho telesné funkcie, prostredie, spanok, Specifika
novorodenca, diet’a pred¢asne narodené, s nizkou pérodnou hmotnostou,
psychosocialna starostlivost’, akutne a chronicky choré¢ dieta.

o fyzioldgia vyzivy a kimenia nutri¢né poziadavky a odporti€ania, vyZziva deti a
adolescentov, zlozenie stravy pri akttnych a chronickych chorobach.

e znalosti v preventivnej a socialnej pediatrii, v detskej psycholdgii, v imunizacii,
hygienickd problematika zdravych a chorych deti, faktory socialneho prostredia,
epidemiologia regionu, programy zdravia, ndhle imrtia dojc¢iat, v€asné poznanie
poruch vyvoja a zavaznych chorob, prevencia nehdd a otrav, hospitalizované diet’a,
interdisciplinarna timova praca, znecistenie prostredia.

e ovladat Specifika profesiondlnej komunikécie s detskym pacientom a jeho zdkonnym
zastupcom,

e poznat prava dietata, etické principy pediatrickej starostlivosti, antidiskrimina¢né
rozhodovanie,

e poznat’ vSetky pravne predpisy tykajice sa poskytovania zdravotnej starostlivosti,

Ovladanie zakladnych pediatrickych diagnostickych a terapeutickych postupov,
zahriajicich anamnézu, fyzikalne vySetrenie, laboratérne metédy a zobrazovacie
metody, diferencialnu diagnostiku v oblastiach zvladania:

urgentnych stavov, neonatologickej problematiky, vrodenych vyvojovych chyb, portich
vyzivy, malabsorpcii, chorob pecene, chorob dychacich organov, vratane cystickej
fibrézy, bronchidlnej hyperreaktivity, vrodenych a ziskanych choréb srdca a ciev,
imunodeficiencii, imunopatologickych reakcii, alergii, atopie, reumatickych ochoreni,
chorob krvi, vratane anémii, poruch hemokoagulacie, genetickych ochoreni,
malformaénych syndromov, malignych a benignych nddorov, chor6b urogenitalneho
syst¢tmu, ochoreni nervového systému, ochoreni svalov, kosti a kibov, ochoreni
endokrinnych Zliaz, vratane diabetes mellitus, dedicnych metabolickych portch,
infek¢énych ochoreni, parazitarnych chorob, zadpalovych a nezapalovych koznych chorob,
zakladov rehabilitacnej liecby, psychologickych, psychosomatickych poruch, poriach
spravania, dorastového lekarstva, vratane problematiky dospievania, sexuality a
posudkovej ¢innosti.

Zakladné znalosti v pribuznych Specializa¢nych odboroch:

detska chirurgia

pediatricka ortopédia
pediatricka gynekoldgia
pediatricka otorinolaryngologia
detska stomatologia

pediatricka oftalmologia
pediatricka neurologia
pediatricka psychiatria
pediatricka dermatovenerolégia.
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Rozsah praktickych zruénosti a skiisenosti potrebnych na vykon Specializovanych
pracovnych ¢innosti

Minimalny pocet poZadovanych vykonov:

° oSetrenie detského pacienta na 16zkovom oddeleni 700,
° vstup do zily, odber krvi 300,
° zavedenie infuzie 200,
° planovanie a rozpis infiznej lieCby 200,
° transfuzia krvi 20,
° odber mocu, vratane cievkovania 30,
° odber biologického materidlu na mikrobiologické vySetrenie 50,
° vySetrenie per rectum 30,
° lumbélna punkcia 10,
° otoskopia 50,
° oSetrenie ran 50,
° kardiopulmonalna resuscitacia 10,
° hodnotenie pubertalneho vyvinu podl'a Tannera 50,
° rychla zachranna zdravotna sluzba alebo pohotovostna ambulantné sluzba 20,
° ustavna pohotovostna sluzba 130,
° osetrenie ki¢ovych stavov 20,
° hodnotenie rastu 50,
° hodnotenie rtg. (hrudnik, skelet, nativna snimka brucha, lebka) 200,
° oCkovanie 100,
° zostavenie diéty pri jednotlivych ochoreniach 100.

Vykony, ktoré¢ uchiddza¢ musi vediet indikovat’, interpretovat’, pripadne pri nich
asistovat’:

° intravenozna urografia, cystografia, sutura nekomplikovanej rany, punkcia pleuralna,
punkcia ascitu, punkcia subdurdlna, USG, ECHO - kardiografia, Doppler USG, CT, NMR,
renalna biopsia, radioizotopové vysetrenia (DMSA, DTPA), gastrofibroskopia, kolonoskopia,
rektoskopia, vySetrenie ocného pozadia, perimetria, principy laboratérnych vysSetreni a ich
interpretacia, indikéacie a principy genetického vySetrenia, kozné testy, kanylacia centralnej
zily.

d) Organiza¢na forma Specializa¢ného Studia
Specializaéné $tadium v pediatrii trvd 5 rokov. Ma teoreticki a prakticku zlozku

vzdeldvania. Specializa¢né Studium sa ukonci Specializacnou skuskou, ktorej sucastou je
obhajoba pisomne;j prace.

e) Rozsah azameranie odbornej zdravotnickej praxe vykondvanej na jednotlivych
pracoviskach zariadeni, jej minimalna dlZzka a ¢asovy priebeh

° 1 mesiac jednotka intenzivnej starostlivosti detského oddelenia,
° 2 mesiace anesteziologicko-resuscitaéné oddelenie,
° 1,5 mesiaca oddelenie detskej infektologie,
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2 mesiace neonatologické pracovisko, ztoho 1 mesiac na oddeleni
fyziologickych novorodencov a 1 mesiac na pracovisku patologickych novorodencov,
4 mesiace ambulancia v§eobecného lekara pre deti a dorast,

1 mesiac chirurgia (oddelenie a ambulancia detskej chirurgie),

1 mesiac trazova chirurgia (oddelenie a ambulancia),

1 mesiac otorinolaryngologia (oddelenie a pediatricka ambulancia
otorinolaryngologie),

0,5 mesiaca oftalmolédgia (oddelenie a pediatrickd ambulancia oftalmolégie),

0,5 mesiaca  dermatoveneroldégia  (oddelenie  a pediatrickd  ambulancia
dermatovenerologie) ,

1 mesiac pracovisko laboratérnej mediciny alebo 0,5 mesiaca pracovisko hematologie
a transfuziologie a 0,5 mesiaca pracovisko klinickej biochémie,

1 mesiac pediatrickd neuroldgia (oddelenie alebo ambulancia),

1 mesiac radiologické oddelenie,

1 mesiac pracovisko detskej onkologie,

0,5 mesiaca patologicko-anatomické oddelenie.

Prax na detskom oddeleni 28 mesiacov, z toho 6 mesiacov vo vyucbovom zdravotnickom
zariadeni vzdeldvacej ustanovizne.

Uchédza¢ nésledne absolvuje:

e 6 mesiacov dorastové oddelenie (pripadne ambulancia),

e 3 mesiace detska klinicka ambulancia,

e 2 mesiace psychologické pracovisko so zameranim na detsky a dorastovy vek,
¢ 1 mesiac pracovisko zamerané na detskl psychiatriu (pripadne oddelenie).
Poznimka:

Vzorovy program bol:

odsuhlaseny pracovnou skupinou Akreditacnej komisie MZ SR na d’alSie vzdelavanie zdravotnickych
pracovnikov pre kategériu lekar dia 19. 4. 2005,

predlozeny a odsuhlaseny Akredita¢nou komisiou MZ SR na d’alSie vzdelavanie zdravotnickych pracovnikov dia
26.4.2005,

schvaleny MZ SR dna 28. 11. 2005.
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SPECIALIZACNY STUDIJNY PROGRAM PRE SPECIALIZACNY ODBOR
GYNEKOLOGIA A PORODNICTVO

C. A 042

a) Charakteristika $pecializaéného odboru a dizka trvania $pecializaéného $tidia

Gynekologia a porodnictvo je Specializacny odbor, ktory sa zaobera prevenciou,
diagnostikou, liecbou a dispenzarizaciou chordb Zenskych pohlavnych organov a prsnika,
starostlivostou o fyziologicky a patologicky priebeh tehotnosti, porodu a Sestonedelia.

Minimalna dizka trvania Specializacného $tidia podla prislusnych smernic EU je 4 roky.

Dizka trvania Specializacného $tidia v SR na zdklade rozhodnutia Akreditacnej komisie MZ
SR na dalsie vzdeldvanie zdravotnickych pracovnikov zo dna7.12.2005 je 5 rokov.

b) Uréenie stupiia vzdelania, dizky a obsahu odbornej zdravotnickej praxe potrebnej na
zaradenie do Specializa¢ného Studia

Podmienkou na zaradenie do S$pecializatného Studia v Specializatnom odbore
gynekoldgia a porodnictvo je absolvovanie vysokoSkolského doktorského Stidia v Studijnom
odbore vseobecné lekarstvo (MUDr.).

¢) Rozsah teoretickych vedomosti, praktickych zruénosti a skisenosti potrebnych na
vykon Specializovanych pracovnych ¢innosti

Rozsah teoretickych vedomosti potrebnych na vykon Specializovanych pracovnych
¢innosti

Uchadza¢ musi poznat’ vSetky pravne predpisy vztahujice sa na jeho ¢innost’ a problematiku
svojho odboru v regione v nadviznosti na celostatnu zdravotnu situaciu.

Musi ovladat’ teoretické vedomosti z oblasti:

gynekolégie

e anatomia a fyzioldgia zenskych a muzskych pohlavnych organov, malej panvy,
dutiny brusnej a prsnikov

e embryoldgia a vrodené vyvojové chyby urogenitalneho systému

e zékladné a rozsirené vySetrovacie metody v gynekologii

e skrining, diagnostika, klinicky priebeh a lie¢ba zapalovych ochoreni Zenského
genitalu a prsnika

e patofyzioldgia, diagnostika, klinicky priebeh a liecba endokrinologicky
podmienenych ochoreni

e diagnostika a liecba sterility a infertility

e diagnostika a lieCba urogynekologickych ochoreni
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planované rodi¢ovstvo a antikoncepcia

gynekologické sexuologia

gynekologia deti a dospievajucich

klimaktérium, postmenopauza a sénium

nahle /akatne/ prihody v gynekologii

diferencidlne diagnostické problémy v gynekologii

klinicka farmakologia gynekologickych ochoreni

problematika hrani¢nych medicinskych disciplin vo vzt'ahu ku gynekologii
etické a pravne problémy v gynekoldgii

porodnictva

oplodnenie a d’alsi vyvoj oplodneného vajicka

anatomia rodidiel vo vztahu ku gestacii

zakladné a rozsirené vysetrovacie metody v porodnictve
fyziologicky priebeh tehotnosti, porodu a Sestonedelia
patologicky priebeh tehotnosti, porodu a Sestonedelia
materno-fetdlna medicina

fyziologické ukoncenie tehotnosti

programované ukoncenie tehotnosti v jednotlivych trimestroch
operacné techniky ukoncenia tehotnosti

nahle /akutne/ prihody v pérodnictve

klinickéa farmakoldgia v pérodnictve

diferencialne diagnostické problémy v porodnictve
problematika hrani¢nych medicinskych disciplin vo vztahu k poérodnictvu
zakladné vedomosti z fyziologie a patologie novorodenca
etické a pravne problémy v pérodnictve

Z problematiky hrani¢énych medicinskych disciplin musi mat’ zakladné vedomosti potrebné
pre gynekologicko-porodnicku prax: z anestezioldgie, resuscitacie a intenzivnej mediciny,
algeziologie, klinickej biochémie, hematologie, mikrobiologie, cytoldgie, gynekologickej
histopatologie, klinickej genetiky, klinickej imunologie, patofendokrinoldgie, sexuologie,
fyziatrie, balneoldgie, lieCebnej rehabilitacie, klinickej farmakologie, zadkladné vedomosti v
zobrazovacich vySetrovacich metddach, z toxikoldgie, hygieny, epidemiologie a verejného
zdravotnictva. Musi mat’ zdkladné vedomosti z chirurgickej, urologickej a anesteziologickej
problematiky, v rozsahu ur¢enom pre lekara s erudiciou na operacnej sale.

Rozsah praktickych zruénosti a skiisenosti potrebnych na

pracovnych ¢innosti

Z gynekologie

e praktické znalosti z topografickej anatdbmie malej panvy, mbrucha, hrudnika a axily vo

vzt'ahu ku gynekologickym operacidm v malej panve a prsnika
e Standardnd ambulantnd prax
e operacie a asistencie pri operaciach
e palpacné vySetrenie genitalu, prsnikov, regiondlnych oblasti a brucha,

vykon Specializovanych
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odobratie a vyhodnotenie MOP,

odobratie a vyhodnotenie funkénej a onkologickej cytologie z vulvy, vaginy a cervixu,

kolposkopia a rozsirena kolposkopia

odber biologického materidlu z vaginy a cervixu, /z rekta/ na mikrobiologické,

parazitologické, virologické a histologické vysetrenie,

odber mocu uretralnou cievkou,

e ultrazvukové vySetrenie abdominalnou a vaginalnou sondou,

e popis RTG snimkov, hysterosalpingografie /HSG/, pocitacovej tomografie /CT/,
nuklearnej magnetickej rezonancie /NMR/, pozitrénovej emisnej tomografie /PET/
a klinickd aplikdcia ich zaverov.

e kardiopulmonalna resuscitacia

Z porodnictva

e Standardna ambulantna prax

e operdcie a asistencie pri operaciach

e komplexné - palpaéné, ultrazvukové /UZV/ a kardiotokografické /CTG/ vySetrenie
tehotnej a plodu vo vSetkych stadiach tehotnosti, porodu a Sestonedelia.

e vysetrenie pulznym fetdlnym oxymetrom

e ST analyzu fetalneho elektrokardiogramu /EKG/.

e prenatalnu diagnostiku /klinicka genetika, amniocentéza, patologia plodovej vody a jej
vySetrenia, biopsia choriovych klkov a kordocentéza-asistencia/

e vedenie fyziologickej tehotnosti

diagnostiku a lie¢bu patologickych stavov v tehotnosti /krvacanie, véasné gestozy,

preeklampsia, eklampsia, systémové ochorenia, Rh izoimunizécia/.

diagnostiku a lie€bu hroziaceho potratu.

diagnostiku, liecbu a vedenie predc¢asné¢ho porodu.

vedenie fyziologického pdrodu.

diagnostiku a rieSenie nepravidelnosti porodu / porodné sily, porodné cesty, polohy

plodu/,

indikécie k operacnému ukonceniu poérodu.

e praktickt znalost’ vSetkych opera¢nych technik ukoncenia tehotnosti /revizia a evakuécia
dutiny maternice, vakumextrakcia, forceps, cisarsky rez/

e rieSenie zavaznych porodnickych komplikacii / krvacanie, DIC, embdlia plodovou
vodou, eklampticky zachvat, ruptara posvy a uteru/

e oSetrenie novorodenca

e kardiopulmonadlna resuscitacia

Minimalny pocet poZadovanych vykonov:
z gynekologie

e 400 ultrazvukovych vySetreni
200 abdominélnou sondou
100 vaginalnou sondou
100 vySetreni s dopplerom

¢ 300 kolposkopickych vySetreni
200 zakladnych kolposkopii
100 rozsirenych kolposkopii
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operacie asistencie

e evakudcia a revizia maternice 50
e diagnostické laparoskopie 10 30
e diagnostické hysteroskopie 10
e laparoskopické operacie 10 25
e hysteroskopické operacie 5
e abdomindlne hysterektomie 10 25
e vagindlne hysterektomie 10 05
e iné vaginalne operacie 10 20
e operacie prsnikovej chirurgie 10 5
e urogynekologické operacie 10 10
Spracovanie chorobopisu 200

z porodnictva

e 500 UZV vySetreni plodu
200 biometrickych vysetreni
200 morfologickych vySetreni
100 dopplerovskych vySetreni

e vagindlne porody 100

asistencie operacie
e amniocentéza 10 5
e extrakéné porodnicke operacie 10 10
e sutura episiotomie 100
e cisarsky rez 25 40
Spracovanie porodopisu 200

Podmienkou pre absolvovanie skisky zo Specializacného odboru Gynekoldgia a poérodnictvo
je praktické preukazanie vedomosti z dokumentéicie, vykaznictva a povinného hlasenia
ochoreni v gynekologii a porodnictve na tirovni ambulantnej 1 16Zkovej starostlivosti.

d) Organizacna forma Specializa¢ného Stiudia
Specializa¢né Studium v odbore gynekoldgia a porodnictvo trva 5 rokov. Formami

vyuCby su teoreticka a prakticka zlozka. Specializa¢né Studium sa ukonci Specializatnou
skuskou, ktorej sucast'ou je obhajoba pisomnej prace.

e) Rozsah a zameranie odbornej zdravotnickej praxe vykonavanej na jednotlivych
pracoviskach, jej minimalna dlzka a ¢asovy priebeh

V ramci odbornej zdravotnickej praxe je ambulantna prax a prax v pribuznych medicinskych
odboroch s dlzkou trvania maximalne 15 mesiacov. Z toho:
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9 mesiacov ambulantnej praxe na 16zkovom gynekologicko-porodnickom oddelenti,
2 mesiace vSeobecnd chirurgia,

2 mesiace anesteziologia a intenzivna medicina,

2 mesiace urologia.

Po absolvovani odbornej zdravotnickej praxe uchadzac¢ pokracuje v Specializacnom §tidiu na
akreditovanom gynekologicko-porodnickom pracovisku.

Poznamka:

Vzorovy program bol:
e odsuhlaseny pracovnou skupinou Akreditacnej komisie MZ SR na d’al’Sie vzdelavanie
zdravotnickych pracovnikov pre kategoriu lekar dia 1.12.2005,
e predloZeny a odsuhlaseny Akredita¢nej komisie MZ SR na d’al’Sie vzdelavanie zdravotnickych
pracovnikov dia 7.12.2005,
e schvaleny MZ SR dna 9. 1. 2006
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SPECIALIZACNY STUDIINY PROGRAM PRE SPECIALIZACNY ODBOR

DETSKA STOMATOGIA
& B 004

a) Charakteristika $pecializaéného odboru a diZka trvania $pecializaéného §tiidia

Detské zubné lekérstvo je Specializacny odbor, ktory sa zaoberd prevenciou,
diagnostikou a terapiou ochoreni a vyvojovych anomalii tkaniv Gstnej dutiny a organov s fiou
suvisiacich v detskom a dorastovom veku.

Smernice EU minimalnu dlzku sSpecializacného studia v tomto odbore nestanovuju.

Dizka trvania Specializacného Stidia v SR na zdklade rozhodnutia Akreditacnej komisie MZ
SR na dalsie vzdeldvanie zdravotnickych pracovnikov zo dna 19. 10. 2005 je minimalne 2

roky.

b) Uréenie stupiia vzdelania, dizky a obsahu odbornej zdravotnickej praxe potrebnej na
zaradenie do Specializa¢ného Stidia v Specializa¢nom odbore

Podmienkou na zaradenie do Specializaéného Studia v Specializacnom odbore detska
stomatologia je:

e absolvovanie vysokoSkolského doktorského Studia v Studijnom odbore stomatoldgia
do roku 2009 (MUDr.) a absolvovanie Specializa¢ného Stadia v odbore stomatoldgia
do roku 2012,

e alebo absolvovanie vysokoskolského doktorského $tudia v Studijnom odbore zubné
lekarstvo (MDDr.) od roku 2009,

e trvaly pracovny pomer na zubnom pracovisku, ktoré oSetruje detskych pacientov
v rozsahu minimalne v 1/3 svojej Cinnosti.

¢) Rozsah teoretickych vedomosti, praktickych zrucnosti a skisenosti potrebnych na
vykon Specializovanych pracovnych ¢innosti

Rozsah teoretickych vedomosti potrebnych na vykon Specializovanych pracovnych
dinnosti :

e napln a koncepcia detského zubného lekarstva
e vyvin tvare, organov a tkaniv ustnej dutiny

e crupcia zubov, prederupcné a erupcné komplikéacie mlienej a trvalej denticie
e morfoldgia a fyziologia tkaniv a organov ustnej dutiny

e mlieCna, zmieSana a trvald denticia

e e¢pidemioldgia stomatologickych chorob

e organizacné zabezpecenie stomatologickej starostlivosti o deti a mladez

e prevencia stomatologickych ochoreni v detskom a dorastovom veku

e zaklady prevencie v detskom zubnom lekarstve
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e ctiologia, patogenéza, terapia a rehabilitacia ochoreni a chordb organov Ustnej dutiny v
detskom a dorastovom veku

rozdiely v klinike a terapii zubného kazu v mlie¢nej, zmieSanej a trvalej denticii
trvalé zuby s neukonenym vyvinom, ich charakteristika a zvlaStnosti terapie
zéapaly zubnej drene a periodoncia v mliecnej a trvalej denticii

vyvinové anomalie chrupu, ich diagnostika a terapia

ochorenia lymfatického systému u deti, diagnostika a terapia

okolocel'ustné zapaly u deti

protetika detského veku

traumatoldgia zubov a Cel'usti v detskom veku

tumory a cysty orofacialnej oblasti u deti

prejavy celkovych chordb v tstnej dutine deti

oSetrovanie deti tazko spolupracujucich v celkovej anestézii
psychoprofylaxia a psychoterapia v detskom veku

zvlastnosti farmakoterapie deti

medikamentozna priprava deti pred oSetrenim

stomatologicka rontgenologia detského veku

choroby slinnych Zliaz u deti

infekéné ochorenia a ich prejavy v Ustach deti

indikécia hospitalizacii u deti

ochorenia parodontu a ustnych sliznic v detskom veku

zasady spoluprace detského zubného lekara s inymi medicinskymi odbormi
prislusné pravne predpisy vzt'ahujice sa na oblast’ poskytovania zdravotnej
starostlivosti.

Rozsah praktickych zruénosti a skiisenosti potrebnych na vykon Specializovanych
praktickych ¢innosti

e vySetrenie a diagnostika patologickych stavov Ustnej dutiny deti a dorastu,
dokumentécia, pomocné vysetrenia, stanovenie planu oSetrenia,

e zékladna diagnostika v ¢el'ustnej ortopédii, posudzovanie modelov, schopnost’
indikovat’ potrebu a dobu vhodnu pre oSetrenie cel'ustnym ortopédom,

e metddy oSetrenia stomatologickych chorob detského veku okrem vykonov
maxilofacialnej chirurgie, ortodoncie a onkologie,

e aplikicia metdd primarnej prevencie, realizacia preventivnych individualnych
a skupinovych preventivnych programov,

e oSetrenie tazko spolupracujucich deti v premedikacii a sanacia chrupu v celkovej
anestézii,

e vykony dentoalveolarnej chirurgie v detskom veku,

e chirurgické vykony na mikkych tkanivach tstnej dutiny v detskom veku (frenuld,
plytké vestibulum),

e Specialna snimatel'nd a fixna protetika v mlie¢nej a trvalej denticii deti a dorastu,

e oSetrenie tkaniv parodontu v detskom a dorastovom veku,

e oSetrovanie zapalov sliznic v detskom veku (infekéné ochorenia sliznic v tstnej
dutine),

e oSetrenie Grazov zubov u deti a ich nasledkov,

e prva lekarska pomoc pri osetreni fraktir cel'ustnych kosti,

e hodnotenie intraoralnych a extraoralnych réntgenogramov,
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e indikacia anestetik a antibiotik v detskom veku,
e urcenie zubného veku na zaklade mineralizacie zubov.

Minimalny pocet poZadovanych vykonov :

Komplexné vysetrenie dietata alebo mladistvého 50
a urCenie dg. a planu oSetrenia

Popis rtg. snimky 30
Urcenie zubného veku 10
Instruktaz k ustnej hygiene ( skupinova) 10
Individudlna motivacia k hygiene a starostlivosti|50
o chrup

Lokalna aplikécia fluoridov 30
Pecatenie fisur 20
Preventivna vyplil 10
Vyplit v mliecnej denticii 50
Vypli v trvalej denticii 50
Endodontické oSetrenie 10
Lokalna anestézia 20
Extrakcia zubov mlie¢nych a trvalych 50
Maly chirurgicky zakrok 10
Osetrenie zubov po uraze 10
Protetika fixna 5
Protetika snimatel'na 3
Sandcia v celkovej anestézii (asistencia) 3

d) Organizacna forma Specializa¢ného Stiadia:

Specializaéné $tudium trva minimalne 2 roky pod vedenim $kolitel'a z akreditovaného
pracoviska so zameranim na oSetrovanie $kolskych a predikolskych deti. Specializaténé
tadium ma teoretickd a prakticki Gast’. Specializaéné §tidium sa ukonéi Specializaénou
skuskou, ktorej sucast'ou je obhajoba pisomnej prace.

e¢) Rozsah azameranie odbornej zdravotnickej praxe vykondvanej na jednotlivych
pracoviskach zdravotnickych zariadeni, jej minimalna dlzka a ¢asovy priebeh:

Uchadza¢ sa pripravuje minimalne 24 mesiacov na zubnom pracovisku, ktoré poskytuje
zdravotnu starostlivost’ pre deti a dorast v rozsahu minimdlne 1/3 pracovného Casu.
Z toho absolvuje minimalne:
- 1 mesiac na klinickom pracovisku so zameranim na detské zubné lekarstvo, Cel'ustnu
ortopédiu a zubnu chirurgiu.

Poznimka:
Vzorovy program bol:

® odsuhlaseny pracovnou skupinou Akreditacnej komisie MZ SR na d’alSie vzdelavanie zdravotnickych
pracovnikov pre kategériu lekar dia 10. 10. 2005,

® predlozeny a odstihlaseny Akreditacnou komisiou MZ SR na d’alSie vzdelavanie zdravotnickych
pracovnikov dia 19. 10. 2005,

® schvaleny MZ SR dna 21. 11. 2005.
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SPECIALIZACNY STUDIINY PROGRAM PRE SPECIALIZACNY ODBOR

REVIZNE ZUBNE LEKARSTVO
& B 005

a) Charakteristika $pecializa¢ného odboru a dizka trvania $pecializa¢ného Stidia

Revizne zubné lekarstvo je Specializaény odbor , ktory sa zaobera kontrolnou a
reviznou c¢innostou v oblasti zubného lekarstva. Podiela sa na kontrole oddvodnenosti,
ucelnosti a hospodarnosti lieCebnej a preventivnej ¢innosti zubnych lekarov a predpisovania
liekov, zdravotnickych pomodcok poskytovanych v rdmcei zdravotnej starostlivosti na zaklade
verejného zdravotného poistenia.

Smernice EU minimalnu dlZku Specializacného studia v tomto odbore nestanovuju.

Dizka trvania Specializacného Stidia v SR na zdklade rozhodnutia Akreditacnej komisie MZ
SR na dalsie vzdelavanie zdravotnickych pracovnikov zo dna 19. 10. 2005 je minimdlne 2

roky.

b) Uréenie stupiia vzdelania, dizky a obsahu odbornej zdravotnickej praxe
potrebnej na zaradenie do Specializacného Studia v Specializacnom odbore

Podmienkou na zaradenie do Specializaéného $tadia v Specializatnom odbore revizne
zubné lekarstvo je :

e absolvovanie vysokoskolského doktorského Studia v Studijnom odbore stomatoldgia
do roku 2009 s titulom MUDr. a absolvovanie Specializa¢ného $tadia v odbore
stomatoldgia do roku 2012,

e alebo absolvovanie vysokoskolského doktorského Studia v Studijnom odbore zubné
lekarstvo s titulom MDDr. od roku 2009,

e minimalne 5 rofna samostatna prax v zubnej ambulancii.

¢) Rozsah teoretickych vedomosti, praktickych zruc¢nosti a skusenosti potrebnych na
vykon Specializovanych pracovnych ¢innosti

Rozsah teoretickych vedomosti potrebnych na vykon Specializovanych pracovnych
¢innosti:

e pravne predpisy upravujice poskytovanie zdravotnej starostlivosti na zéklade
povinného zdravotného poistenia (legislativa zamerana predovsetkym na prevenciu a
lieCenie chorob orofacialnej oblasti ), kategorizacia chordb, katalogizacia
diagnostickych, preventivnych a terapeutickych vykonov a ukonov, kategorizacia
liekov a liecebnych pomocok a cenové opatrenia, lieebny poriadok ),

e metodolodgia reviznej ¢innosti,

e zakladné Statistické metody,

e systém financovania zdravotnej starostlivosti,
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e sortiment dentalnych materialov, terapeutickych prostriedkov a liekov pouZzivanych
v zubnom lekarstve,

e vedomosti o pouziti, indikaciach, kontraindikéaciach a spracovani materialov pri
zhotovovani zubnych nahrad a pomdcok v rozsahu potrebnom pre reviznu ¢innost’.

Rozsah praktickych zruénosti a skiisenosti potrebnych na vykon Specializovanych
pracovnych ¢innosti a minimalny pocet vykonov:
Vlastny vykon reviznej ¢innosti

- sledovanie a analyza vyvoja ndkladov za poskytnutt stomatologickt starostlivost’

na zéklade verejného zdravotného poistenia 30
- sledovanie a kontrola dodrzovanie zésad racionalnej farmakoterapie. 30
- poskytovanie konzulta¢nej ¢innosti v oblasti stomatologickej starostlivosti 30

- kontrola spravnosti vyuctovania vykonov poskytnutej stomatologickej starostlivosti
vykonanych pri lieCeni zubného kazu a parodontopatii, oSetrenia nasledkov straty
zubov, Cel'ustnoortopedickej liecby a chirurgickych vykonov v oblasti ustnej dutiny

a jej okolia 100
- Statistickd analyza predpisovania liekov a poukazov z hl'adiska opravnenosti
vynalozenych verejnych finan¢nych prostriedkov. 10
- kontrola zmluvnych podmienok pre poskytovanie zdravotnej starostlivosti
v odbore stomatologia. 50
d) Organizacna forma Specializa¢ného Studia

Specializaéné $tidium trva minimalne 2 roky pod vedenim $kolitela zamestnaného
v zdravotnej poistovni s kvalifikiciou revizne lekarstvo. Specializaéné $tadium ma
teoretickl a prakticki zlozku vyucby. Teoreticka cast' zahffia UCast’ na kurzoch
a konzultaciach poriadanych vzdeldvajicimi inStiticiami. Prakticka zlozka sa vykondva
v zdravotnych poistovniach. Stadium sa ukonéi $pecializaénou skiiskou, ktorej sucastou je
obhajoba pisomnej prace.

e) Rozsah azameranie odbornej zdravotnickej praxe vykondvanej na jednotlivych
pracoviskach zdravotnickych zariadeni, jej minimalna dlzka a ¢asovy priebeh :

Praktickd zlozka sa uskutoc¢tiuje v zdravotnych poistovniach na pracoviskach
vykonavajucich reviznu cinnost v rozsahu minimalne 0,2 uvdzku pocas 24 mesiacov
Specializa¢ného Studia.

Poznamka:

Vzorovy program bol:

® odsuhlaseny pracovnou skupinou Akreditacnej komisie MZ SR na d’alSie vzdelavanie zdravotnickych
pracovnikov pre kategériu zubny lekar dia 10. 10. 2005,

e predlozeny a odstihlaseny Akreditacnou komisiou MZ SR na d’alSie vzdelavanie zdravotnickych
pracovnikov dia 19. 10. 2005,

e schvaleny MZ SR diia 21. 11. 2005.

92



CERTIFIKACNY STUDIINY PROGRAM PRE CERTIFIKOVANU
PRACOVNU CINNOST

DENTOALVEOLARNA CHIRURGIA
¢. B 006

a) Charakteristika certifikacnej pripravy

Dentoalveolarna chirurgia je certifikovand pracovna cinnost, ktord sa zaobera
chirurgickou lie€bou choréb a traumatickych stavov ustnej dutiny a chrupu. Absolvent sa
zaoberd vykonavanim chirurgickych vykonov v ambulantnej stomatologickej praxi.

Smernice EU minimdlnu dizku certifikacnej pripravy v tejto certifikovanej pracovnej cinnosti
nestanovuju.

Dizka trvania certifikacnej pripravy v SR na zdklade rozhodnutia Akreditacnej komisie MZ SR
na dalsie vzdelavanie zdravotnickych pracovnikov zo dna 7. 12. 2005 je 6 mesiacov.

b) Podmienky na ziskanie certifikatu

e Vysokoskolské vzdelanie v Studijnom odbore stomatolégia / MUDr. / a
absolvovanie I.atestacie zo stomatoldgie alebo Specializa¢ného Studijného
programu stomatologia alebo
Vysokoskolské vzdelanie v §tudijnom odbore Zubny lekar / MDDr. /

e Trvaly pracovny pomer na zubnom oddeleni $tatneho, alebo nestatneho charakteru,
alebo vlastna prax v zubnej ambulancii.

¢) Obsah a rozsah teoretickych a praktickych poznatkov :

Okrem znalosti a zru¢nosti vSeobecnej stomatoldgie pozné a vie vykonat’ chirurgické
vykony v Gstnej dutine v rozsahu malej dentoalveolarnej / oralnej /ambulantnej chirurgie.
Jednoduché a komplikované extrakcie zubov, resekcie koreniovych hrotov, hemisekcie,
osetrenie zapalovych stavov dentogénneho charakteru, drendze, potirazové osetrenie chrupu,
chirurgické oSetrenie parodontu, excizie tkaniva na histologické vySetrenie, drobné
preprotetické chirurgické upravy.

Teoretické poznatky

Topograficka anatdmia Ustnej dutiny a anatomie stomatognatneho systému.
Zasady analgézie a anestézie v dentoalveolarnej chirurgii.

Lokalna anestézia v ustnej dutine, druhy, komplikécie a ich zvladnutie.
Teoretické ovladanie resuscitacie a ndhlych prihod v stomatologickej ambulancii.
Farmakolégia a farmakokinetika lokalnych anestetik, analgetik, protizapalovych
medikamentov a protimikrobnych latok.
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a zasady hygieny a sterilizacie

Praktické zruénosti

zéklady resuscitacie,

Zasady traumatologie orofacidlneho systému.

Zasady diagnostiky a terapie onkologickych ochoreni tstnej dutiny.
Pooperacna starostlivost’ a posudzovanie PN.

Pristrojové a nastrojové vybavenie a prevadzka ambulantnej saly

zéasady diagnostiky, oSetrovania a prvej pomoci pri ochoreniach a stavoch:
zéapalové ochorenia v ustnej dutine a ich Sirenie do okolitych Struktar
chirurgické extrakcie zubov, oSetrenie retinovanych zubov, postextrakéné

komplikacie, dentitio difficilis

urazy zubov, zdvesného aparatu, mikkych tkaniv dutiny ustnej a okolitej kosti,

replantacia zubov

malé vykony preprotetickej chirurgie — upravy mékkych tkaniv, riadenej kostnej

regeneracie

diagnostika a lie¢ba ochoreni temporomandibularneho kibu / TMK /

diagnostika a lieCba bolesti tvare,
rieSenie malych cyst

diagnostika a indikécie chirurgickej terapie ¢el'ustno-ortopedickych anomalii

onkologické ochorenia ustnej dutiny

pooperacna starostlivost’, rehabilitacia a doliecenie pacienta

Minimalny pocet vykonov :

Hodnotenie rtg. snimok

Rozne spdsoby lokdlnej anestézie
Nekomplikovana extrakcia
Komplikovand / chirurgicka /extrakcia
Odstranenie zalomeného koretia zuba
Intraoralna incizia

St'azené prerezavanie zuba mudrosti
Resekcia koreniového hrotu

Riesenie dentogénnych cyst

OsSetrenie mukokely, ranuly

Uzaver oro-antralnej komunikécie
Exstirpacia a replantacia retinovanych zubov
Exstirpacia malych benignych nadorov
Diagnosticka excizia

Upravy frenula a bukalnej riasy
Prehibenie dolného vestibula
Exstirpacia nadpocetnych zubov
Dentalne dlahy

Egalizacie alveolarneho vybezku
Excizie fisurdlnych granulomov

Osetrenie st'azeného prerezdvania zuba mudrosti

100
50
50
30
10
10
10
10
5

2

3
3+3

5
2
5
3
2
5
3
2
10
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e Vyhotovenie dentalnej dlahy 5
e Diagnostika a terapeuticky pldn ochoreni TMK 3

Asistencie:
e Revizia ¢elustnej dutiny 2
e Tracheotomia 1
e Predné nosova tamponada 2
e Kardiopulmondlna resuscitacia 2

Poznamka:

Vzorovy program bol:

odsuhlaseny pracovnou skupinou Akreditacnej komisie MZ SR na d’alSie vzdelavanie zdravotnickych
pracovnikov pre kategériu zubny lekar dia 25. 11. 2005,

predlozeny a odsthlaseny Akredita¢nou komisiou MZ SR na d’al$ie vzdelavanie zdravotnickych
pracovnikov dia 7. 12. 2005,

schvaleny MZ SR dna 9. 1. 2006.
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CERTIFIKACNY STUDIINY PROGRAM PRE CERTIFIKOVANU
PRACOVNU CINNOST

CHOROBY SLIZNiC USTNEJ DUTINY
& B 007

a) Charakteristika certifika¢nej pripravy

Choroby sliznic ustnej dutiny je certifikovand pracovna cinnost, ktord sa zaobera
etioldgiou, diagnostikou a terapiou ochoreni Ustnej sliznice a miakkych tkaniv, ktoré stvisia s
ustnou dutinou v spojitosti so stavom celého organizmu.

Smernice EU minimdlnu dizku certifikacnej pripravy v tejto certifikovanej pracovnej ¢innosti
nestanovuju.

Dizka trvania certifikacnej pripravy v SR na zdklade rozhodnutia Akreditacnej komisie MZ SR
na dalsie vzdelavanie zdravotnickych pracovnikov zo dna 7. 12. 2005 je 3 mesiace.

b) Podmienky na ziskanie certifikatu
e Vysokoskolské vzdelanie v Studijnom odbore stomatologia / MUDr. / a
absolvovanie I.atestacie zo stomatoldgie alebo Specializa¢ného Studijného
programu stomatoldgia alebo
Vysokoskolské vzdelanie v §tudijnom odbore Zubny lekar / MDDr. /
e Trvaly pracovny pomer na zubnom oddeleni Statneho, alebo nesStatneho charakteru,
alebo vlastna prax v zubnej ambulancii.

¢) Obsah a rozsah teoretickych a praktickych poznatkov

Teoretické poznatky:

Okrem znalosti a zru¢nosti vSeobecnej stomatoldgie pozna anatomiu a histologiu sliznice
ustnej dutiny, diagnostiku a diferencidlnu diagnostiku koznych a slizni¢nych ochorent,
objektivne a mikroskopické vyhodnotenie eflorescencii na kozi a sliznici. Terapia slizni¢nych
ochoreni. Znalost’ problematiky koznych chordb s prejavmi na sliznici Gstnej dutiny.
Dokonalé znalosti anatomie orofacidlneho systému a fyzioldgie ustnej dutiny, sliny a slinnych
zliaz, patologie, mikrobiologie, imunoldgie a alergologie, toxikologie, biochémie,
farmakologie, vnutorného lekarstva, pediatrie a ostatnych hrani¢nych odborov mediciny.

Praktické zruénosti:

Minimalny pocet vykonov:

e Kompletny zdznam vySetrenia pacienta 50

e Liecebny plan chorob ustnej sliznice 50

e Odber histologického a mikrobiologického materidlu 20
Poznamka:

Vzorovy program bol:

® odsuhlaseny pracovnou skupinou Akreditacnej komisie MZ SR na d’alSie vzdelavanie zdravotnickych
pracovnikov pre kategériu zubny lekar dia 25. 11. 2005,

e predlozeny a odstihlaseny Akreditacnou komisiou MZ SR na d’alSie vzdelavanie zdravotnickych
pracovnikov dia 7. 12. 2005,

® schvaleny MZ SR dna 9. 1. 2006.
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CERTIFIKACNY STUDIINY PROGRAM PRE CERTIFIKOVANU
PRACOVNU CINNOST

IMPLANTOLOGIA
& B 008

a) Charakteristika certifika¢nej pripravy

Implantologia je certifikovand pracovnd Cinnost, ktora sa zaobera ndhradou zubov
dentalnymi implantatmi. Zahfiia poznatky z chirurgie vkladania dentalnych implantatov a
riadenej kostnej regeneracie a z naslednej protetickej sanacie pacienta.Absolvent sa zaobera
vykonavanim chirurgickych vykonov  pri aplikacii stomatologickych implantitov a
naslednym protetickym oSetrenim v ambulantnej stomatologickej praxi.

Smernice EU minimdlnu dizku certifikacnej pripravy v tejto certifikovanej pracovnej éinnosti
nestanovuju.

Dizka trvania certifikacnej pripravy v SR na zdklade rozhodnutia Akreditacnej komisie MZ SR
na dalsie vzdelavanie zdravotnickych pracovnikov zo dina 7. 12. 2005 je 2 mesiace.

b) Podmienky na ziskanie certifikatu

e Vysokoskolské vzdelanie v Studijnom odbore stomatologia / MUDr. / a
absolvovanie 1. atestacie zo stomatologie alebo Specializa¢ného Studijného
programu stomatoldgia, alebo

e Vysokoskolské vzdelanie v Studijnom odbore Zubny lekar / MDDr. /

e Ziskanie certifikatu z dentoalveolarnej chirurgie

e Trvaly pracovny pomer na zubnom oddeleni $tatneho, alebo nestatneho charakteru,
alebo vlastna prax v zubnej ambulancii.

¢) Obsah a rozsah teoretickych a praktickych poznatkov :

V ramci znalosti a zru¢nosti z dentoalveoldrnej chirurgie pozna a vie vykonat’ chirurgické
vykony v ustnej dutine v rozsahu malej oralnej ambulantnej chirurgie.

Ovléada indikécie a postupy vkladania rdznych druhov dentdlnych implantatov do kosti
cel'uste a sanky, techniky augmentécie a riadenej kostnej regeneracie a zasady nasledného
protetického oSetrenia.

Teoreticképoznatky:

Topograficka anatdmia ustnej dutiny a anatdmia orofacidlneho systému.
Anatémia a fyzioldgia Celuste a sdnky vo vztahu k implantolégii.

Zasady analgézie a anestézie v dentoalveoldrnej chirurgii.

Lokalna anestézia v ustnej dutine, druhy, komplikécie a ich zvladnutie.
Teoretické ovladanie a zvladnutie resuscitacie a nadhlych prihod v stomatologickej
ambulancii.
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e Farmakologia lokélnych anestetik, analgetik, protizépalovych medikamentov
a protimikrébnych latok.

e Zasady protetického oSetrenia defektov chrupu. Fixnd, snimatel'na a hybridna
protetika. Zasady protetickej nadstavby na dentalne implantaty.

e Pristrojové a nastrojové vybavenie a prevadzka ambulantnej saly a zasady hygieny

a sterilizacie
Dentalne materidly a pristroje z oblasti implantologie

Typy implantdtov a materidly pouzivané v implantologii

Principy osteointegracie, augmentacie a riadenej kostnej regeneracie.
Chirurgicka, protetickd a laboratdrna faza oSetrenia

Hygienicka pripravnd faza pacienta pred implantaciou

Upravy mikkych tkaniv v implantologii

Indikacie a kontraindikacie osetrenia implantatmi, neuspechy v implantologii.
Pooperacna starostlivost’ a posudzovanie pracovnej neschopnosti.

Pravne aspekty v implantologii.

Praktické zruénosti:

Minimalny pocet vykonov:

Pristrojové a nastrojové vybavenie nutné pre chirurgickl a proteticku fazu oSetrenia

e Zasady upravy mékkych tkaniv (frenula, bukélne riasy) 3

e Prehibenie vestibula 3

e Augmentacia a zdkladné techniky pri kostnych defektoch, splitting, sinus elevacia 10

e Implanticia roznych druhov dentdlnych implantatov 15
Poznamka:

Vzorovy program bol:

odsuhlaseny pracovnou skupinou Akreditacnej komisie MZ SR na d’alSie vzdelavanie zdravotnickych
pracovnikov pre kategériu zubny lekar dia 25. 11. 2005,

predlozeny a odsthlaseny Akredita¢nou komisiou MZ SR na d’al$ie vzdelavanie zdravotnickych
pracovnikov diia 7. 12.2005,

schvaleny MZ SR dna 9. 1. 2006.
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SPECIALIZACNY STUDIJNY PROGRAM PRE SPECIALIZACNY ODBOR
OSETROVATELSKA STAROSTLIVOST

V ONKOLOGII
& D 008

a) Charakteristika Specializaéného odboru a diZka trvania $pecializaéného $tidia

OSetrovatel'skd starostlivost’” v onkoldgii je Specializacny odbor, ktory sa zaobera
komplexnou oSetrovatel'skou  starostlivostou o osoby s onkologickym ochorenim
v jednotlivych vekovych skupindch a vytvara podmienky pre starostlivost zamerani na
oblast’ prevencie, diagnostiky, terapie, edukacie, kvality oSetrovatel'skej starostlivosti vo
vSetkych odboroch klinickej onkologie.

Smernice EU minimalnu dlZku Specializacného studia v tomto odbore nestanovuju.

Dizka trvania Specializacného Stidia v SR na zdklade rozhodnutia Akreditacnej komisie MZ
SR na dalsie vzdelavanie zdravotnickych pracovnikov zo dna 21. 9. 2005 je 1 rok.

b) Uréenie stupiia vzdelania, dizky a obsahu odbornej zdravotnickej praxe potrebnej
na zaradenie do Specializa¢ného Stidia v Specializa¢nom odbore

Podmienkou na zaradenie do Specializacného Studia v Specializacnom odbore

oSetrovatel'ska starostlivost’ v onkoldgii je absolvovanie:

= vysokoskolského bakalarskeho alebo magisterského stiidia v odbore osetrovatel'stvo (Be.,
Mgr.) alebo,

= vysSieho odborného vzdelania v odbore diplomovana sestra, v pripade ukonceného
uplného stredného odborného vzdelania v Studijnych odboroch pre kategdriu sestra
vzdeldvacia ustanovizen zabezpeci, aby akreditovany $pecializacny $tudijny program
prislusného Specializaéného odboru bol pre sestry obsahovo rozsireny o vedomosti
a zrucnosti z oSetrovatel’stva

= anajmenej dvojro¢na oSetrovatel'skd prax s pracovnym zaradenim v Ustavnych alebo
ambulantnych pracoviskach klinickej onkologie.

¢) Rozsah teoretickych vedomosti, praktickych zruénosti a skisenosti potrebnych na
vykon $pecializovanych pracovnych ¢innosti

Rozsah teoretickych vedomosti potrebnych na vykon $pecializovanych pracovnych ¢innosti

= klinicka onkologia, vnutorné lekarstvo, chirurgia, neurologia, gynekoldgia, radiologia,
nuklearna medicina

= alternativna medicina v onkologii

= verejné zdravotnictvo a vychova k zdraviu

= tedrie a modely oSetrovatel'stva aplikované na oSetrovatel'skl starostlivost’ v onkologii
o osoby s onkologickym ochorenim

= Standardy a Standardizované postupy oSetrovatel'skej starostlivosti v onkologii o osoby
s onkologickym ochorenim
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sledovanie kvality osetrovatel'skej starostlivosti v onkologii

komplexnd individualizovana starostlivost’ zamerané na sledovanie, monitorovanie a
oSetrovanie 0s0b s onkologickym ochorenim

farmakologia a lieCebnd vyziva

psychologia a jej Specifika pri oSetrovani 0sob s onkologickym ochorenim
oSetrovatel'ska rehabilitacia zamerana na prevenciu komplikacii z fyzickej imobility
postupy kinestetiky so zameranim na podporu zdravia pacienta a zdravia sestry
oSetrovatel'sky proces, Specifikd a metody oSetrovatel'skej starostlivosti v onkologii a
dokumentacia

thanalogia, etické problémy umierania

komunikacia a jej osobitosti v onkologickom oSetrovatel'stve

paliativna a hospicova starostlivost’

manazment starostlivosti o osoby s onkologickym ochorenim

pravo a legislativa profesijnej ¢innosti so zameranim na oblast’ poskytovania
oSetrovatel'skej starostlivosti v onkologii.

Rozsah praktickych zruénosti a skisenosti potrebnych na vykon Specializovanych
pracovnych ¢innosti

zvladnutie Specializovanych oSetrovatel'skych vykonov, technik, postupov a fyzikalneho
vySetrenia,
vytvaranie Standardov oSetrovatel’'skej starostlivosti v onkolégii.

Aplikovanie metédy oSetrovate’'ského procesu a vedenie dokumentacie v Specifickych
podmienkach onkologickej oSetrovatel’skej starostlivosti:

perioperacna oSetrovatel'ska starostlivost’ v onkologii o osoby s onkologickym

ochorenim 5
oSetrovatel'ska starostlivost’ v onkoldgii o pacienta na radioterapeutickom oddeleni — pred
a po radioterapii, sledovanie neziaducich tc¢inkov radioterapie 10
oSetrovatel'ska starostlivost’ v onkoldgii o pacientku s gynekologickym

onkologickym ochorenim 3
oSetrovatel'ska starostlivost’ v onkoldgii o osoby s onkologickym ochorenim v
ambulantne;j starostlivosti s chemoterapeutickou liecbou 5

oSetrovatel'skd starostlivost’ v onkoldgii o pacienta na oddeleni klinickej hematologie
a transfuziologie

oSetrovatel'ska starostlivost’ v onkoldgii o pacienta po autollognej transplantacii
oSetrovatel'skd starostlivost’ v onkoldgii o pacienta po allogénnej transplantacii
oSetrovatel'ska starostlivost’ v onkoldgii o pacienta samodarcu — darcu PKB
oSetrovatel'ska starostlivost’ v onkoldgii o pacienta pri aplikovani cytostatickej liecby,

[\ \O I \O BV,

komplikécie pri chemoterapii, sledovanie neziaducich u€inkov terapie 20
oSetrovatel'ska starostlivost’ v onkoldgii o pacienta s obehovym zlyhanim,

multiorganovym zlyhanim 3
oSetrovatel'skd starostlivost’ v onkoldgii o pacienta s bolestou 30

oSetrovatel'ska starostlivost’ v onkoldgii o pacienta s poruchou koagula¢ného systému 2
oSetrovatel'ska starostlivost’ v onkoldgii o nekl'udného pacienta s poruchami myslenia

po podani cytostatickej terapie, infiltracii CNS 2
oSetrovatel'ska starostlivost’ v onkoldgii o pacienta so zavedenym intraven6znym
katétrom a portom 5
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OSetrovatel’ské postupy vykonavané sestrou samostatne a v spolupraci s lekarom pri
preventivnych, diagnostickych a terapeutickych vykonoch:

*  oSetrovatel'ska starostlivost’ v onkologii o pacienta s parenteralnou vyzivou 10
*  oSetrovatel'ska starostlivost’ v onkologii o pacienta so stdmiou 30
*  oSetrovatel'skd starostlivost’ v onkologii o pacienta pred, pocas a po punkcii 3
*  oSetrovatel'skd starostlivost’ v onkoldgii o pacienta pri inhalacnej terapii 5
*  oSetrovatel'ska starostlivost’ v onkologii o pacienta so zavedenou endotrachealnou

a tracheostomickou kanylou 5
*  oSetrovatel'skd starostlivost’ v onkoldgii o pacienta pri zavadzani zalidocnej a enteralnej

sondy 3
*  oSetrovatel'ska starostlivost’ v onkologii o pacienta pri infliznej terapii, umelej vyzive,

parenteralnej vyzive 20
*  oSetrovatel'skd starostlivost’ v onkologii o pacienta pri transporte 10
* edukécia pacienta a rodiny 10
= Specifika oSetrovatel'ske;j starostlivosti v onkologii o osoby s onkologickym ochorenim pri

prijme 20
*  Specifika oSetrovatel'skej starostlivosti v onkoldgii o osoby s onkologickym ochorenim pri

prepusteni 20
*  Specifika pripravy osob s onkologickym ochorenim na vysetrenia 10
*  katetrizdcia mocového mechira u zeny 10
*  kardiopulmocerebralna resuscitacia 2
* monitorovanie pacienta — invazivne a neinvazivne / sat.02, CVT /, zdkladné

nastavenie, alarmy 10
* odber biologického materialu na Specifické vysetrenie 10
* nastavenie infiznych pimp a linedrnych davkovacov 20

d) Organiza¢na forma Specializa¢ného Studia

Specializa¢né Stadium v Specializatnom odbore oSetrovatel'ska starostlivost’ v onkologii
trvd 1 rok. Formami $pecializacného Stadia je teoretickd a praktickd zlozka. Specializané
Studium sa ukonci Specializacnou skuskou, ktorej sicastou je obhajoba pisomnej prace.

e¢) Rozsah a zameranie odbornej zdravotnickej praxe vykonavanej na jednotlivych
pracoviskach, zariadeni, jej minimalna diZka a ¢asovy priebeh

Odborna prax v Specializacnom odbore oSetrovatel'skd starostlivost’” v onkologii trva 1 rok.

Z toho:

Teoreticka priprava vo vzdelavacej ustanovizni: 4 tyZzdne

Odborna prax vo vyucbovom zdravotnickom zariadeni vzdeldvacej ustanovizne: 2 tyZdne

Poznamka:
Vzorovy program bol:

® odsuhlaseny pracovnou skupinou Akredita¢nej komisie MZ SR na d’alSie vzdelavanie zdravotnickych
pracovnikov pre kategoriu sestra dita 8. 4. 2005,

e predlozeny a odstihlaseny Akreditacnou komisiou MZ SR na d’alSie vzdelavanie zdravotnickych
pracovnikov dia 21. 9. 2005,

e schvaleny MZ SR diia 10. 10. 2005.
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SPECIALIZACNY STUDIINY PROGRAM PRE SPECIALIZACNY ODBOR

OSETROVATELSKA STAROSTLIVOST V PSYCHIATRII
& D 009

a) Charakteristika $pecializaéného odboru a dizka trvania $pecializaéného $tidia

OSetrovatel'skd starostlivost’ v psychiatrii je Specializany odbor, ktory sa zaobera
komplexnou oSetrovatel'skou starostlivostou o osoby so zameranim na starostlivost o
dusevné zdravie a o osoby trpiace dusevnymi poruchami.

Smernice EU minimalnu dizku Specializacného Stidia v tomto odbore nestanovujii.
DlzZka trvania Specializacného Studia v SR na zaklade rozhodnutia Akreditacnej komisie MZ
SR na dalsie vzdeldvanie zdravotnickych pracovnikov zo dna 21. 9. 2005 je 1,5 roka.

b) Uréenie stupiia vzdelania, dizky a obsahu odbornej zdravotnickej praxe potrebnej na

zaradenie do Specializa¢ného Stidia v Specializa¢nom odbore
Podmienkou na zaradenie do S$pecializaéného Studia v Specializatnom odbore

oSetrovatel'skd starostlivost’ v psychiatrii je absolvovanie:

= vysokoskolského bakalarskeho alebo magisterského stiidia v odbore oSetrovatel'stvo (Be.,
Mgr.) alebo,

= vysSieho odborného vzdelania v odbore diplomovana sestra, v pripade ukonceného
uplného stredného odborného vzdelania v Studijnych odboroch pre kategériu sestra
vzdelavacia ustanovizen zabezpeci, aby akreditovany $pecializacny Studijny program
prislusného Specializaéného odboru bol pre sestry obsahovo rozsireny o vedomosti
a zrucnosti z oSetrovatel'stva

= aoSetrovatel'skd prax v odbore oSetrovatel'ska starostlivost’ v psychiatrii najmenej dva po
sebe nasledujuce roky.

¢) Rozsah teoretickych vedomosti, praktickych zrucnosti a skusenosti potrebnych na
vykon Specializovanych pracovnych ¢innosti

Rozsah teoretickych vedomosti potrebnych na vykon S$pecializovanych pracovnych

¢innosti:

= anatomia, fyzioldgia, patofyziologia, neurobiologia dusevnych portch

= hygiena a epidemioldgia

= oSetrovatel'ska etika

= pravo a legislativa v profesijnej ¢innosti so zameranim na Specifika starostlivosti o osoby
trpiace dusevnymi poruchami

= socioldgia

= verejné zdravotnictvo a vychova k zdraviu

= klinicka psychologia , psychopatologia a psychoterapia

= psychiatriaa Specifikd oSetrovatel'skej starostlivosti v jednotlivych odboroch —
v pediatrii, v dorastovej psychiatrii, v geriatrii

= tedrie a modely oSetrovatel'stva aplikované na oSetrovatel'skt starostlivost’ v psychiatrii

= Standardy psychiatrického osetrovatel'stva a starostlivosti o dusevné zdravie

= sledovanie a hodnotenia kvality oSetrovatel'skej starostlivosti v psychiatrii

= psychofarmakoterapia a lieCebnd vyziva vztahujuca sa na ochorenia a stavy vyzadujice
oSetrovatel'sku starostlivost’ v psychiatrii

= oSetrovatel'skd rehabilitacia zamerana na prevenciu komplikacii z fyzickej imobility
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= postupy kinestetiky so zameranim na podporu zdravia

= oSetrovatel'sky proces a jeho Specifikd v oSetrovatel'skej starostlivosti v psychiatrii,
osobitosti osetrovatel'skej dokumentacie

= edukacny proces

= vyskum v oSetrovatel’stve

= pristrojova technika v oSetrovatel'skej starostlivosti v psychiatrii a jej pouzitie

=  komplexna individualizovana starostlivosti zamerana na sledovanie, monitorovanie,
oSetrovanie v starostlivosti o dusevné zdravie a o osoby trpiace dusevnymi poruchami

= oSetrovatel'ska starostlivost’ o skupinu a komunitu v osetrovatel'skej starostlivosti v
psychiatrii

= socialna problematika pacientov s poruchami mentalneho zdravia v ambulantnej
psychiatrickej starostlivosti, diferencovana socidlna starostlivost’ na psychiatrickych
oddeleniach a v jednotlivych oblastiach oSetrovatel'skej starostlivosti v psychiatrii.

Rozsah praktickych zrucnosti a skiisenosti potrebnych na vykon Specializovanych

pracovnych ¢innosti:

= $pecializované vykony, osetrovatel'ské techniky a postupy fyzikalneho vysetrenia

= edukacné a vyskumné Cinnosti v oSetrovatel'skej starostlivosti v psychiatrii

= tvorba navrhov Standardov pre oSetrovatel'sku starostlivost’ v psychiatrii

= vytvaranie podmienok pre bezpecné prostredie na psychiatrickych oddeleniach

= yuplatiovanie metddy osSetrovatel'ského procesu

= vedenie oSetrovatel'skej dokumentacie v Specifickych podmienkach oSetrovatel’skej
starostlivosti v psychiatrii

= zvladanie technik a postupov so zameranim na diagnostické, terapeuticke,
psychoterapeutické, rehabilitaéné a vychovné metody v oblasti psychiatrického

oSetrovatel'stva

= oSetrovatel'ska starostlivost’ v psychiatrii o pacienta so zavislost'ou od psychoaktivnych
latok 10

= oSetrovatel'skd starostlivost’ v psychiatrii o pacienta so schizofréniou 5

= oSetrovatel’'ska starostlivost’ v psychiatrii o pacienta s depresiou 5

= oSetrovatel'ska starostlivost’ v psychiatrii o pacienta s maniou 5

= oSetrovatel'ska starostlivost’ v psychiatrii o pacienta s organickymi dusevnymi poruchami

5

= oSetrovatel'skd starostlivost’ v psychiatrii o pacienta s psychoreaktivnou poruchou alebo
poruchami podmienenymi stresom 3

= oSetrovatel'ska starostlivost’ v psychiatrii o gerontopsychiatrického pacienta 5

= oSetrovatel'skd starostlivost’ v psychiatrii o pacienta so suicidiom 5

= oSetrovatel'skd starostlivost’ v psychiatrii o pacienta s neur6zou 5

= oSetrovatel'skd starostlivost’ v psychiatrii o pacienta s psychosomatickymi poruchami 3
= oSetrovatel'skd starostlivost’ v psychiatrii o pacienta s vrodenymi odchylkami

a anomaliami 5
= oSetrovatel'skd starostlivost’ v psychiatrii o pacienta s poruchami vyvinu a zrenia 4
= oSetrovatel'ska starostlivost’ v psychiatrii o pacienta s poruchami osobnosti 3
= oSetrovatel'skd starostlivost’ v psychiatrii o pacienta s poruchami prijmu potravy 5
= oSetrovatel'skd starostlivost’ v psychiatrii o pacienta s poruchami spravania 5
= oSetrovatel'skd starostlivost’ v psychiatrii o pacienta so sexualnymi odchylkami
a poruchami 3
= oSetrovatel'ska starostlivost’ v psychiatrii o pacienta s epilepsiou a progresivnou paralyzou
2
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Praca so Specialnymi pristrojmi a poméckami:

*  ECT (elektrosokova liecba — Comatron ) 10
*  glukometer 10

kyslikovy pristroj 10
* elektroencephalograf 10
*  pristroj na dychovu sktisku na pritomnost’ etanolu 10

OSetrovatel’ské ¢innosti vykonavané sestrou samostatne a v spolupraci s lekirom pri
preventivnych, diagnostickych a terapeutickych vykonoch:

= transport psychiatrického pacienta 10
= Specificky prijem a prepustenie pacienta na psychiatrickom oddeleni 30
= oSetrenie koznych defektov 5

= oSetrenie poraneni 5
= oSetrovatel'ska rehabilitacia 5
= bezpecnostné opatrenia a primerané zvladnutie fyzického obmedzenia pacienta 5
= relaxacné metddy a zvladdanie stresu 5
1
5

= skupinova psychoterapia — ucast’ v role koterapeuta 0
= individudlna psychoterapia — ti€ast’ v role koterapeuta

= terapeutickd komunita — G¢ast’ v role koterapeuta 10
= elektrokonvulzivna terapia 10
= psychoedukacia — pacienta a pribuznych 5
= sesterské vizity 10
= psychosociédlna rehabilitacia 5
= liecba pracou 5
* EEG 5
=  kontinualne monitorovanie , validné dokumentovanie spravania pacienta 15

a vedenie oSetrovatel'skej dokumentacie
= vytvorenie Standardu pre oblast’ psychiatrickej oSetrovatel'skej starostlivosti 3

d) Organiza¢na forma Specializa¢ného Studia

Specializaéné $tadium v odbore oSetrovatel'ska starostlivost’ v psychiatrii trva 1,5 roka.
Formami $pecializaéného $tudia je teoreticka a prakticka zlozka vzdelavania. Specializané
Stidium sa ukon¢i Specializatnou skuSkou. Sucastou Specializacnej skuSky je obhajoba
pisomnej prace.

e) Rozsah azameranie odbornej zdravotnickej praxe vykonavanej na jednotlivych
pracoviskach zariadeni, jej minimalna diZka a ¢asovy priebeh

Odbornéd prax v Specializatnom odbore oSetrovatel'ska starostlivost’ v psychiatrii trva 1,5

roka. Z toho:

Teoretickd priprava vo vzdeldvacej ustanovizni: 4 tyzdne
Odborna prax vo vyu¢bovom zdravotnickom zariadeni: 4 tyZdne
Poznamka:

Vzorovy program bol:

® odsuhlaseny pracovnou skupinou Akreditacnej komisie MZ SR na d’alSie vzdelavanie zdravotnickych
pracovnikov pre kategoriu sestra diia 8. 4. 2005,

e predlozeny a odstihlaseny Akreditaénou komisiou MZ SR na d’al§ie vzdelavanie zdravotnickych
pracovnikov dna 21. 9. 2005,

® schvéileny MZ SR diia 10. 10. 2005.
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SPECIALIZACNY STUDIINY PROGRAM PRE SPECIALIZACNY ODBOR

OSETROVATELSKA STAROSTLIVOST V ODBOROCH
CHIRURGIE
& D010

a) Charakteristika Specializaéného odboru a diZka trvania $pecializaéného $tidia

Osetrovatel'ska starostlivost v odboroch chirurgie je Specializa¢ny odbor, ktory sa
zaobera  komplexnou oSetrovatel'skou  starostlivostou o osoby v predoperacnom,
intraopera¢nom a pooperacnom obdobi vo vSetkych chirurgickych odboroch.

Smernice EU minimalnu dlZku Specializacného studia v tomto odbore nestanovuju.

Dizka trvania Specializacného Stidia v SR na zdklade rozhodnutia Akreditacnej komisie MZ
SR na dalsie vzdelavanie zdravotnickych pracovnikov zo dna 21. 9. 2005 je 1 rok.

b) Urcenie stupna vzdelania a obsahu odbornej zdravotnickej praxe potrebnej na
zaradenie do Specializa¢ného Stidia v Specializa¢nom odbore

Podmienkou na zaradenie do Specializacného S$tidia v Specializaénom odbore

osetrovatel'ska starostlivost’ v odboroch chirurgie je absolvovanie:

= vysokoskolského bakalarskeho alebo magisterského stidia v odbore oSetrovatel'stvo (Bc.,
Mgr.) alebo,

= vySSieho odborného vzdelania v odbore diplomovana sestra, v pripade ukon¢ené¢ho
uplného stredného odborného vzdelania v Studijnych odboroch pre kategériu sestra
vzdelavacia ustanovizen zabezpeci, aby akreditovany Specializa¢ny Studijny program
prislusného Specializaéného odboru bol pre sestry obsahovo rozsireny o vedomosti
a zrucnosti z oSetrovatel'stva

= anajmenej dvojro€na oSetrovatel’skd prax s pracovnym zaradenim v oSetrovatel'skej
starostlivosti v odboroch chirurgie.

¢) Rozsah teoretickych vedomosti, praktickych zru¢nosti a skiisenosti potrebnych na
vykon Specializovanych pracovnych ¢innosti :

Rozsah teoretickych vedomosti potrebnych na vykon Specializovanych pracovnych
¢innosti :

= vSeobecnd chirurgia, kardiovaskuldrna a hrudnikové chirurgia, neurochirurgia, uroldgia,
ortopédia, urazova chirurgia, otorinolaryngoldgia, o¢na chirurgia, maxilofacialna
chirurgia, plastickd chirurgia, onkologicka chirurgia, anestéziologia, urgentna
a intenzivna medicina

= hygiena a epidemiolodgia, prevencia nozokomidlnych nakaz

= pravo a legislativa v profesijnej ¢innosti

= klinicka psychologia

= vyskum v oSetrovatel’stve

= etické aspekty oSetrovatel'skej starostlivosti v chirurgii
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* komunikécia vo viacodborovom time

= rola sestry v ambulantnej a nemocnicnej starostlivosti, v jednodnovej a viacdiiove;j
chirurgii, v miniinvazivnej chirurgii

= tedrie a modely oSetrovatel'stva aplikované na oSetrovatel'sku starostlivost’ v odboroch
chirurgie

= Standardy oSetrovatel'skej starostlivosti v chirurgickych odboroch, tvorba Standardov
v odboroch chirurgie

= farmakoterapia a lieCebnd vyziva vztahujuca sa na chirurgické ochorenia a stavy

= oSetrovatel'ska rehabilitacia zamerana na prevenciu komplikacii z fyzickej imobility,
a postupy kinestetiky so zameranim na podporu zdravia

= oSetrovatel'sky proces , Specifika posudzovania, diagnostiky, planovania, realizacie
a hodnotenia oSetrovatel'skej starostlivosti v odboroch chirurgie a dokumentacia

Rozsah praktickych schopnosti a zrucnosti potrebnych na vykon Specializovanych
pracovnych ¢innosti:

= planovany a urgentny prijem pacienta s chirurgickym ochorenim,

= oSetrovanie pacientov pri malych chirurgickych vykonoch,

= manazment perioperacnej starostlivosti,

= povinnosti sestry pri ndhlych chirurgickych stavoch,

= Uloha sestry pri lokélnej a celkovej anestézii,

= ovladanie Specializovanych vykonov, oSetrovatel'skych technik a postupov fyzikalneho
vySetrenia,

= edukacné a vyskumné ¢innosti v odboroch chirurgického oSetrovatel'stva,

= techniky a postupy resuscitacie,

= diagnostické a terapeutické metddy v odboroch chirurgie,

= starostlivost’ o chirurgické inStrumentarium, pristroje a pomocky v odboroch chirurgie,

= vytvaranie podmienok pre bezpecné prostredie na oddeleniach chirurgickych odborov,

= navrh Standardov v chirurgickom osetrovatel'stve v jednotlivych chirurgickych
odboroch.

OSetrovatel’ské cinnosti vykondvané sestrou samostatne a v spolupraci s lekirom pri
diagnostickych a terapeutickych vykonoch:

= oSetrovatel'ska starostlivost’ v chirurgii o pacienta s bolestou

= oSetrovatel'ska starostlivost’ v chirurgii o pacienta s poruchou vedomia

= oSetrovatel'ska starostlivost’ v chirurgii o deti

= oSetrovatel'ska starostlivost’ v chirurgii o starych l'udi

= oSetrovatel'ska starostlivost’ v chirurgii o pacienta v termindlnom stave

= oSetrovatel'ska starostlivost’ v chirurgii o pacienta s duSevnou poruchou

= oSetrovatel'ska starostlivost’ v chirurgii o nepokojného pacienta

= oSetrovatel'ska starostlivost’ v chirurgii o pacienta s poruchami zliaz s vnutornou sekréciou
= oSetrovatel'ska starostlivost’ v chirurgii o pacienta so stomiou

= oSetrovatel'ska starostlivost’ v chirurgii o pacienta so sadrovym obvidzom

= oSetrovatel'ska starostlivost’ v chirurgii o pacienta s hroziacim alebo rozvinutym Sokom
= intenzivna oSetrovatel’ska starostlivost’ v chirurgii

106



Aplikovanie metddy oSetrovatel’ského procesu, jeho jednotlivych krokov a vedenie
dokumentacie na oddeleniach chirurgickych odborov:

= predoperacnd oSetrovatel’'ska starostlivost’ pri chirurgickych ochoreniach, trazoch
a nahlych stavoch. (posudenie, diagnostika, planovanie, realizacia, hodnotenie so
zabezpecenim oSetrovatel'skej dokumentécie) 50

=  pooperacnd osetrovatel'ska starostlivost’ pri chirurgickych ochoreniach, urazoch a nadhlych
stavoch (posudenie, diagnostika, planovanie, realizacia, hodnotenie so zabezpecenim
osetrovatel'skej dokumentacie) 50

= komplexnd oSetrovatel'skd starostlivost’ pri chirurgickych ochoreniach, trazoch a nahlych
stavoch (posudenie, diagnostika, planovanie, realizacia, hodnotenie so zabezpecenim
osetrovatel'skej dokumentécie) pri ochoreniach:

dychacieho systému 3
srdcovo cievneho systému 2
traviaceho systému 5
mocového systému 3
pohybového systému 3
nervového systému 3
zmyslovych organov 2
reprodukénych orgénov 2
= oSetrovanie chronickej rany(moderné obvidzové materialy) 20
= previzy ran 20
= previdz s vonkajs$im fixatorom 3
= previz s Kirchnerovou extenziou 3
= oSetrovanie popalenin IL./III./IV/ stupiia 2
= drény a drenaze systémy 20
= stravovanie chirurgickych chorych — enteralne, parenteralne — umeld vyziva 15
= monitorovanie znamok infekcie 15
= oSetrovanie stomii (ileostdmia, kolostomia, uretrostomia, tracheostoémia....... ) 20
= malé chirurgické vykony (excizia, sutlra, incizia) 15
= vykonavanie oSetrovatel'skej rehabilitacie 50
= sledovanie pacientov po anestézii — celkovej, lokalnej, epidurélnej, spinalnej 50
= endoskopické vySetrovacie metddy v odboroch chirurgie a starostlivost’
0 pacienta 20
= urgentny prijem 10
= plédnovany prijem 20
= prepustenie do domécej starostlivosti 20
= fyzikalne vySetrenie 50
= perioperacna starostlivost’ o pacienta s chirurgickymi ochoreniami hlavy 10
= perioperac¢na starostlivost’ o pacienta s chirurgickymi ochoreniami chrbtice 10
= perioperacna starostlivost’ o pacienta s chirurgickymi ochoreniami hrudnika 10
= perioperac¢na starostlivost’ o pacienta s chirurgickymi ochoreniami brucha 10
= perioperacna starostlivost’ o pacienta s chirurgickymi cievnymi ochoreniami DK 10
= perioperac¢na starostlivost’ o pacienta pri nahlych prihodach brusnych 10
= perioperacna starostlivost’ o pacienta s chirurgickymi ochoreniami pohybového
systému 10
= perioperacna starostlivost’ o pacienta s chirurgickymi ochoreniami uropoetického
systému 10
= perioperacna starostlivost’ o pacienta s urazovym poskodenim 10
= perioperacna starostlivost’ o deti s chirurgickymi ochoreniami 10
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= perioperacna starostlivost’ o starych l'udi s chirurgickymi ochoreniami 10
= intenzivna oSetrovatel'ské starostlivost’ v chirurgii 10
= oSetrovanie pacienta s hroziacim alebo rozvinutym Sokom 10.

d) Organiza¢na forma Specializa¢ného Studia
Specializa¢né Stadium v odbore oSetrovatel'skd starostlivost v odboroch chirurgie

trva 1 rok. Formami vyucby su teoretickd a prakticka zlozka. Specializacné Studium sa
ukonci Specializacnou skuskou, ktorej sucastou je obhajoba pisomnej prace.

e) Rozsah a zameranie odbornej zdravotnickej praxe vykonavanej na jednotlivych
pracoviskach zariadeni, jej minimalna dlzka a ¢asovy priebeh

Odbornd prax v $pecializacnom odbore oSetrovatel'ska starostlivost’ v odboroch chirurgie trva
1 rok. Z toho:

Teoreticka priprava vo vzdelavacej ustanovizni: 3 tyZzdne
Odborna prax vo vyu¢bovom zdravotnickom zariadeni 2 tyZdne
Poznimka:

Vzorovy program bol:

® odsuhlaseny pracovnou skupinou Akreditacnej komisie MZ SR na d’alSie vzdelavanie zdravotnickych
pracovnikov pre kategdriu sestra da 8. 4. 2005,

® predlozeny a odstihlaseny Akreditacnou komisiou MZ SR na d’alSie vzdelavanie zdravotnickych
pracovnikov dna 21. 9. 2005,

® schvaleny MZ SR dna 10. 10. 2005.

108



SPECIALIZACNY STUDIINY PROGRAM PRE SPECIALIZACNY ODBOR

OSETROVATELSKA STAROSTLIVOST
O DIALYZOVANYCH PACIENTOV
& DO11

a) Charakteristika $pecializaéného odboru a dizka trvania $pecializaéného $tidia

Osetrovatel'ska starostlivost’ o dialyzovanych pacientov je Specializacny odbor, v ktorom
sa pripravuju Specialisti na kvalifikovani individudlnu atimovi pracu pri naro¢nych
diagnostickych a liecebnych vykonoch pri hemodialyze a peritonedlnej dialyze ainych
elimina¢nych metddach.

Smernice EU minimalnu dlZku Specializacného studia v tomto odbore nestanovuju.

Dizka trvania Specializacného Stidia v SR na zdklade rozhodnutia Akreditacnej komisie MZ
SR na dalsie vzdelavanie zdravotnickych pracovnikov zo dna 21. 9. 2005 je 1 rok.

b) Uréenie stupiia vzdelania, dizky a obsahu odbornej zdravotnickej praxe potrebnej na
zaradenie do Specializa¢ného Stidia v Specializa¢nom odbore

Podmienkou na zaradenie do Specializacného S$tadia v Specializacnom odbore
osetrovatel'ska starostlivost’ o dialyzovanych pacientov je absolvovanie:
= vysokoskolského bakalarskeho alebo magisterského stiidia v odbore oSetrovatel'stvo (Be.,
Mgr.) alebo,
= vysSieho odborného vzdelania v odbore diplomovand sestra, v pripade ukon¢ené¢ho
uplného stredného odborného vzdelania v Studijnych odboroch pre kategdriu sestra
vzdeldvacia ustanovizen zabezpeci, aby akreditovany Specializacny Studijny program
prislusného Specializaéného odboru bol pre sestry obsahovo rozsireny o vedomosti
a zrucnosti z oSetrovatel'stva
* anajmenej dvojro¢na oSetrovatel'ska prax v odbore oSetrovatel'skd starostlivost’
o dialyzovanych pacientov.

¢) Rozsah teoretickych vedomosti, praktickych zrucnosti a skusenosti potrebnych na
vykon Specializovanych pracovnych ¢innosti

Rozsah teoretickych vedomosti potrebnych na vykon S$pecializovanych pracovnych
¢innosti:

= anatdmia a fyziologia, nefroldgia, vnutorné lekarstvo,
= farmakoterapia a liecebna vyziva,

= verejné zdravotnictvo , hygiena a epidemiolégia,

= anestézioldgia a intenzivna medicina,

= lieCebna rehabilitacia a kinestetika,

= filozofia, psycholdgia, socioldgia a pedagogika,

= pravo a legislativa v profesijnej ¢innosti,

109



= etické, profesiondlne normy a Standardy poskytovania starostlivosti,

= tedrie a modely oSetrovatel'stva aplikované na starostlivost’ o dialyzovanych pacientov

= poznatky o oSetrovatel'skych stratégiach, postupoch a technikach tykajucich sa
dialyzovanych pacientov,

= oSetrovatel'sky manazment, kvalita poskytovanej starostlivosti a jej hodnotenie,

= oSetrovatel'sky proces, vedenie dokumentacie,

= oSetrovatel'sky vyskum.

Rozsah praktickych zrucnosti a skisenosti potrebnych na vykon Specializovanych
pracovnych ¢innosti:

e poskytovanie oSetrovatel’'skej starostlivosti metddou osetrovatel'ského procesu

e vedenie dokumentacie v Specifickych podmienkach oSetrovatel'skej starostlivosti
o dialyzovanych pacientov

e vytvaranie oSetrovatel'skych Standardov so zameranim na oSetrovatel’ska starostlivost’
o dialyzovanych pacientov

e zvladnutie Specializovanych oSetrovatel'skych stratégii, vykonov a technik

oSetrovatel'skej starostlivosti o cievne pristupy

zvladnutie osobitosti mimotelového obehu, Gprav vody a dialyza¢nych roztokov

zvladnutie fyzikdlnych vySetreni so Specifikom u dialyzovanych pacientov

zvladnutie postupov a technik resuscitacie

zvladnutie diagnostickych a terapeutickych postupov na dialyzacnom pracovisku

zvladnutie komplikacii dialyzy

praca s monitorovacim systémom a pocitaémi pri sledovani vitalnych funkcii

uplatiiovanie komunika¢nych zru¢nosti so zameranim na dialyzovaného pacienta

zvladnutie edukacnych ¢innosti

realizovanie vyskumnych ¢innosti

OSetrovatel’ské cinnosti vykondvané sestrou samostatne a v spolupraci s lekirom pri
diagnostickych a terapeutickych vykonoch:

Hemodialyza (HD) :
. kontrola HD pristroja pred napojenim (samo testovanie pristroja)
5
= priprava dialyza¢nych roztokov podl'a ordindcie lekara a zabezpecenie spravneho
namieSania roztokov s vodou z upravovne vody 7
= priprava HD pristroja k liecebnému vykonu 20
= priprava pacienta pred HD 10
= programovanie hemodialyzac¢nej lieCby 20
= napichnutie A-V (arteriovenoznej) fistuly 60
= priprava CVK (centralneho venézneho katétra) pred napojenim 10
= pripojenie pacienta k HD pristroju 40
= kontrola parametrov na HD pristroji poc¢as liecby 7

Riesenie komplikacii pocas HD liecby
- zniZenie krvného tlaku 5
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- zvySenie krvného tlaku

- zvracanie

- svalové kfce

- prepichnutie cievy

- zaniknutie cievneho pristupu
- resuscitacia

Riesenie alarmovych situdcii na HD pristroji pocas liecby

Riesenie technickych problémov
- porucha pristroja a vymena za iny
- vymena dialyzatora pocas liecby
- vymena dialyza¢ného setu pocas liecby

= odpojenie pacienta od HD pristroja

= vybratie ihiel a kompresia miest vpichov

= oSetrenie miesta vpichov po ukonceni liecCby

= oSetrenie CVK po ukonceni liecby

= odstranenie (likvidacia) pouzitej jednorazovej supravy setov a dialyzatora

z HD pristroja

= mechanické vonkajsia dezinfekcia HD pristroja po kazdej liecbe

= naprogramovanie vnutornej dezinfekcie HD pristroja po kazdej liecbe

= ockovanie proti virusovej hepatitide typu B

= aplikécia Erytropoetinu (i.v. s.c.)

= aplikovanie infiznej liecby cez HD pristroj

= podavanie transfuzie krvi cez HD pristroj

= vykondvanie odberov na zistenie kvality prevedenia HD — KT/V
(adekvatnost’ liecby)

Edukacia pacienta
- v starostlivosti o cievny pristup (A-V fistulu, CVK)
- rovnovaha prijmu a vydaja tekutin
- diétny rezim

Peritonealna dialyza (PD):

Starostlivost’ o pacienta v ,,break in peridode (po zavedeni katétra)

* umyvanie ruk

= priprava vakov k ohrievaniu a ich spravne ohrievanie

» realizdcia CAPD( kontinudlna ambulantna peritoneédlna dialyza) vymeny
= starostlivost’ o PD katéter

» Kklasifikdcia vyustenia katétra (exit site) podla guidelines

» vymena koncovky katétra

= intraperitonealna aplikécia liekov do vaku

= odber vzorky dialyzatu pocas PD vymeny a po vymene

» programovanie APD (automatizovana peritonedlna dialyza)

Realizovanie APD
- priprava pomdcok
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- priprava pristroja ( rozmiestnenie vakov, zalozenie systému jednorazovej supravy
setov na pristroj, prepojenie vakov so supravou setov, pripojenie drendzneho vaku,
preplachovanie setov PD roztokom)

- priprava pacienta

- umytie a dezinfekcia rak

- sterilné pripojenie k APD pristroju

- zacatie lieCby

- priebeh APD liecby

- ukoncenie lieCby (zaznamenanie dolezitych udajov )

- priprava sestry, pacienta (nasadenie si Ustnej masky)

- dezinfekcia rak

- sterilné odpojenie pacienta od APD pristroja

- sterilné uzavretie koncovky katétra

- zalozenie katétra

= realizovanie PET (peritonedlny eklibracny test) 3
= odber vzoriek na stanovenie celkového tyzdenného clearence kreatininu
= aindexu KT/V 3
= realizovanie domdcej navstevnej sluzby 4
= edukacia pacienta v realizacii CAPD 5
= edukacia pacienta v realizacii APD 7
Riesenie komplikacii pri PD
- Peritonitida 4
- Infekcia vyustenia katétra (exit site) 4
- Infekcia tunelu 4
- Tvorba fibrinovych vlakien 3
- Hyperhydratacia 4
- Dehydratacia 4
Riesenie technickych problémov
- obstrukcia katétra 3
- porucha pristroja 5
- rieSenie alarmovych situacii na pristroji 30
= realizovanie steru z miesta vyustenia katétra 3
= zabezpecenie objednavok a doddvok PD materidlu pacientovi domov 3
= aplikacia erytropoetinu (s.c. i.v.) 3
= ockovanie proti virusovej hepatitide B 3
Nefrologickd ambulancia :
Edukacia pacienta o lieCebnych moznostiach pri zlyhani obliciek 3

d) Organizacna forma Specializa¢ného Studia

Specializaéné $tadium v odbore oSetrovatel'ska starostlivost’ o dialyzovanych pacientov
trva 1 rok. Formami vyuéby st teoretickd a prakticka zlozka vzdeldvania. Specializaéné
Studium sa ukonéi Specializacnou skuSkou. Sucastou Specializacnej skusky je obhajoba
pisomne;j prace.
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e) Rozsah azameranie odbornej zdravotnickej praxe vykonavanej na jednotlivych
pracoviskach zariadeni, jej minimalna dlzka a ¢asovy priebeh

Odbornd prax v Specializatnom odbore oSetrovatel'skd starostlivost’ o dialyzovanych
pacientov trva 1 rok. Z toho:

Teoreticka priprava vo vzdeldvacej ustanovizni: 2 tyzdne
Odborna prax vo vyucbovom zdravotnickom zariadeni: 2 tyzdne
Poznamka:

Vzorovy program bol:

® odsuhlaseny pracovnou skupinou Akreditacnej komisie MZ SR na d’alSie vzdelavanie zdravotnickych
pracovnikov pre kategdriu sestra diia 8. 4. 2005,

e predlozeny a odstihlaseny Akreditacnou komisiou MZ SR na d’alSie vzdelavanie zdravotnickych
pracovnikov dia 21. 9. 2005,

® schvaleny MZ SR dna 10. 10. 2005.
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SPECIALIZACNY STUDIJNY PROGRAM PRE SPECIALIZACNY ODBOR
OSETROVATELSKA STAROSTLIVOST

V PEDIATRII
¢. D012

a) Charakteristika $pecializaéného odboru a diZka trvania $pecializaéného $tadia

OSetrovatel'ska starostlivost’ v pediatrii je Specializaény odbor, ktory sa zaobera
osetrovatel'skou starostlivostou o deti a dorast v oblasti prevencie, diagnostiky, terapie a
edukacie.

Smernice EU minimalnu dizku sSpecializacného studia v tomto odbore nestanovuju.

Dizka trvania Specializacného Stidia v SR na zdklade rozhodnutia Akreditacnej komisie MZ
SR na dalsie vzdeldvanie zdravotnickych pracovnikov zo dna 9. 11. 2005 je 1 rok.

b) Uré&enie stupiia vzdelania, dizky a obsahu odbornej zdravotnickej praxe potrebnej
na zaradenie do Specializa¢ného Stidia v Specializa¢énom odbore

Podmienkou na zaradenie so Specializatného Studia v Specializacnom odbore
oSetrovatel'ska starostlivost’ v pediatrii je absolvovanie:

e vysokoskolského bakalarskeho alebo magisterského Studia v Studijnom odbore
osetrovatel'stvo (Bc., Mgr.), alebo

e vysSieho odborného stidia v Studijnom odbore diplomovana sestra, alebo

e uplného stredného odborného studia v Studijnom odbore v§eobecna sestra

e anajmenej 1 ro¢nd prax na pediatrickych pracoviskach.

¢) Rozsah teoretickych vedomosti, praktickych zrucnosti a skisenosti potrebnych na
vykon Specializovanych pracovnych ¢innosti

Rozsah teoretickych vedomosti potrebnych na vykon Specializovanych pracovnych
¢innosti

pediatria a jej odbory

pediatrické oSetrovatel'stvo

tedrie a modely oSetrovatel’'stva aplikované na oSetrovatel'ska starostlivost’ o deti
Standardy oSetrovatel’'skej starostlivosti v pediatrii

sledovanie kvality oSetrovatel'skej starostlivosti v pediatrii

komplexnd individualizovanad pediatricka starostlivost’ o deti pri ochoreniach
jednotlivych systémov

edukacna ¢innost’ v pediatrickom oSetrovatel'stve

e tyrané a zneuzivané dieta

psychologické aspekty oSetrovania deti
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etické aspekty oSetrovania deti

hodnotenie psychomotorického vyvinu dietata

manazment imunizacného programu u deti

Specifika s komunikécie s det'mi v jednotlivych vyvinovych obdobiach
komunikacia s minoritnymi skupinami

farmakoterapia a lieCebna vyziva vztahujica sa na ochorenia a stavy vyzadujice
pediatrickq starostlivost’

osetrovatel'skd rehabilitacia

osetrovatel'sky proces a jeho Specifika v pediatrickej oSetrovatel'skej starostlivosti,
dokumentécia oSetrovatel’skej starostlivosti

prislusné pravne predpisy vztahujice sa na oblast’ poskytovania zdravotnej starostlivosti.

Rozsah praktickych zrucnosti a skiisenosti potrebnych na vykon Specializovanych
pracovnych ¢innosti

zvladnutie Specializovanych oSetrovatel'skych vykonov, technik, postupov a fyzikalneho
vySetrenia u deti

zvladnutie edukacnych cCinnosti v pediatrickom oSetrovatel'stve

vytvaranie podmienok pre bezpecné prostredie na detskych oddeleniach a v ambulantne;j
vSeobecnej starostlivosti o deti a dorast

vytvaranie Standardov oSetrovatel'skej starostlivosti o deti

aplikovanie met6dy oSetrovatel'ského procesu a vedenie oSetrovatel'skej dokumentacie
v $pecifickych podmienkach starostlivosti o deti

oSetrovatel’ské starostlivost’ v pediatrii o fyziologického novorodenca

oSetrovatel'ska starostlivost’ v pediatrii o dieta s kardiovaskularnym ochorenim
oSetrovatel'ska starostlivost’ v pediatrii o dieta s respiracnym ochorenim
oSetrovatel'ska starostlivost’ v pediatrii o dieta s ochorenim traviaceho traktu
oSetrovatel'ska starostlivost’ v pediatrii o dieta s ochorenim urogenitalneho systému
oSetrovatel'ska starostlivost’ v pediatrii o diet'a s ochorenim kostro-svalového systému
oSetrovatel'ska starostlivost’ v pediatrii o diet'a s ochorenim nervového systému
oSetrovatel'ska starostlivost’ v pediatrii o dieta s endokrinnym ochorenim
oSetrovatel'ska starostlivost’ v pediatrii o dieta s metabolickymi poruchami
oSetrovatel'ska starostlivost’ v pediatrii o dieta s vrodenymi vyvojovymi chybami
oSetrovatel'skd starostlivost’ v pediatrii o diet’a s infek¢nou ochorenim

oSetrovatel'skd starostlivost’ o diet’a s imunoalergickym ochorenim

oSetrovatel'skd starostlivost’ v pediatrii o diet’a s hematopoetickym ochorenim
oSetrovatel'ska starostlivost’ v pediatrii o diet'a s poruchami vedomia

oSetrovatel'ska starostlivost’ v pediatrii o dieta s trazom a popaleninou

oSetrovatel’ska starostlivost’ v pediatrii o dieta v perioperacnom obdobi

osetrovatel'ska starostlivost’ v pediatrii o dieta s bolestou

oSetrovatel'ska starostlivost’ v pediatrii o diet'a v stavoch ohrozujucich Zivot
oSetrovatel'ska starostlivost’ v pediatrii o umierajuce diet’a.

Minimalny pocet poZadovanych vykonov :

odber biologického materidlu u deti 25
skriningové vySetrovacie metody 20
Specialna starostlivost’ o dutinu ustnu u deti 5
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J starostlivost’ o nasogastrickt / orogastrickl sondu 10
e starostlivost’ o centralny venozny katéter 10
e starostlivost’ o permanentny mocovy katéter 7

e podavanie liekov u deti 50
e priprava infuznej terapie u deti 15
e priprava a podavanie jedla u dojciat a batoliat 15
e podavanie stravy sondou u deti 10
e dychové cviCenia u deti 10
e polohovanie 15
e monitorovanie bilancie tekutin 10
e starostlivost’ o rany 5

e odsavanie sekrétov 10
e endotrachealne odsavanie DDC, lavaz 5

e oxygenoterapia 8

e prijem, preloZenie a prepustenie dietat’a 10
e hodnotenie psychomotorického vyvinu dietata 30

Osetrovatel’ské ¢innosti vykonavané sestrou a v spolupraci s lekarom
pri diagnostickych a terapeutickych vykonoch:

e odber vendznej krvi 20
e zavadzanie permanentného mocového katétra 5
e zavadzanie jednorazovej mocovej cievky 3
e zavadzanie centralneho venozneho katétra 3
e podavanie infiznej liecby, umelej vyzivy, parenteralnej vyzivy 15
e podavanie transfizie 5
e diagnostické neinvazivne a invazivne vysetrenia 15
e obsluha zdravotnickych pristrojov (infizne a injekéné pumpy, ventilatory,

monitory, inkubdtory, servo - 16Zka, EKG, endoskopické pristroje,
inhala¢né pristroje...) 20

d) Organiza¢na forma Specializa¢ného Studia

Specializaéné $tadium v odbore oSetrovatel'skd starostlivost v odboroch pediatrie
trva 1 rok. Formami vyuéby su teoretickd a praktickd zlozka. Specializaéné §tdium sa
ukonci Specializacnou skuskou, ktorej sucastou je obhajoba pisomnej prace.

e) Rozsah azameranie odbornej zdravotnickej praxe vykondvanej na jednotlivych
pracoviskach zdravotnickych zariadeni, jej minimalna diZka a &asovy priebeh

Odborné zdravotnicka prax v Specializatnom odbore oSetrovatel'ska starostlivost’
v pediatrii s diZkou trvania 1 rok. Z toho:

teoretickd priprava vo vzdelavacej ustanovizni: 3 tyZdne,
odborna prax vo vyuc¢bovom zdravotnickom zariadeni: 2 tyZdne.
Poznamka:

Vzorovy program bol:

® odsuhlaseny pracovnou skupinou Akreditacnej komisie MZ SR na d’alSie vzdelavanie zdravotnickych
pracovnikov pre kategoriu sestra diia 27. 10. 2005,

® predlozeny a odstihlaseny Akreditacnou komisiou MZ SR na d’alSie vzdelavanie zdravotnickych
pracovnikov dna 9. 11. 2005,

® schvaleny MZ SR dna 28. 11. 2005.
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SPECIALIZACNY STUDIJNY PROGRAM PRE SPECIALIZACNY ODBOR
OSETROVATEL'SKA STAROSTLIVOST

V ODBOROCH VNUTORNEHO LEKARSTVA
& D013

¢) Charakteristika $pecializaéného odboru a diZka trvania $pecializa¢ného $tadia

Osetrovatel'ska starostlivost’ v odboroch vnatorného lekarstva je Specializa¢ny odbor, ktory sa
zaobera oSetrovatel'skou starostlivostou o chorych s chorobami vnutorného lekarstva.

Smernice EU minimalnu dizku Specializacného studia v tomto odbore nestanovuju.

Dizka trvania Specializacného $tidia v SR na zdklade rozhodnutia Akreditacnej komisie MZ
SR na dalsie vzdeldvanie zdravotnickych pracovnikov zo dna 7. 12. 2005 je I rok.

d) Uréenie stupia vzdelania, dizky a obsahu odbornej zdravotnickej praxe potrebnej na
zaradenie do Specializa¢ného Stadia v Specializacnom odbore

Podmienkou na zaradenie so Specializacného $tidia v Specializacnom odbore oSetrovatel'ské
starostlivost’ v odboroch vnutorného lekarstva je absolvovanie:

e vysokoskolského bakalarskeho alebo magisterského vzdelania v odbore oSetrovatel’stvo
(Bc., Mgr.), alebo

¢ vysSieho odborného vzdelania v odbore diplomovana sestra, alebo

e uplného stredného odborného vzdelania v odbore vSeobecna sestra

e anajmenej 1 rocnd prax na pracoviskdch odborov vnutorného lekérstva.

¢) Rozsah teoretickych vedomosti, praktickych zrucnosti a skisenosti potrebnych na
vykon $pecializovanych pracovnych ¢innosti

Rozsah teoretickych vedomosti potrebnych na vykon Specializovanych pracovnych
¢innosti

= vnutorné lekarstvo, kardiologia, nefrologia, pneumoftizeologia, gastroenterologia,
endokrinologa, hepatoldgia, neuroldgia, hematologia, imunologia, geriatria,
dermatovenerologia, reumatologia, infektoldgia, onkoldgia, urgentna a intenzivna
medicina

= hygiena a epidemiologia, prevencia nozokomialnych nakaz

= pravo a legislativa v profesijnej ¢innosti

= klinicka psychologia

= ctické aspekty osetrovatel'skej starostlivosti vo vnutornom lekarstve

= komunikécia vo viacodborovom time

= rola sestry v ambulantnej a Gistavnej starostlivosti
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teorie a modely osetrovatel'stva aplikované na oSetrovatel'sku starostlivost’ v odboroch
vnutorného lekarstva

Standardy oSetrovatel'skej starostlivosti v odboroch vnutorného lekarstva, tvorba
Standardov v odboroch vnutorného lekarstva

farmakoterapia a lieCebna vyziva vztahujuca sa na ochorenia a stavy odboru vnutorného
lekarstva

oSetrovatel'ska rehabilitdcia zamerana na prevenciu komplikécii a podporu zdravia
pacienta a sestry

osetrovatel'sky proces a jeho Specifikd, posudzovanie, diagnostika, planovanie, realizacia
a hodnotenie oSetrovatel'skej starostlivosti v odboroch vnutorného lekarstva a jej
dokumentovanie

prislusné pravne predpisy vztahujlice sa na oblast’ poskytovania zdravotnej starostlivosti.

Rozsah praktickych zrucnosti a skiisenosti potrebnych na vykon Specializovanych
pracovnych ¢innosti

zvladnutie Specializovanych oSetrovatel'skych vykonov, technik, postupov a fyzikalneho
vySetrenia v odboroch vnutorného lekarstva
zvladnutie eduka¢nych cCinnosti v oSetrovatel'stve v odboroch vnutorného lekarstva
vytvaranie podmienok pre bezpecné prostredie na oddeleniach v odboroch vnutorného
lekérstva
vytvaranie Standardov oSetrovatel'skej starostlivosti v odboroch vnutorného lekarstva
aplikovanie metody oSetrovatel'ského procesu, jeho jednotlivych krokoch a vedenie
dokumentécie v Specifickych podmienkach oSetrovatel’skej starostlivosti v odboroch
vnutorného lekarstva
oSetrovatel'ska starostlivost’ o pacienta s ochorenim srdca a ciev
oSetrovatel’ska starostlivost’ o pacienta s ochorenim dychacieho systému
oSetrovatel'ska starostlivost’ o pacienta s ochorenim traviaceho systému
oSetrovatel'ska starostlivost’ o pacienta s ochorenim mocového systému
oSetrovatel'ska starostlivost’ o pacienta s ochorenim krvi a krvotvorby
osetrovatel'ska starostlivost’ o pacienta s ochorenim koze
oSetrovatel'skd starostlivost’ o pacienta s ochorenim pohybového systému
oSetrovatel'skd starostlivost’ o pacienta s ochorenim nervového systému
oSetrovatel'ska starostlivost’ o pacienta s endokrinnym ochorenim
oSetrovatel'ska starostlivost’ o pacienta s poruchou imunity
oSetrovatel'ska starostlivost’ o pacienta s metabolickou poruchou
oSetrovatel'ska starostlivost’ o pacienta s onkologickym ochorenim
oSetrovatel'ska starostlivost’ o pacienta s infekénym ochorenim
oSetrovatel'ska starostlivost’ o pacienta s autoiminnym ochorenim

Sotrov . v . v ; v “mu
oSetrovatel'ska starostlivost’ o pacienta s degenerativnym ochorenim pohybového systém
oSetrovatel'ska starostlivost o seniorov
osetrovatel'ska starostlivost’ o pacienta s inkontinenciou mocu a stolice
oSetrovatel'skd starostlivost’ o psychicky alterovaného pacienta
oSetrovatel'skd starostlivost’ o pacienta s akutnou a chronickou bolestou
oSetrovatel'skd starostlivost’ o pacienta v stavoch ohrozujucich zivot
oSetrovatel'ska starostlivost’ o pacienta v termindlnom stave

osobitosti transkulturdlneho oSetrovania
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Minimalny pocet poZadovanych vykonov

planovany prijem pacienta

urgentny prijem pacienta

fyzikélne vySetrenie pacienta

Specifikd odberu biologického materidlu u pacientov na oddeleniach
vnutorného lekarstva

posudenie stavu vedomia

posudenie akutnej a chronickej bolesti

posudenie kognitivnych funkcii

posudenie schopnosti sebaopatery pacienta

monitorovanie zndmok infekcie

dychové cvicenia

polohovanie pacienta

starostlivost’ o dlhodoby cievny pristup

stravovanie chorych

neodkladné kardio- pulmo -cerebralna resuscitacia ( KPCR)

priprava pacienta na endoskopické vySetrenie v odboroch vnutorného lekarstva
starostlivost’ a sledovanie pacienta po endoskopickom vysetreni v odboroch
vnutorného lekarstva

zapis 12 zvodového EKG

posudenie EKG krivky

monitorovanie hodinového prijmu a vydaja tekutin
oxygenoterapia

Specialna starostlivost’ o dutinu stnu

starostlivost’ o permanentny mocovy katéter

starostlivost’ o rany

starostlivost’ o imobilného a inkontinentného pacienta
preklad a prepustenie pacienta do domace;j starostlivosti
manipulécia so zdravotnickymi pristrojmi (infizne a injekéné pumpy, ventilatory
monitory, EKG, endoskopické pristroje, inhalacné pristroje)
edukdcia pacienta a a rodinnych prisluSnikov

Osetrovatel’ské ¢innosti vykonavané sestrou a v spolupraci s lekarom pri
diagnostickych a terapeutickych vykonoch:

oSetrovatel'ska starostlivost’ o pacienta s hroziacim alebo rozvinutym Sokom
podavanie infuznej lieCby, umelej vyzivy, parenteralnej vyzivy

podavanie transfuzie

diagnostické a invazivne vySetrenia v odboroch vnutorného lekarstva

10

15

20
10
10
10
15
10
10
15
15
15

10

10
10
10

15
10
10
10
20
10

10
15

20
10
20
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e) Organiza¢na forma Specializa¢ného Studia

Specializa¢né stadium v odbore oSetrovatel'ska starostlivost’ v odboroch vnutorného lekarstva
trvda 1 rok. Formami vyucby su teoretickd a praktickd zlozka. Specializa¢né Studium sa
ukon¢i Specializacnou skaskou, ktorej sicastou je obhajoba pisomnej prace.

e) Rozsah azameranie odbornej zdravotnickej praxe vykondvanej na jednotlivych
pracoviskach zdravotnickych zariadeni, jej minimalna dlzka a ¢asovy priebeh

Odborna prax v Specializacnom odbore oSetrovatel’ska starostlivost’ v odboroch vnutorného
lekarstva s dlzkou trvania 1 rok. Z toho:

Teoreticka priprava vo vzdelavacej ustanovizni: 3 tyZdne
Odborna prax vo vyu¢bovom zdravotnickom zariadeni 2 tyzdne
Poznamka:

Vzorovy program bol:

® odsuhlaseny pracovnou skupinou Akreditacnej komisie MZ SR na d’alSie vzdelavanie zdravotnickych
pracovnikov pre kategodriu sestra dia 6. 12. 2005,

® predlozeny a odstihlaseny Akreditacnou komisiou MZ SR na d’alSie vzdelavanie zdravotnickych
pracovnikov dna 7. 12. 2005,

® schvaleny MZ SR dna 9. 1. 2005.
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CERTIFIKACNY STUDIINY PROGRAM PRE CERTIFIKOVANU

PRACOVNU CINNOST

PLANOVANE RODICOVSTVO A ANTIKONCEPCIA

¢. E 004

a) Charakteristika certifikacnej pripravy

Planované rodicovstvo a antikoncepcia je certifikovana pracovna cinnost’, ktora sa
zaobera metodami planovania rodiovstva ich indikéciou, kontraindikdciou a vedl'ajSimi
ucinkami jednotlivych metod.

Smernice EU minimalnu dlZku certifikacného Studia v tejto certifikovanej pracovnej cinnosti
neustanovuju.

Dizka trvania certifikacného stidia v SR na zdklade rozhodnutia Akreditacnej komisie MZ SR
na dalsie vzdelavanie zdravotnickych pracovnikov zo diia 7.12.2005 je 6 mesiacov.

b) Podmienky na ziskanie certifikatu

Podmienkou na ziskanie certifikatu je absolvovanie:

vysokoskolského bakalarskeho Studia v odbore porodna asistencia( Bce.), alebo
vysSieho odborného vzdelania v Studijnom odbore diplomované pérodna
asistentka, alebo

uplného stredného odborného vzdelania v studijnom odbore porodna asistentka,
alebo

uplného stredného odborného vzdelania v Studijnom odbore Zensk4 sestra

a najmenej trojrocna prax v porodnej asistencii na gynekologicko-pérodnickych
pracoviskach.

¢) Obsah a rozsah teoretickych a praktickych poznatkov

Teoretické poznatky

gynekologicka endokrinolégia vo vzt'ahu k reprodukénému cyklu

reprodukény cyklus

posudenie sexualneho zdravia

sexudlna vychova

vychova k zachovaniu reprodukéného zdravia

metddy planovaného rodicovstva — prirodzené metddy, chemické metddy, mechanické

metody, hormondlna antikoncepcia
e vedlajSie ucinky antikoncepcie a lieckové interakcie
e antikoncepcia po porode
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aplikacia mechanickej a hormondlnej antikoncepcie

definitivne ukonc¢enie planovaného rodi¢ovstva — sterilizacia Zeny

psychologia a etika vo vztahu k reprodukénému procesu a planovanému rodi¢ovstvu
prevencia vysoko rizikovych tehotnosti

prevencia pred opakovanym umelym prerusenim tehotnosti

prevencia pred infekciami zenskych pohlavnych organov

edukacna a poradenska Cinnost’ v oblasti planovaného rodi¢ovstva a antikoncepcie
organizacia prace v ambulancii pre planované rodicovstvo a antikoncepciu

sterilita a infertilita — diagnostika, lie€ebné potupy, poradenstvo

pravne predpisy, ktoré sa vztahuji na oblast’ poskytovania zdravotnej starostlivosti

Praktické zruénosti a skisenosti potrebné na vykon certifikovanych pracovnych
¢innosti

Minimalny pocet vykonov:

e posudenie stavu klientky a vyber vhodnej antikoncepcie 20
e edukacia o vedeni menstrua¢ného kalendara,
e merani bazalnej teploty 5
e edukdcia o bariérovej antikoncepcii 10
e edukdcia o hormonalnej antikoncepcie 10
edukacia o mechanickej antikoncepcii 10
e edukdcia o antikoncepcii po porode 10
e asistencia pri zavadzani IUT 5
e asistencia pri folikulometrii 5
e edukacny program sexudlnej vychovy pre vybrané
minoritné skupiny 5
Poznamka:

Vzorovy program bol:
e odsthlaseny pracovnou skupinou Akreditacnej komisie MZ SR na d’alsie vzdelavanie zdravotnickych
pracovnikov pre kategdriu porodna asistentka dia 30. 11. 2005,
e predlozeny a odsuhlaseny Akreditacnou komisiou MZ SR na d’alsie vzdelavanie zdravotnickych
pracovnikov dna 7. 12. 2005,
e schvaleny MZ SR dna 9. 1. 2006.
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CERTIFIKACNY STUDIINY PROGRAM PRE CERTIFIKOVANU
PRACOVNNU CINNOST
PSYCHOFYZICKA PRIPRAVA NA POROD

¢. E 005

a) Charakteristika certifika¢nej pripravy

Psychofyzicka priprava na porod je certifikovana pracovna ¢innost, ktora sa zaobera
psychickou pripravou na porod, pohybovymi aedukacnymi aktivitami zlepSujucimi
prezivanie tehotnosti, porodu a Sestonedelia.

Smernice EU minimalnu dizku certifikacného Studia v tejto certifikovanej pracovnej ¢innosti
neustanovuju.

Dizka trvania certifikacného $tidia v SR na zdklade rozhodnutia Akreditacnej komisie MZ SR
na dalsie vzdelavanie zdravotnickych pracovnikov zo dna 7. 12. 2005 je 6 mesiacov.

b) Podmienky na ziskanie certifikatu
Podmienkou na ziskanie certifikatu je absolvovanie:

e vysokoskolského bakalarskeho $tudia v Studijnom odbore porodna asistencia (Bc.),
alebo

e vyssieho odborného vzdelania v $tudijnom odbore diplomovana pdrodna asistentka,
alebo

e Uplného stredného odborné¢ho vzdelania v Studijnom odbore pérodna asistentka, alebo

e Uplného stredného odborné¢ho vzdelania v Studijnom odbore zenska sestra

e anajmenej trojrond prax v porodnej asistencii na gynekologicko-porodnickych
pracoviskach. .

¢) Obsah a rozsah teoretickych a praktickych poznatkov
Teoretické poznatky:

najnovsie poznatky z embryoldgie, gynekologie, porodnictva, neonatoldgie
zmeny v organizme Zeny pocas tehotnosti a Sestonedelia

vyvin plodu v jednotlivych trimestroch

poradenstvo o Zivotosprave a spravnej vyzive pocas tehotnosti a Sestonedelia
nové¢ poznatky z prenatalnej psychologie a o psychickych zmenach v gestacii
fyziologicka a patologicka tehotnosti

fyziologicky a patologicky porod

poradenstvo a posudenie abuzov pocas tehotnosti a Sestonedelia
farmakologické a nefarmakologické metddy tlmenia porodnych bolesti
alternativne sposoby vedenia porodu

najnovsie poznatky z komplexnej starostlivosti o Sestonediel’ku po pdrode
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aktivity podporujice dojcenie, techniky dojéenia

poporodna starostlivost’ o novorodenca

socialno — pravne opatrenia v starostlivosti o zenu a matku

koncepcia PFP na porod, vyznam, zasady, ciele

metodika PFP na porod pri fyziologickej tehotnosti

organizacia vedenia kurzov PFP na porod, dokumentacia, evidencia

zéasady vedenia pohybovych aktivit v tehotnosti

zéasady relaxacie a Specialneho dychania v jednotlivych dobach porodnych
nezavislé intervencie porodnej asistentky pocas fyziologickej tehotnosti a Sestonedelia
Specifikd metodiky PFP na pdrod pri rizikovej a patologickej tehotnosti

uloha partnera pocas tehotnosti, po¢as porodu a v Sestonedeli

edukacia sprevadzajlcich osob a Specifika ich pripravy na Gcast’ pri porode
priprava pérodného planu

prenatalne vzdeldvacie programy pre Specifické skupiny tehotnych Zien

pravne predpisy, ktoré sa vztahuju na oblast’ poskytovania zdravotnej starostlivosti

Praktické zrucnosti a skusenosti potrebné na vykon certifikovanych pracovnych
¢innosti

Minimalny pocet vykonov:

o vedenie PFP u fyziologickej tehotnej 10
o vedenie PFP u rizikovej a patologickej tehotne;j 5

o vedenie PFP u 0s6b sprevadzajucich pri porode 10
. edukacia tehotnej o doj¢ent 5

. vypracovanie porodného planu 5

. vypracovanie planu pohybovych aktivit pre jednotlivé trimestre 3

o 2 tyzdne odborné zdravotnicka prax vo vyu¢bovom zdravotnickom zariadeni

vzdelavacej ustanovizne.
Poznimka:

Vzorovy program bol:

odsuhlaseny pracovnou skupinou Akreditaénej komisie MZ SR na d’alSie vzdelavanie zdravotnickych
pracovnikov pre kategoriu porodna asistentka dna 30. 11. 2005,

predlozeny a odsuhlaseny Akreditacnou komisiou MZ SR na d’alSie vzdelavanie zdravotnickych
pracovnikov dna 7. 12. 2005,

schvaleny MZ SR dna 9. 1. 2006.
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SPECIALIZACNY STUDIJNY PROGRAM PRE SPECIALIZACNY ODBOR
VYSETROVACIE METODY V PATOLOGII A SUDNOM

LEKARSTVE
& F 001

a) Charakteristika Specializa¢ného odboru a dizka trvania 3pecializaéného $tudia

Vysetrovacie metddy v histopatologii je Specializacny odbor, ktory sa zaoberd réznymi
technikami spracovania tkaniv v roznych typoch laboratérii a umoznuje rutinné a Specidlne
vySetrenie tkaniv za Gcelom identifikdcie baktérii, hub, plesni, nddorovych a inych Struktirovych
abnormalit v radmci diagnostického postupu. Stucastou je aj priprava a spracovanie tkaniv
imunohistochemickymi metédami, metodami molekulovej biologie a elektronovej mikroskopie pre
diagnostické ucely. Histopatologicka analyza je aj suCastou posudzovania kvality zdravotnej
starostlivost’ v oblasti diagnostiky a lieCby.

Smernice EU minimalnu dlZku Specializacného studia v tomto odbore nestanovuju.

Dizka trvania Specializacného Stidia v SR na zdklade rozhodnutia Akreditacnej komisie MZ
SR na dalsie vzdelavanie zdravotnickych pracovnikov zo dina 2005 je I rok.

b) Uréenie stupiia vzdelania, dizky a obsahu odbornej zdravotnickej praxe potrebnej na
zaradenie do Specializa¢ného Studia v Specializaénom odbore

Podmienkou na zaradenie do Specializaéného Studia v Specializacnom odbore vysetrovacie
metddy v patologii a sidnom lekdrstve je absolvovanie:

e vysSieho odborného studia v Studijnom odbore medicinsko-technicky laborant, alebo
¢ uplného stredného odborného $tadia v Studijnom odbore zdravotnicky laborant,
¢ anajmenej dvojrocnd odborné prax.

¢) Rozsah teoretickych vedomosti, praktickych zruc¢nosti a skisenosti potrebnych na vykon
Specializovanych pracovnych ¢innosti

Rozsah teoretickych vedomosti potrebnych na vykon Specializovanych pracovnych ¢innosti

Struktura a funkcie bunky jej stéasti, tkaniv a organov.

Mikroskopické anatomia tkaniv a jednotlivych systémov organizmu.

Zaklady humannej fyzioldgie a patoldgie podla jednotlivych systémov.

Zaklady laboratornej ¢innosti v histopatoldgii vratane manazmentu, organizacie a
prevadzky laboratoria, hodnotenia a interpretacie nalezov, kontroly kvality, automatizacie
a etického kodexu.
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Rozsah praktickych zrucnosti a skusenosti potrebnych na  vykon Specializovanych
pracovnych ¢innosti

Pocet pripravenych preparatov:

Zvladnutie laboratornych ¢innosti pri odbere a spracovani materidlu vratane fixacie, tkanivového

spracovania parafinovou technikou a farbeni zdkladnymi metdédami. 1000
Zvladnutie metdd zndzornenia spojivového tkaniva: 100
Zvladnutie metdd dokazu anorganickych latok: 100
Zvladnutie metdd dokazu pigmentov: 100
Zvladnutie neurohistologickych metod: 100
Zvladnutie histochemickych metoéd dokazu glycidov, lipidov, enzymov: 100
Zvladnutie metdd fluoprescenénej mikroskopie: 10
Zvladnutie metdd elektronovej mikroskopie: 5

d) Organiza¢na forma Specializa¢ného Studia

Specializa¢né stidium v odbore vySetrovacie metddy v patologii a sidnom lekarstve
trvd 1 rok. M4 teoreticktl a praktickl zlozku vzdeldvania. Specializa¢né Studium sa ukonci
Specializa¢nou skuskou, ktorej sicastou je obhajoba pisomnej prace.

e) Rozsah a zameranie odbornej zdravotnickej praxe vykonavanej na jednotlivych
pracoviskach zdravotnickych zariadeni, jej minimalna dlzka a ¢asovy priebeh

Odborna zdravotnicka prax v Specializatnom odbore vySetrovacie metddy v patoldgii a suidnom
lekarstve (histopatoldgii) s dlzkou trvania 1 rok. Z toho:

teoretickd priprava vo vzdeldvacej ustanovizni: 3 tyzdne,
odborna prax vo vyuc¢bovom zdravotnickom zariadeni vzdelavacej ustanovizne: 4 tyzdne.
Poznimka:

Vzorovy program bol:

® odsuhlaseny pracovnou skupinou Akredita¢nej komisie MZ SR na d’alSie vzdelavanie zdravotnickych
pracovnikov pre kategoriu laborant dia 3. 11. 2005,

e predlozeny a odstihlaseny Akredita¢nou komisiou MZ SR na d’alSie vzdelavanie zdravotnickych
pracovnikov diia 9. 11. 2005,

® schvaleny MZ SR dia 28. 11. 2005.
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SPECIALIZACNY STUDIJNY PROGRAM SPECIALIZACNY ODBOR
VYSETROVACIE METODY V KLINICKEJ CYTOLOGII
¢. F 002

a) Charakteristika $pecializaéného odboru a dizka trvania $pecializaéného $tudia

Vysetrovacie metody v klinickej cytologii je  Specializatny odbor, ktory morfologickymi
metddami zistuje funkéné a Struktirne zmeny buniek, ktoré boli pdvodne sucastou tkaniva, alebo
orgadnu. Zaobera sa vcasnou identifikdciou abnormalnych buniek, najmi zistovanim vcasnych
Stadii nadorovych chordb a interpretdciou bunkovych elementov a pridruzeného bunkového
substratu, ktoré odlucuju z povrchov, alebo st ziskané inym sposobom z tkaniv a organov.

Smernice EU minimalnu dizku Specializacného studia v tomto odbore nestanovuju.

Dizka trvania Specializacného $tidia v SR na zdklade rozhodnutia Akreditacnej komisie MZ
SR na dalsie vzdeldvanie zdravotnickych pracovnikov zo dna 9. 11. 2005 je 1 rok.

b) Uréenie stupiia vzdelania, diZky a obsahu odbornej zdravotnickej praxe potrebnej na
zaradenie do Specializacného Studia v Specializaénom odbore

Podmienkou na zaradenie do Specializacného Studia v Specializacnom odbore vysetrovacie
metody v patologii a sidnom lekarstve je absolvovanie:

e vysSieho odborného stidia v Studijnom odbore medicinsko-technicky laborant, alebo
e uplného stredného odborného stadia v Studijnom odbore zdravotnicky laborant,
e anajmenej dvojro¢nd odborna prax.

¢) Rozsah teoretickych vedomosti, praktickych zruc¢nosti a skisenosti potrebnych na vykon
Specializovanych pracovnych ¢innosti

Rozsah teoretickych vedomosti potrebnych na vykon Specializovanych pracovnych ¢innosti

Struktira a funkcie bunky jej stcasti, tkaniv a organov.

Mikroskopické anatomia tkaniv a jednotlivych systémov organizmu

Zaklady humannej fyziologie a patologie podla jednotlivych systémov

Zaklady laboratornej ¢innosti v klinickej cytologii vratane manazmentu, organizacie a
prevadzky laboratoria, hodnotenia a interpretacie nalezov, kontroly kvality, automatizacie
a etick¢ho kodexu.

e Postupy vo funkénej cytodiagnostike.

Rozsah praktickych zrucnosti a skiusenosti potrebnych na  vykon Specializovanych
pracovnych ¢innosti

127



Minimalny pocet poZadovanych vykonov:

Zvladnutie hodnotenia cytopatologickych zmien gynekologickej cytolégie vratane prezentacie
reaktivnych zmien, intraepitelovych skvamoéznych 1€zii, invazivnych nadorov cervixu, prekancer6z
a invazivnych nadorov endometria, prekancer6z a invazivnych nadorov vulvy, extrauterinneho
adenokarcindmu a karcindmov metastazujicich do reprodukéného systému

Pocet vySetrenych preparatov : 1000
Zvladnutie prezentacie cytopatologickych zmien negynekologickej cytologie vratane zapalovych
zmien, benignych a malignych nadorov:

e nervového systému 50
e gastrointestinalneho systému 50
e mocopohlavného systému 50
e respiracného systému 50
zapalovych zmien, benignych a malignych nadorov koze 50
lymfatickych uzlin 50
prsnej zl'azy 50
telesnych tekutin 50
Pocet vySetrenych preparatov: 400

d) Organiza¢na forma Specializa¢ného Studia

Specializa¢né Studium v odbore intenzivna oSetrovatel’'ska starostlivost’ o dospelych trva
1 rok. Mé teoretickil a prakticki zlozku vzdeldvania. Specializacné S§tidium sa ukonci
Specializa¢nou skuskou, ktorej sucastou je obhajoba pisomnej prace.

e) Rozsah a zameranie odbornej zdravotnickej praxe vykonavanej na jednotlivych
pracoviskach zdravotnickych zariadeni, jej minimalna dlzka a ¢asovy priebeh

Odborna zdravotnicka prax v Specializatnom odbore vysSetrovacie metdédy v klinickej
cytologii s dlzkou trvania 1 rok. Z toho:

teoretickd priprava vo vzdeldvacej ustanovizni: 3 tyzdne,
odborna prax vo vyuc¢bovom zdravotnickom zariadeni vzdelavacej ustanovizne: 4 tyzdne.

Poznamka:

Vzorovy program bol:

® odsuhlaseny pracovnou skupinou Akreditacnej komisie MZ SR na d’alSie vzdelavanie zdravotnickych
pracovnikov pre kategoriu laborant dna 3. 11. 2005,

e predlozeny a odstihlaseny Akreditaénou komisiou MZ SR na d’al§ie vzdelavanie zdravotnickych
pracovnikov dna 9. 11. 2005,

® schvaleny MZ SR dna 28. 11. 2005.
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SPECIALIZACNY STUDIJNY PROGRAM PRE SPECIALIZACNY ODBOR
VYSETROVACIE METODY V KLINICKEJ

IMUNOLOGII A ALERGOLOGII
& F 003

a) Charakteristika $pecializaéného odboru a dizka trvania $pecializaéného $tidia

Vysetrovacie metody v klinickej imunologii a alergolégii je Specializany odbor, ktory sa
zaoberd laboratornymi analyzami telesnych tekutin, buniek, tkaniv v prevencii u zdravych a
pri diagnostike, monitorovani a liecbe imunopatologickych stavov Tludi.

Smernice EU minimalnu diZku Specializacného Stidia v tomto odbore nestanovuji.
Dlizka trvania Specializacného Studia v SR na zaklade rozhodnutia Akreditacnej komisie MZ
SR na dalsie vzdelavanie zdravotnickych pracovnikov zo dna .......... 2005 je 1 rok.

b) Uré&enie stupiia vzdelania, dizky a obsahu odbornej zdravotnickej praxe potrebnej na
zaradenie do Specializa¢ného Stidia v Specializa¢nom odbore

Podmienkou na zaradenie do Specializacného Studia v Specializacnom odbore
vySetrovacie metody v klinickej imunologii a alergologii je absolvovanie:

e vysSieho odborného studia v Studijnom odbore medicinsko- technicky laborant, alebo
e uplného stredného odborného stadia v Studijnom odbore zdravotnicky laborant
¢ anajmenej dvojrocnd odborné prax.

¢) Rozsah teoretickych vedomosti, praktickych zrucnosti a skusenosti potrebnych na
vykon $pecializovanych pracovnych ¢innosti

Rozsah teoretickych vedomosti potrebnych na vykon Specializovanych pracovnych
¢innosti

e Zaklady a principy fungovania imunitného systému, imunitnd odpoved’
Nespecificka imunita, mechanizmy, bunky, mediatory
Komplementovy systém

Fagocytoza, zapal

Specifick4 imunita, mechanizmy, bunky , mediatory

Imunoglobuliny, autoprotilatky

HLA systém , transplantacnd imunologia

Imunopatologické stavy, imunodeficiencie, AIDS, alergia, autoimunita,
Principy zékladnych laboratérnych ¢innosti

Laboratérna diagnostika imunopatologickych stavov

Laboratorny manazment a kontrola kvality
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Rozsah praktickych zrucnosti a skiusenosti potrebnych na vykon Specializovanych
pracovnych ¢innosti

Metddy celularnej imunologie

Metody prietokovej cytometrie

Metddy imunochemické

Metody imunohistochemické

Metody imunoelektroforetické

Metddy na vysetrenie hlavného histokompatibilitného systému HLA

Minimalny pocet poZadovanych vykonov

e Imunonefelometria,imunoturbidimetria,imunodifuizia 50
e Funkcna aktivita a kvantitativne ur¢enie komplementu a jeho zloziek 30
e Stanovenie imunoglobulinov a ich podtried 30
e Imunoenzymové metddy,stanovenielgE 20
¢ Imunofluorescencné metody,priama a nepriamalF 10
e Cirkulujuce imunokomplexy 30
e Imunoelektroforetické¢ metddy 20
e Izoléacia buniek imunitného systému a tkaniv, uchovavanie, zmrazovanie 10
e Urcovanie poctu Ta B lymfocytov, E rozetové testy 30
¢ Imunofenotypizacia buniek pomocou CD znakov, prietokova cytometria 50
e Metody na vyjadrenie funkcie fagocytov 40
e Funkéné testy lymfocytov 10
e Test zmieSanych lymfocytovych kultir 10
e HLA antigény I. triedy a II. triedy 10

d) Organiza¢na forma Specializa¢ného Stadia

Specializaéné  $tadium v odbore vySetrovacie metédy v klinickej imunologii
a alergologii trva 1 rok. Formy vyudby: teoretické a prakticka zlozka. Specializaéné $tadium
sa ukonci Specializa¢nou skuskou, ktorej sti¢ast'ou je obhajoba pisomnej prace.

e) Rozsah azameranie odbornej zdravotnickej praxe vykonavanej na jednotlivych
pracoviskach zdravotnickych zariadeni, jej minimalna dlZzka a ¢asovy priebeh

Odbornd zdravotnicka prax v Specializacnom odbore vySetrovacie metddy v klinickej
imunoldgii a alergologii s dlzkou trvania 1 rok. Z toho:

teoreticka priprava vo vzdelavacej ustanovizni: 3 tyzdne,
Odborna prax vo vyucbovom zdravotnickom zariadeni vzdelavacej ustanovizne 1 tyzden.

Poznimka:
Vzorovy program bol:

® odsuhlaseny pracovnou skupinou Akredita¢nej komisie MZ SR na d’alSie vzdelavanie zdravotnickych
pracovnikov pre kategoriu laborant dna 3. 11. 2005,

e predlozeny a odstihlaseny Akreditacnou komisiou MZ SR na d’alSie vzdelavanie zdravotnickych
pracovnikov diia 9. 11. 2005,

e schvaleny MZ SR diia 28. 11. 2005.
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b)

SPECIALIZACNY STUDIINY PROGRAM PRE SPECIALIZACNY ODBOR
VYSETROVACIE METODY V TOXIKOLOGII

A FARMAKOLOGII
C.F 004

a) Charakteristika $pecializaéného odboru a dizka trvania $pecializaéného $tidia

Vysetrovacie metody v toxikoldgii a farmakologii je Specializaény odbor, ktory zahfiia
vybrané laboratérne vySetrovacie metddy z klinickej biochémie, laboratdrnej mediciny,
klinickej farmakolédgie, patologickej anatomie, sudneho lekarstva, preventivneho lekarstva,

a mediciny drogovych zavislosti.
Smernice EU minimalnu diZku Specializacného studia v tomto odbore nestanovuju.

Dizka trvania Specializacného $tidia v SR na zdklade rozhodnutia Akreditacnej komisie MZ
SR na dalsie vzdeldvanie zdravotnickych pracovnikov zo dna 9. 11. 2005 je 1 rok.

Urcenie stupiia vzdelania, dlZky a obsahu odbornej zdravotnickej praxe potrebnej na
zaradenie do Specializacného Studia v Specializaénom odbore

Podmienkou na zaradenie do Specializacného Studia v Specializacnom odbore vysetrovacie
metody v toxikoldgii a farmakolégii je absolvovanie:

e vysSieho odborného stidia v Studijnom odbore medicinsko-technicky laborant, alebo

e uplného stredného odborného stadia v Studijnom odbore zdravotnicky laborant, alebo

e Uplného stredného odborného studia v Studijnom odbore farmaceuticky laborant

e anajmenej dvojrocnd odbornd prax.

¢) Rozsah teoretickych vedomosti, praktickych zruénosti a skiisenosti potrebnych na vykon

Specializovanych pracovnych ¢innosti

Rozsah teoretickych vedomosti potrebnych na vykon Specializovanych pracovnych
¢innosti
e hlavné tlohy rozvoja odboru toxikologie
epidemiologické aspekty prevadzky toxikologickych laboratorii
vypoctova technika v toxikologickych laboratoriach
vykazovanie toxikologickych laboratérnych vysetreni
klasifikacia toxickych latok z hl'adiska ich Specifického organového pdsobenia
klasifikécia najdolezitejSich farmaceutickych pripravkov
rozdelenie priemyselno-toxickych latok
toxické latky pouzivané v pol'nohospodérstve a v. domacnosti
otravy hubami
rozdelenie drog a ich posobenie na 'udsky organizmus
principy toxikologicko-chemickych analyz
stanovenie toxickych latok a ich metabolitov v biologickom materiali
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e stanovenie hladin lieCiv v biologickych tekutinach

Rozsah praktickych zru¢nosti a skiusenosti potrebnych na vykon Specializovanych
pracovnych ¢innosti
e préaca s biologickym materidlom pre toxikologické vySetrenie
uprava materialu pre toxikologické vySetrenie
metddy izolacie toxickych latok
chromatografické metddy: tenkovrstvova chromatografia, HPLC, plynova
chromatografia
imunochemické metody, pouzivané v toxikologii
metoda atdmovej absorbcnej spektrofotometrie
hmotnostna spektrometria
fotometrické metddy

Minimalny pocet poZadovanych vykonov

Uprava biologického materialu pre toxikologické vysetrenie 10
Extrakcia kvapalina — kvapalina 15
Extrakcia na pevnej faze 10
Hydrolyza biologického materialu 5
Skriningové farebné reakcie 10
Skrining lieciv tenkovrstvovou chromatografiou 20
Skrining prchavych latok plynovou chromatografiou 10
Stanovenie hladin lie¢iv kvapalinovou chromatogratiou 10
Stanovenie drog a lie€iv imunochemicky 15
Dokaz toxickych latok GC/MS 5
Stanovenie alkoholu v biologickom materiali 5
Stanovenie COHb, MetHb fotometricky 4

d) Organizacna forma Specializa¢ného Studia

Specializaéné $tudium v odbore vysetrovacie metody v toxikologii a farmakologii trva 1
rok. Ma teoretickil a praktick(i zlozku vzdelavania. Specializaéné $tadium sa ukonéi
Specializa¢nou skuskou, ktorej sucastou je obhajoba pisomnej prace.

e¢) Rozsah azameranie odbornej zdravotnickej praxe vykondvanej na jednotlivych
pracoviskach zdravotnickych zariadeni, jej minimalna diZka a ¢asovy priebeh

Odborna zdravotnicka prax v Specializatnom odbore vySetrovacie metddy v toxikologii
a farmakolégii s dizkou trvania 1 rok. Z toho:

teoreticka priprava vo vzdelavacej ustanovizni: 3 tyzdne,
odborna prax vo vyu¢bovom zdravotnickom zariadeni vzdelavacej ustanovizne: 1 tyzden.

Poznamka:
Vzorovy program bol:

® odsuhlaseny pracovnou skupinou Akredita¢nej komisie MZ SR na d’alSie vzdelavanie zdravotnickych
pracovnikov pre kategoriu laborant dna 3. 11. 2005,

e predlozeny a odstihlaseny Akreditacnou komisiou MZ SR na d’alSie vzdelavanie zdravotnickych
pracovnikov diia 9. 11. 2005 2005,

e schvaleny MZ SR dia 28. 11. 2005.
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SPECIALIZACNY STUDIJNY PROGRAM PRE SPECIALIZACNY ODBOR
VYSETROVACIE METODY V KLINICKEJ BIOCHEMII

C.F 005

a) Charakteristika $pecializaéného odboru a dizka trvania $pecializaéného $tidia
Vysetrovacie metody v klinickej biochémii je Specializany odbor, ktory sa zaoberd analyzou
biologického materidlu, najmi telesnych tekutin sdérazom na stanovenie analytov
s diagnostickym a preventivnym vyznamom.

Smernice EU minimalnu dizku Specializacného Stidia v tomto odbore nestanovujii.
Dlzka trvania Specializacného Studia v SR na zaklade rozhodnutia Akreditacnej komisie MZ
SR na dalsie vzdeldvanie zdravotnickych pracovnikov zo dna 9. 11. 2005 je 1 rok.

b) Urlenie stupiia vzdelania, dizky a obsahu odbornej zdravotnickej praxe potrebnej na
zaradenie do Specializa¢ného Stidia v Specializa¢nom odbore
Podmienkou na zaradenie do Specializaéného stidia v Specializaénom odbore vysetrovacie metddy
v klinickej biochémii je absolvovanie:

e vysSieho odborného stidia v Studijnom odbore medicinsko-technicky laborant, alebo

e uplného stredného odborného $tadia v Studijnom odbore zdravotnicky laborant,

¢ anajmenej dvojrocnd odborné prax.

¢) Rozsah teoretickych vedomosti, praktickych zruc¢nosti a skusenosti potrebnych na
vykon Specializovanych pracovnych ¢innosti

Rozsah teoretickych vedomosti potrebnych na vykon Specializovanych pracovnych ¢innosti

e Metabolizmus a klinicky vyznam bunky a bunkovych Struktar, fyzikalno-chemické
deje a cykly latkovej premeny vody, aminokyselin, bielkovin, nukleovych kyselin,
enzymov, sacharidov, lipidov, vitaminov, mineralov, horménov, hemoglobinu
a bilirubinu, tumorovych markerov, parametrov vnutorného prostredia

e Elektrénovy transport, oxidativna fosforylacia, oxida¢né pochody a volné kyslikové
radikaly

e Principy zdkladnych a Specialnych laboratornych vysetreni a klinicky vyznam ich
stanovenia, referenéné hodnoty

¢ Principy analytickych metdd, analytickej techniky a inStrumentécii —
spektrofotometria, elektrochémia, chromatografia, elektroforéza, turbidimetria,
nefelometria, znacené imunochemické metddy, mikroskopia a radioimunoanalyza,
terapeutické monitorovanie hladin lieciv, PCR

¢ Principy sledovania a vyhodnocovania kontroly kvality laboratornej prace

e Automatizdcia a mechanizécia laboratérii

e Predanalytické faza spracovania biologického materialu

Rozsah praktickych zrucnosti a skisenosti potrebnych na  vykon Specializovanych
pracovnych ¢innosti

e Spracovanie a skladovanie biologického materialu

e Zakladné laboratdrne Cinnosti a praca s technikou a analyzatormi
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e Zakladné a Specidlne metody klinickej biochémie

e Vypocty, Statistické metddy a kontrola kvality / kalibracie metdd, pipiet a pouzivanych
pomdcok /

e Praca s pocitacovou technikou, ovladanie LIS-u, ndvidznost’ na NIS

Minimalny pocet poZadovanych vykonov:

Metoda pocet
Analyza gluk6zy na analyzétore 50
Stanovenie parametrov acidobazickej | 10
rovnovahy

Stanovenie i6nov / plamenova fotometria ,|20
ISE /

Mikroskopické vySetrenie mocu 100

Spektrofotometria, praca na biochemickom | 100
analyzatore
Dokaz analytov pomocou rychlych metod /|30
sucha chémia /
Nefelometrické, turbidimetrické stanovenia 20

ELISA 10
RIA /LIA, FIA.../ 5

Elektroforéza 20
Chromatografické metody 10
Monitorovanie hladin lieCiv 10

d) Organiza¢na forma Specializa¢ného Studia

Specializaéné $tadium v odbore vysetrovacie metody v klinickej biochémii trva 1 rok.
Ma teoretickd a praktickd zlozku vzdeldvania. Specializaéné §tadium sa ukongi
Specializa¢nou skuskou, ktorej sti¢ast'ou je obhajoba pisomnej prace.

e) Rozsah azameranie odbornej zdravotnickej praxe vykondvanej na jednotlivych
pracoviskach zdravotnickych zariadeni, jej minimalna dizka a ¢asovy priebeh

Odbornd zdravotnicka prax v Specializacnom odbore vySetrovacie metddy v klinickej
biochémii s dizkou trvania 1 rok. Z toho:

teoretickd priprava vo vzdeldvacej ustanovizni: 3 tyzdne,
odbornd prax vo vyucbovom zdravotnickom zariadeni vzdelavacej ustanovizne: 1 tyzden.

Pozndamka:
Vzorovy program bol:

® odsuhlaseny pracovnou skupinou Akreditacnej komisie MZ SR na d’alSie vzdelavanie zdravotnickych
pracovnikov pre kategoriu laborant dna 3. 11. 2005,

® predlozeny a odstihlaseny Akreditacnou komisiou MZ SR na d’alSie vzdelavanie zdravotnickych
pracovnikov dna 9. 11. 2005,

® schvaleny MZ SR dna 28. 11. 2005.
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SPECIALIZACNY STUDIINY PROGRAM PRE SPECIALIZACNY
ODBOR

VYSETROVACIE METODY V CHEMICKEJ
A FYZIKALNEJ ANALYZE V HYGIENE
& F 006

a) Charakteristika $pecializa¢ného odboru a dizka trvania $pecializa¢ného $tadia

Vysetrovacie metdody v chemickej a fyzikalnej analyze v hygiene je Specializacny
odbor, ktory sa zaobera fyzikdlnymi a chemickymi analyzami v poZivatinach, vodach,
ovzdusi a v biologickom materiali, ako aj posudzovanim fyzikalnych faktorov prostredia.

Smernice EU minimalnu dlZku Specializacného studia v tomto odbore nestanovuju.

Dizka trvania Specializacného Stidia v SR na zdklade rozhodnutia Akreditacnej komisie MZ
SR na dalsie vzdelavanie zdravotnickych pracovnikov zo dna 7. 12. 2005 je 1 rok.

b) Uré&enie stupiia vzdelania, dizky a obsahu odbornej zdravotnickej praxe potrebnej
na zaradenie do Specializa¢ného Stidia v Specializa¢nom odbore

Podmienkou na zaradenie do Specializacného S$tadia v Specializacnom odbore
vysetrovacie metddy v chemickej a fyzikalnej analyze v hygiene je absolvovanie:

e vysSieho odborného stidia v Studijnom odbore medicinsko- technicky laborant,
alebo

e Uplného stredného odborného stadia v Studijnom odbore zdravotnicky
laborant

e anajmenej dvojro¢nd odborna zdravotnicka prax.

¢) Rozsah teoretickych vedomosti, praktickych zru¢nosti a skisenosti potrebnych na
vykon Specializovanych pracovnych ¢innosti

Rozsah teoretickych vedomosti potrebnych na vykon Specializovanych pracovnych
¢innosti

e Zakladna znalost’ koncepcie odborov (chemickych analyz, fyzikalnych faktorov ).

e Principy zakladnych laboratérnych ¢innosti v oblasti chémia vdd, pozivatin,
ovzdusia, pddy a biologického materidlu — chemické analytické metody zloziek
zivotného a pracovného prostredia.

e Principy analyzy fyzikalnych faktorov v zivotnom a pracovnom prostredi a ich vplyv
na zdravie - metddy merania a hodnotenia fyzikalnych faktorov prostredia.

e Spdsob odberov vzoriek Zivotného a pracovného prostredia.

e Prislusné pravne predpisy vzt'ahujlice sa na oblast’ poskytovania zdravotnej
starostlivosti.
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Rozsah praktickych zrué¢nosti a skiisenosti potrebnych na vykon Specializovanych
pracovnych ¢innosti

e Zakladné laboratorne ¢innosti,

e Metddy pripravy vzoriek pred analytickym vySetrenim,

e Chemické metody vySetrovania zloziek prostredia a biologického materialu — titrané,
gravimetrické, fyzikalno-chemické a spektrofotometrické metody, praca s jedmi
a karcinogénnymi latkami, likvidacia vzoriek a odpadov

e Metody merania fyzikalnych faktorov prostredia —vykon merani fyzikalnych faktorov
v prostredi

e Spdsob odberu vzoriek pitnych a rekreaénych vod, poZivatin, ovzduSia a pddy.

Minimalny pocet vykonov:

1. Stanovenie dusitanov a dusi¢iianov vo vode. 10
2. Stanovenie amonnych id6nov a Zeleza vo vode. 10
3. Stanovenie pH a elektrolytickej vodivosti vo vode. 10
4. Stanovenie celkového organického uhlika vo vodach. 20
5. Stanovenie bielkovin v pozivatinach. 10
6. Stanovenie tuku v poZzivatinach a v materskom mlieku. 10
7. Kyvalitativne stanovenie syntetickych farbiv v nealkoholickych napojoch papierovou
chromatografiou. 10
8. Stanovenie konzervacnych latok a syntetickych sladidiel v pozivatinach
metdédou HPLC. 20
9. Stanovenie olova metdodou AAS v pozivatinach. 20
10. Stanovenie ortuti v pozivatinach metodou AMA. 20
11. Stanovenie formaldehydu v ovzdusi. 10
12. Stanovenie tuhej frakcie v atmosférickych aerosoloch. 10
13. Stanovenie oxidov dusika spektrofotometricky v ovzdusi. 10
14. Stanovenie kreatininu v moci. 20
15. Stanovenie kyseliny hippurovej v moci. 20
16. Stanovenie PCB v materskom mlieku metédou GC. 20
17. Stanovenie pesticidov v pozivatinach metédou GC. 20

18. Osvetlenie: merania denné¢ho a umelého osvetlenia v teréne, vyhodnotenie podla
platnych predpisov a Standardnej metodiky, postup pri spracovani vysledkov a
vyhotoveni protokolu z merania.

10

19. Tepelno-vlhkostnd mikroklima: merania zakladnych ukazovatelov TVM v teréne,
vyhodnotenie podla platnych predpisov a Standardnej metodiky, postup pri spracovani
vysledkov a vyhotoveni protokolu z merania. 10

20.UV a IR ziarenie: merania v teréne pomocou Sirokospektralnych radiometrov,
vyhodnotenie podl'a platnych predpisov, postup pri spracovani vysledkov a vyhotoveni
protokolu z merania. 10

21. Lasery: merania a postupu pri hodnoteni pracovisk s lasermi, vyhodnotenie podl'a
platnych predpisov, postup pri spracovani vysledkov a vyhotoveni protokolu
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Z merania.
10
22. Elektromagnetické pole: merania v teréne, vyhodnotenie podl'a platnych predpisov,
postup pri spracovani vysledkov a vyhotoveni protokolu z merania.

10

23. Hluk a vibracie: merania hluku vo vonkajSom prostredi, hluku a vibracii v pracovnom
priestore, vyhodnotenie podl'a platnych predpisov a Standardnej metodiky, postup pri
spracovani vysledkov a vyhotoveni protokolu z merania.

10
d) Organiza¢na forma Specializa¢ného Studia

Specializa¢éné $tidium v $pecializaénom odbore vySetrovacie metody v chemickej
a fyzikalnej analyze v hygiene trva 1 rok. Ma teoretickil a prakticka zlozku vyucby.
Specializaéné  §tadium sa ukondi 3pecializaénou skuskou, ktorej su¢astou je obhajoba
pisomnej prace.

e) Rozsah azameranie odbornej zdravotnickej praxe vykondvanej na jednotlivych
pracoviskach zdravotnickych zariadeni, jej minimalna dlzka a ¢asovy priebeh

Odborna zdravotnicka prax v Specializanom odbore vySetrovacie metddy v chemicke;j
a fyzikalnej analyze v hygiene s dlzkou trvania 1 rok. Z toho:

teoretickd priprava vo vzdeldvacej ustanovizni: 3 tyZdne,
odborna zdravotnicka prax vo vyuc¢bovom zdravotnickom zariadeni vzdelavacej ustanovizne:
1 tyZdeii.

Poznamka:

Vzorovy program bol:

® odsuhlaseny pracovnou skupinou Akredita¢nej komisie MZ SR na d’alSie vzdelavanie zdravotnickych
pracovnikov pre kategoriu laborant dna 1. 12. 2005,

e predlozeny a odstihlaseny Akredita¢nou komisiou MZ SR na d’alSie vzdelavanie zdravotnickych
pracovnikov dia 7. 12. 2005,

® schvaleny MZ SR dna 9. 1. 2006.
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SPECIALIZACNY STUDIINY PROGRAM PRE SPECIALIZACNY ODBOR

VYSETROVACIE METODY V KLINICKEJ
MIKROBIOLOGII
& F 007

a) Charakteristika Specializaéného odboru a diZka trvania Specializaéného $tidia

VysSetrovacie metddy v klinickej mikrobiologii je Specializaény odbor, ktory

zaoberd priamym dokazom etiologického agens v materidli a stanovenim citlivosti
antimikrobidlne lie€iva.

Smernice EU minimalnu dizku Specializacného studia v tomto odbore nestanovuju.

Dizka trvania Specializacného Stidia v SR na zdklade rozhodnutia Akreditacnej komisie
SR na dalsie vzdeldvanie zdravotnickych pracovnikov zo dna 7. 12. 2005 je I rok.

sa
na

MZ

b) Uréenie stupiia vzdelania, dizky a obsahu odbornej zdravotnickej praxe potrebnej

na zaradenie do Specializa¢ného $tidia v Specializaénom odbore

Podmienkou na zaradenie do Specializacného S$tadia v Specializacnom odbore

vySetrovacie metddy v klinickej mikrobiologii je absolvovanie:

e vysSieho odborného Studia v Studijnom odbore medicinsko- technicky laborant,
alebo

e Upln¢ho stredného odborného Studia v Studijnom odbore zdravotnicky laborant

e anajmenej jednoro¢né odborna prax.

¢) Rozsah teoretickych vedomosti, praktickych zruénosti a skiisenosti potrebnych na
vykon Specializovanych pracovnych ¢innosti

Rozsah teoretickych vedomosti potrebnych na vykon Specializovanych pracovnych
¢innosti

Mikroskopické diagnostika v mikrobiologii.

Zasady odberu, transportu a spracovania biologického materialu

Rastové vlastnosti baktérii

Patogenita a virulencia baktérii.

Teoretické zéklady laboratérnej diagnostiky vyznamnych rodov v patogenéze

bakterialnych ochoreni.

e Rastové vlastnosti mikroskopickych hub patogénnych pre ¢loveka (kvasinkovité
mikroorganizmy, vlaknité huby a dermatofyty).

e Teoretické zaklady laboratornej diagnostiky vyznamnych rodov v patogenéze

mykotickych ochoreni.
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e Antimikrobidlne lieky — rozdelenie, pouZitie
e Prislusné pravne predpisy vzt'ahujlice sa na oblast’ poskytovania zdravotnej
starostlivosti.

Rozsah praktickych zrucnosti a skisenosti potrebnych na vykon Specializovanych
pracovnych ¢innosti:

e Pouzitie kultiva¢nych pdd v bakterioldgii a mykoldgii pri spracovani biologického
materialu

e Priprava Cistej kultary mikroorganizmov

e Laboratérne metody pri izolécii a identifikacii mikroorganizmov

e Stanovenie citlivosti baktérii a mikroskopickych hub na terapeutické lieciva

Minimalny pocet vykonov:

Metéda Pocet
Mikroskopicky dokaz infek¢. agens.(Farbiace metody).
50

Kultiva¢ny dokaz mikroorganizmov- spracovanie
materialu z respira¢ného traktu. 100
Kultivacny dékaz mikroorganizmov pri
neuroinfekciach. 10
Kultivaény dokaz mikroorganizmov — spracovanie
Materialu z chirurgie,gynekologie. 100
Kultivacny ddkaz mikroorganizmov — anaerébna
Kultivécia. 30
Spracovanie materialu na virologické vysetrenie —
Metody dokazu virusu a virusovych antigénov. 20
Sérologické metddy- dg. Lues

30
Sérologické metody - ASLO

50
Sérologické metddy — Widalova reakcia

10
Urcovanie citlivosti na antimikrobne
latky(Kvantitativna metdda) 30
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Urcovanie citlivosti na antimikrobne latky(Kvalitativna
metdda) 100

Blizsie urcenie izolovaného kmena pomocou
biochemickych vlastnosti, antigénne;j Struktary, 50
fagotypizacie, testy na urCenie patogenity

Imunofluorescenéné,imunoenzymatické metody. 30
Laboratorna diagnostika urogenitalnych infekecii. 50
Laboratorna diagnostika mykotickych infekcii. 20
Laboratorna diagnostika parazitoz. 30

d) Organiza¢na forma Specializa¢ného Studia

Specializa¢né $tadium v Specializacnom odbore vySetrovacie metddy v klinickej
mikrobiologii trva 1 rok. Ma teoretickt a prakticka zlozku vyucby. Specializacné studium sa
ukonci Specializacnou skuskou, ktorej sucastou je obhajoba pisomnej prace.

e) Rozsah a zameranie odbornej zdravotnickej praxe vykonavanej na jednotlivych
pracoviskach zdravotnickych zariadeni, jej minimalna dlZzka a ¢asovy priebeh

Odborna zdravotnicka prax v $pecializatnom odbore vySetrovacie metody v klinickej
mikrobiologii s dlzkou trvania 1 rok. Z toho:

teoreticka priprava vo vzdelavacej ustanovizni:
3tyZdne,

odborna zdravotnicka prax vo vyu¢bovom zdravotnickom zariadeni vzdeldavacej ustanovizne:
1tyZder.

Poznamka:

Vzorovy program bol:

® odsuthlaseny pracovnou skupinou Akreditaénej komisie MZ SR na d’alSie vzdelavanie zdravotnickych
pracovnikov pre kategoriu laborant dna 1. 12. 2005,

e predlozeny a odstihlaseny Akreditaénou komisiou MZ SR na d’al§ie vzdelavanie zdravotnickych
pracovnikov diia 7. 12 2005,

® schvaleny MZ SR dna. 9. 1. 2005.
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SPECIALIZACNY STUDIINY PROGRAM PRE SPECIALIZACNY ODBOR
VYSETROVACIE METODY V MIKROBIOLOGII
A BIOLOGII ZIVOTNEHO PROSTREDIA
¢ F 008

a) Charakteristika $pecializaéného odboru a diZka trvania $pecializaéného $tidia

Vysetrovacie metody v mikrobioldgii a bioldgii Zivotného prostredia je Specializacny
odbor, ktory skima mikroorganizmy a toxicitu v jednotlivych zlozkach zivotného prostredia
a potravinach.

Smernice EU minimdlnu dizku Specializacného Stidia v tomto odbore nestanovujii.
Dlzka trvania Specializacného Studia v SR na zaklade rozhodnutia Akreditacnej komisie MZ
SR na dalsie vzdeldvanie zdravotnickych pracovnikov zo dna 7. 12. 2005 je I rok.

b) Uréenie stupiia vzdelania, dizky a obsahu odbornej zdravotnickej praxe potrebnej
na zaradenie do Specializa¢ného Stadia v Specializacnom odbore

Podmienkou na zaradenie do Specializaéného Studia v Specializatnom odbore
vysetrovacie metody v mikrobiologii a biologii zivotného prostredia je absolvovanie:

e vysSieho odborného stidia v Studijnom odbore v medicinsko - technicky laborant,
alebo

e uplného stredného odborného stadia v Studijnom odbore zdravotnicky laborant

e anajmenej dvojrocnd odbornd prax.

¢) Rozsah teoretickych vedomosti, praktickych zrucnosti a skisenosti potrebnych na
vykon $pecializovanych pracovnych ¢innosti

Rozsah teoretickych vedomosti potrebnych na vykon Specializovanych pracovnych
¢innosti

e VysSetrovacie metddy v odbore mikrobiologia a biologia Zivotného prostredia

e Poznatky zo vSeobecnej mikrobioldgie a bioldgie vodného prostredia

e Mikrobiologické metdody mikroskopické, biochemické, sérologické , kvalitativne a
kvantitativne

e Zakladna charakteristika vodného prostredia - hydrobiologia

e Zakladné pojmy v ekotoxikologii

e Teoretické vedomosti pre monitorovanie zloziek Zivotného prostredia
mikrobiologickymi metédami v problematike hygieny vody, pody, ovzdusia, odpadov

e VsSeobecné poznatky pri vySetrovani pozivatin, predmetov bezného uzivania
z hl'adiska hygienickej nezdvadnosti a zistovanie patogénnych a toxinogénnych
mikroorganizmov
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e Vseobecné poznatky pri prevencii nozokomialnych nakaz, kontrola sterility
predmetov, mikrobnej kontamindacie prostredia, kontrola kvality pracovného ovzdusia,
kontrola dezinfekénych roztokov, kontrola uc¢innosti dezinfekcie

e Poznat’ hlavnych zastupcov sladkovodnych organizmov

e Charakteristika vlastnosti vod, eutrofizacia a samocistenie

¢ Biologické vysSetrovacie metddy, technika odberov, vysetrenie pitnych povrchovych
a odpadovych vod

e Posudzovanie Cistoty povrchovych vdd z biologického hl'adiska

e Ekotoxikologické vySetrovacie metddy, odber vzoriek, testy toxicity

¢ Biologicka kontaminacia vonkajSieho a vnitorného ovzdusia, potravin, helminty
v Zivotnom prostredi

e Prislusné pravne predpisy vztahujice sa na oblast’ poskytovania zdravotnej
starostlivosti.

Rozsah praktickych zrucnosti a skisenosti potrebnych na vykon Specializovanych
pracovnych ¢innosti

Priprava vzoriek na mikrobiologické vySetrenie

Diagnostika mikroorganizmov a kvantitativne hodnotenie

Specialne kultivaéné stanovenia

Priprava kultiva¢nych médii, roztokov, ¢inidiel

Spdsob odberu vzoriek pitnych a rekreacnych vod, pozivatin, ovzdusSia a pod

Mikroskopické vySetrovacie metddy vyuzivané v mikrobiologii zivotného prostredia

Mikrobiologické analyza vSetkych druhov vod a potravin, pracovného prostredia,

kozmetickych vyrobkov, predmetov bezné¢ho uzivania

¢ Biologické vySetrovanie vod, mikroskopické metody, kultivaéné metody, metody
fixacie a konzervacie organizmov, priprava preparatov vodnych organizmov, ich
meranie a pocitanie

e Kyvalitativne a kvantitativne biologické metddy, biologicka indikacia znecistenia

e Priprava vzoriek na ekotoxikologické vySetrovacie metddy, odber vzoriek, odberové
zariadenia, uskladnenie, lyofilizacia

e Testy toxicity, akutne, chronické, orienta¢né a zékladné testy, testovacie organizmy

Minimalny pocet vykonov:

Mikrobologia potravin Pocet vykonov
Stanovenie celkového poctu mikroorganizmov 10
Stanovenie koliformnych baktérii 10
Stanovenie kvasiniek a plesni 10
Dokaz baktérii rodu Salmonella 20
Stanovenie koaguldzopozitivnych stafylokokov 10
Stanovenie Listeria monocytogenes 20

Stanovenie =~ mezofilnych anaerdbnych sporulujucich mikroorganizmov|
15

Stanovenie enterokokov 10
Stanovenie Pseudomonas aeruginosa 10
Stanovenie baktérii ¢el'ade Enterobacteriaceae 15
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Stanovenie Clostridium perfringens 20
Stanovenie Bacillus cereus 15
Stanovenie Leuconostoc mesenteroides 10
Stanovenie Escherichia coli 15
Mikrobiologia vody

Stanovenie koliformnych baktérii a prezumptivnej E.coli 15
Stanovenie termotolerantnych koliformnych baktérii 10
Stanovenie kultivovatel'nych mikroorganizmov 15
Stanovenie Crevnych enterokokov 20
Stanovenie Sal/monella 15
Stanovenie Pseudomonas aeruginosa 10
Stanovenie spdr anaerobov redukujicich siri¢itany 10
Biologia

Biologicky rozbor pitnej vody. 30
Biologicky rozbor vody na kupanie. 20
Stanovenie chlorofylu a. 25
Kultiva¢né vySetrenie améb vo vodach a ovzdusi. 20
Ekotoxikologické testy na troch organizacnych urovniach 20
Analyza sinicovych vodnych kvetov 25

d) Organiza¢na forma Specializa¢ného Studia

Specializaéné $tadium v $pecializaénom odbore vysetrovacie metody v mikrobiologii
a biologii zivotného prostredia trvda 1 rok. Ma teoreticki a prakticki zlozku vyucby.
Specializa¢éné $tadium sa ukonéi $pecializaénou skuskou, ktorej stidastou je obhajoba
pisomnej prace.

e¢) Rozsah azameranie odbornej zdravotnickej praxe vykondvanej na jednotlivych
pracoviskach zdravotnickych zariadeni, jej minimalna dlZzka a ¢asovy priebeh

Odbornd zdravotnicka prax v Specializatnom odbore vySetrovacie metddy v mikrobiologii
a bioldgii zivotného prostredia s dlzkou trvania 1 rok. Z toho:

teoreticka priprava vo vzdelavacej ustanovizni: 3tyZdne,

odborna zdravotnicka prax vo vyucbovom zdravotnickom zariadeni vzdelavacej ustanovizne:
1 tyzden.

Poznimka:

Vzorovy program bol:

® odsuhlaseny pracovnou skupinou Akreditacnej komisie MZ SR na d’alSie vzdelavanie zdravotnickych
pracovnikov pre kategoriu laborant dna 1. 12. 2005,

® predlozeny a odstihlaseny Akreditacnou komisiou MZ SR na d’alSie vzdelavanie zdravotnickych
pracovnikov dna 7. 12. 2005,

® schvaleny MZ SR dna 9. 1. 2006.
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SPECIALIZACNY STUDIINY PROGRAM PRE SPECIALIZACNY ODBOR
NUKLEARNA MEDICINA

¢. G003

a) Charakteristika Specializaéného odboru a diZka trvania $pecializaéného $tudia

Specializaény odbor vychadza z medicinskeho odboru nuklearna medicina. Integruje
poznatky vyuzivajice jadrové vlastnosti niektorych prvkov na sledovanie metabolickych
a funkénych portch, fyziologickych, patofyziologickych a anatomickych odchylok.

Smernice EU minimalnu dlZku Specializacného studia v tomto odbore nestanovuju.

Dizka trvania Specializacného Stidia v SR na zdklade rozhodnutia Akreditacnej komisie MZ
SR na dalsie vzdeldvanie zdravotnickych pracovnikov zo dna 19. 10. 2005 je minimalne 1 rok.

b) Uré&enie stupiia vzdelania, diZzky a obsahu odbornej zdravotnickej praxe potrebnej na
zaradenie do Specializa¢ného Stidia v Specializa¢nom odbore

Podmienkou na zaradenie do Specializacného Studia v Specializacnom odbore
nukledrna medicina je absolvovanie:

=  vysokoskolského bakalarskeho vzdelania v Studijnom odbore radiologicka technika,
alebo

. vysSieho odborného vzdelania v odbore diplomovany radiologicky asistent, alebo

. uplného stredného odborného vzdelania v odbore radiologicky laborant,

. a najmenej trojro¢na Standardnd technicka prax.

¢) Rozsah teoretickych vedomosti, praktickych zrucnosti a skiisenosti potrebnych na
vykon Specializovanych pracovnych ¢innosti

Rozsah teoretickych vedomosti potrebnych na vykon Specializovanych pracovnych
¢innosti:

= poznatky z jadrovej fyziky,

= poznatky z jadrovej chémie,

= poznatky z bioStatistiky,

= poznatky z farmakologie,

= poznatky z imunolégie,

= poznatky z radiofarmécie,

= poznatky z biokinetiky,

= poznatky z radiobioldgie,

= poznatky o fuzii ( koregistracii ) roznych zobrazovacich metod,
= poznatky z lokaliza¢nych metdd nuklearnej mediciny,

= poznatky z funkénych metod nuklearnej mediciny,

= poznatky z tomografickych metod nukledrnej mediciny,
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= poznatky topografickych a anatomickych pomerov,

= poznatky z ostatnych medicinskych odborov vo vzt'ahu k indikécidm na
radionuklidové vySetrenie,

= poznatky z pravnych predpisov, ktoré sa vztahuji na oblast’ poskytovania zdravotnej
starostlivosti,

= edukacia v stuvislosti s diagnostickymi postupmi a lieCebnymi postupmi v nuklearnej
medicine,

= poznatky z vedenia dokumentacie, o moznostiach zdznamovej a archiva¢nej techniky
evidencie a pocitacovej techniky,

= poznatky z organizacie prace oddeleni nuklearnej mediciny vo vzt'ahu k ostatnym
klinickym odborom,

= poznatky zo psycholdgie, socioldgie, vyskumu, zdravotnickej etiky, komunikécie.

Rozsah praktickych zrué¢nosti a skiisenosti potrebnych na vykon Specializovanych
pracovnych ¢innosti:

Od uchadzaca sa v priebehu Specializa¢ného Stiidia vyZaduju nasledujuce pocty samostatnych
¢innosti a vykonov:

Prakticka aplikacia vySetreni:

= trojfazova gamagrafia - kiby a skelet 60
= gamagrafia pluc 30
= gamagrafia srdca 5

= gamagrafia Stitnej Zzlazy 40
= gamagrafia slinnych zliaz 10
= gamagrafia gastrointestindlneho traktu 20
= gamagrafia obli¢iek 30
= nadorova diagnostika 40

d) Organizacna forma Specializa¢ného Studia

Specializaéné $tudium v $pecializaénom odbore nuklearna medicina trva minimalne 1 rok. M4
teoreticki a praktickii zlozku vyulby. Specializaéné $tidium sa ukonéi $pecializaénou
skuskou, ktorej sucast'ou je obhajoba pisomnej prace.

e¢) Rozsah azameranie odbornej zdravotnickej praxe vykondvanej na jednotlivych
pracoviskach zdravotnickych zariadeni, jej minimalna dlZzka a ¢asovy priebeh
Odborna prax v Specializa¢nom odbore nuklearna medicina s dlzkou trvania 1 rok. Z toho:

teoretickd priprava vo vzdeldvacej ustanovizni: 2 tyzdne
odborna prax vo vyucbovom zdravotnickom zariadeni: 2 tyzdne
Poznimka:

Vzorovy program bol:

® odsuhlaseny pracovnou skupinou Akreditacnej komisie MZ SR na d’alSie vzdelavanie zdravotnickych
pracovnikov pre kategodriu asistent diia 12. 10. 2005,

® predlozeny a odstihlaseny Akreditacnou komisiou MZ SR na d’alSie vzdelavanie zdravotnickych
pracovnikov dna 19. 10. 2005,

® schvaleny MZ SR dna 21. 11. 2005.
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SPECIALIZACNY STUDIINY PROGRAM PRE SPECIALIZACNY ODBOR

RADIACNA ONKOLOGIA
& G 004

a) Charakteristika $pecializaéného odboru a diZka trvania $pecializa¢ného $tidia

Radia¢na onkologia je Specializa¢ny odbor vychadzajuci z medicinskeho odboru radiologia,
ktory sa zaoberd tedriou a praxou liecebnej aplikacie ionizujiceho Ziarenia. Integruje
poznatky radiobiologie, radiofyziky aradiacnych technik, ktoré aplikuje pri roéznych
chorobnych stavoch, predovsetkym pri zhubnych nadoroch.

Smernice EU minimdlnu dizku Specializacného Stidia v tomto odbore nestanovujii.
Dlzka trvania Specializacného Studia v SR na zaklade rozhodnutia Akreditacnej komisie MZ
SR na dalsie vzdeldvanie zdravotnickych pracovnikov zo dna 19. 10. 2005 je minimalne I rok.

b) Uréenie stupiia vzdelania, dizky a obsahu odbornej zdravotnickej praxe potrebnej na
zaradenie do Specializa¢ného Studia v Specializaénom odbore

Podmienkou na zaradenie do Specializaéného $tudia v Specializatnom odbore radiacna
onkologia je absolvovanie:

= vysokoskolského bakalarskeho vzdelania v §tudijnom odbore radiologicka technika,
alebo

= vys$Sieho odborného vzdelania v odbore diplomovany radiologicky asistent, alebo

= {plného stredného odborného vzdelania v odbore radiologicky laborant,

= anajmenej trojro¢na Standardna technicka prax.

) Rozsah teoretickych vedomosti, praktickych zruénosti a skiisenosti potrebnych
na vykon Specializovanych pracovnych ¢innosti

Rozsah teoretickych vedomosti potrebnych na vykon Specializovanych pracovnych
¢innosti:

* poznatky z anatomie, fyzioldgie a patologie,

= poznatky zo vSeobecného lekarstva a klinickej onkolégie s dorazom na prevenciu,
diagnostiku a lokalizaciu nadorov, na principy chirurgickej lie¢by, chemoterapie,
hormonoterapie a indikacie, kontraindikécie lieCby ziarenim u onkologickych
a neonkologickych ochoreni,

= poznatky z klinickej fyziky,

= poznatky z radiologie a radiobiologie,

= poznatky z radia¢nej hygieny s dérazom na ochranu pred ionizujiicim Ziarenim,

= poznatky zo Specialnych radiaénych technik — Tbi, TSI, SRCH, IORT, IMRT,

= poznatky z brachyterapie,

= poznatky zo Specialnej pristrojovej techniky a z ich konstrukéného rieSenia,
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= poznatky o planovani, dozimetrii a verifikécii v radia¢nej onkologii,

= poznatky o priprave ozarovacich pomocok,

= poznatky o moznostiach zdznamovej a archiva¢nej techniky,

= poznatky z kalibraéného merania ozarovacov a ich kontrolnej denzitometrie,

= poznatky o administrativnej ¢innosti so zdravotnou dokumentaciou,

= poznatky o pravnych predpisoch, ktoré sa vzt'ahuju na oblast’ poskytovania zdravotne;j
starostlivosti,

= edukécia v suvislosti s diagnostickymi a lieCebnymi postupmi v radia¢nej onkologii,

= poznatky zo psycholdgie, socioldgie, vyskumu, zdravotnickej etiky, komunikéacie.

Rozsah praktickych zruénosti a skiisenosti potrebnych na vykon Specializovanych
pracovnych ¢innosti:

Od uchadzaca sa v priebehu Specializaéného S$tidia vyZaduju nasledujice pocty
samostatnych ¢innosti a vykonov:

Planovanie rddioterapie na simulétore:

= pri nddoroch hlavy a krku 10
= pri nadoroch gastrointestinalneho traktu 20
= prinddoroch pl'ic a mediastina 15
= pri nddoroch prsnika 15
= pri nddoroch gynekologickych 15
= pri nddoroch genitourinarneho traktu 10
= prinddoroch CNS 6
= pri paliativnej terapii 20

Ozarovanie na linearnom urvchl'ovaci, cobaltovom a céziovom ozarovaci a na rtg pristroji

= nadorov hlavy a krku 10
= nadorov gastrointestindlneho trak 20
= nadorov pltic a mediastina 15
= nadorov prsnika 15
= nadorov gynekologickych 15
= nadorov urogenitalneho traktu 10
= nadorov CNS 6
= pri paliativnej terapii 20
Neonkologickd radioterapia 20
Spolupréca s lekarom pri vykonoch brachyterapie spolu 6

= intersticidlna

= intrakavitarna

= intraluminalna

= povrchova brachyterapia
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d) Organiza¢na forma Specializa¢ného Studia
Specializa¢né stidium v Specializatnom odbore radiacnd onkologia trva minimalne 1

rok. Ma teoreticki a praktickll zloZku vyucby. Specializatné Stadium sa ukonci
Specializa¢nou skuskou, ktorej sti¢ast’ou je obhajoba pisomnej prace.

e) Rozsah azameranie odbornej zdravotnickej praxe vykonavanej na jednotlivych
pracoviskach zdravotnickych zariadeni, jej minimalna dlzka a ¢asovy priebeh

Odborné prax v $pecializaénom odbore radiaéna onkoldgia s dizkou trvania 1 rok. Z toho:

Teoreticka priprava vo vzdeldavacej ustanovizni: 2 tyzdne
Odborna prax vo vyucbovom zdravotnickom zariadeni: 2 tyzdne
Poznimka:

Vzorovy program bol:

® odsuhlaseny pracovnou skupinou Akreditacnej komisie MZ SR na d’alSie vzdelavanie zdravotnickych
pracovnikov pre kategoriu asistent diia 12. 10. 2005,

® predlozeny a odstihlaseny Akreditacnou komisiou MZ SR na d’alSie vzdelavanie zdravotnickych
pracovnikov dna 19. 10. 2005,

® schvaleny MZ SR dna 21.11. 2005.
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SPECIALIZACNY STUDIINY PROGRAM PRE SPECIALIZACNY ODBOR
SPECIALNA RADIOLOGIA

¢. G 005

a) Charakteristika $pecializaéného odboru a diZka trvania $pecializaéného §tiidia

Specialna radiologia je $pecializaény odbor, ktory vychadza z medicinskeho odboru
radiologia. Integruje poznatky konvencnej radioldgie, invazivnej radioldgie, diapeutickej
metody, Specidlnej metodiky a aplikuje ich v diagnostickom procese.

Smernice EU minimalnu diZku Specializacného studia v tomto odbore nestanovuju.

Dizka trvania Specializacného $tidia v SR na zdklade rozhodnutia Akreditacnej komisie MZ
SR na dalsie vzdelavanie zdravotnickych pracovnikov zo dna 19. 10. 2005 je minimalne 1 rok.

b) Uréenie stupiia vzdelania, dizky a obsahu odbornej zdravotnickej praxe
potrebnej na zaradenie do Specializa¢ného Stadia v Specializacnom odbore

Podmienkou na zaradenie do S$pecializaéného Studia v Specializatnom odbore
Specialna radiologia je absolvovanie:

= vysokoskolského bakalarskeho vzdelania v Studijnom odbore radiologicka technika,
alebo

= vysSieho odborného vzdelania v odbore diplomovany radiologicky asistent, alebo

= {Uplného stredného odborného vzdelania v odbore radiologicky laborant,

= anajmenej trojrocna Standardna technickd prax,

c) Rozsah teoretickych vedomosti, praktickych zru¢nosti a skiisenosti potrebnych
na vykon Specializovanych pracovnych ¢innosti

Rozsah teoretickych vedomosti potrebnych na vykon Specializovanych pracovnych
¢innosti:

= poznatky z radiofyziky, z radiobiolédgie, z radiac¢nej hygieny a ochrany pred
ionizujucim Ziarenim

= poznatky z fyzikélneho, geometrického a fotografického principu radiodiagnostiky

= poznatky o technicky kvalitnom zaznamovom zobrazovani

= poznatky o Specidlnej pristrojovej technike a jej konStrukénom rieSeni

= poznatky z ostatnych zobrazovacich metdd — pocitacova tomografia (CT), magneticka
rezonancia (MRI), digitalna subtrakéna angiografia (DSA), ultrasonografia (USG)

= poznatky o moznostiach zaznamovej a archivacnej techniky

= poznatky z vedenia dokumentécie, evidencie, poc¢itatovej techniky

= poznatky z ostatnych medicinskych odborov vo vztahu k indikacidm na radiologické
vySetrenie
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poznatky topografickych a anatomickych pomerov pre indikaciu radiologickych
vySetrovacich metdd:

- pohybové ustrojenstvo: konvenéné metody, zékladna radiologicka
symptomatoldgia traumatickych, ortopedickych a inych chorobnych zmien,
rdzne postupy a sposoby vykonov urazovej chirurgie na operacnej sale

- dychacie ustrojenstvo: konven¢né metody, radiologické vySetrovacie metody
pri posteli pacienta

- zazivacie Ustrojenstvo: radiologické vysetrovacie metody, endoskopické
metody

- Dbiliarny a uropoeticky systém: rozne diapeutické, endoskopické a intervencéné
metody

- neuroradiologia: radiologické vysetrovacie metoddy lebky, mozgu, chrbtice

- radiologické vysetrovacie metddy v otorinolaryngologii, v oftalmolégii,

v stomatoldgii

- cievna radiologia: radiologické vySetrovacie metody, angiograficky obraz

- detska radiologia: jednotlivé Specidlne a Specifické radiologické vysetrovacie
metody

- denzitometria — skelet, chrbtica, CT denzitometria

poznatky o invazivnych a neinvazivnych metddach

poznatky o vyuzivani kontrastnych latok, ich aplikacnych foriem, alergickych a inych
negativnych Uc¢inkoch a ich zvladnuti

poznatky o priprave pacienta na radiologické vySetrenie pomocou kontrastnej latky
poznatky o organizacii prace na radiologickom oddeleni vo vzt'ahu k ostatnym
klinickym odborom

poznatky z administrativy a riadenia aplikované na klinické oddelenie

s multidisciplinarnym personalom a nakladnou technikou

poznatky o pravnych predpisoch, ktoré sa vztahuju na oblast’ poskytovania zdravotnej
starostlivosti

edukdcia v suvislosti s diagnostickymi postupmi a lie€ebnymi postupmi v radiologii
poznatky zo psycholdgie, socioldgie, vyskumu, zdravotnickej etiky a komunikacie

Rozsah praktickych zrucnosti a skusenosti potrebnych na vykon Specializovanych

pracovnych ¢innosti:

Od uchadzaca sa v priebehu Specializa¢ného Stiidia vyZaduju nasledujuce pocty samostatnych

¢innosti a vykonov:

Zhotovenie Specialnej projekcie skeletu 50
Praktické zvladnutie metdd pouzivanych v urologii 10
Snimkovanie pri 16zku pacienta 30
Praktické zvladnutie metdd pouzivanych na operac¢nej sale urazovej chirurgie 5
( pri intervenénom vykone podl’a Endera, chrbtica, horna a dolné koncatina )

Praktické zvladnutie mamografie 30

150



Spoluprica s lekarom pri vykonoch suvisiacich s diagnostikou a liecbou spolu 30
z toho:

vySetrenie pazeradka 10
zaludka 10
tenkého Creva — enteroklyza 3
hrubého ¢reva — irigografia 10
drenaze a punkcie pod skiaskopiou a na pocitatovej tomografii 5
fistulografia 2
endoskopické metddy biliarneho systému — ERCP 3
PTC 3
rozne oblitera¢né vykony tumorov a inych anomalii 5
mozgova angiografia 5
angiografia hornych a dolnych koncatin 5
prehladna a selektivna brusna angiografia 10
pocitacova tomografia — CT
- Mozog 10
- hrudnik 10
- brucho 10
- chrbtica 10
magnetickd rezonancia — MRI
- M0Zog 5
- brucho 5
- chrbtica 5
d) Organizacna forma Specializa¢ného Stiadia

Specializacné Stadium v odbore Specidlna radioldgia trva minimalne 1 rok. Ma teoretick
a prakticku zlozku vyucby. Specializacné $tadium sa ukon¢i Specializacnou skuskou, ktorej
sucast'ou je obhajoba pisomnej prace.

e) Rozsah a zameranie odbornej zdravotnickej praxe vykonavanej na jednotlivych
pracoviskach zdravotnickych zariadeni, jej minimalna dlzka a ¢asovy priebeh

Odborna prax v $pecializatnom odbore $pecialna radiologia s dizkou trvania 1 rok. Z toho
na:

- mamografii 2 mesiace

- DSA 1 mesiac

-CT 2 mesiace

- MRI 2 mesiace

Teoreticka priprava vo vzdelavacej ustanovizni: 3 tyzdne
Odborna prax vo vyuc¢bovom zdravotnickom zariadeni: 1 tyzdent
Poznimka:

Vzorovy program bol:

® odsuhlaseny pracovnou skupinou Akredita¢nej komisie MZ SR na d’alSie vzdelavanie zdravotnickych
pracovnikov pre kategoriu asistent diia 12. 10. 2005,

e predlozeny a odstihlaseny Akredita¢nou komisiou MZ SR na d’alSie vzdelavanie zdravotnickych
pracovnikov dia 19. 10. 2005,

® schvaleny MZ SR dia 21. 11. 2005.
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SPECIALIZACNY STUDIINY PROGRAM PRE SPECIALIZACNY ODBOR
KLINICKA VYZIVA
¢. G 006

a) Charakteristika Specializaéného odboru a diZka trvania Specializaéného $tidia

Klinickd vyziva je Specializacny odbor, ktory sa zaoberd poziadavkami fyziologickej
vyzivy u zdravého cloveka v priebehu ontogenézy, zistovanim stavu vyzivy populécie,
diferencovanou vyzivou skupin v populécii a ich edukaciou v prevencii poruch vyzivy. Dalej
sa zaobera lieCebnou vyzivou chorych 0sob s réznymi poruchami vyzivy.

Smernice EU minimalnu dlZku Specializacného studia v tomto odbore nestanovuju.

Dizka trvania Specializacného Stidia v SR na zdklade rozhodnutia Akreditacnej komisie MZ
SR na dalsie vzdelavanie zdravotnickych pracovnikov zo dna 19. 10. 2005 je I rok.

b) Uré&enie stupiia vzdelania, dizky a obsahu odbornej zdravotnickej praxe potrebnej
na zaradenie do Specializa¢ného Stidia v Specializovanom odbore

Podmienkou na zaradenie do Specializacného §tidia v Specializacnom odbore klinicka
vyziva je absolvovanie:

e uplného stredné odborné vzdelania v odbore asistent vyzivy, alebo
e uplného stredného odborného vzdelania v odbore diétna sestra,
e anajmenej 1 ro¢nad Standardnd prax v odbore.

¢) Rozsah teoretickych vedomosti, praktickych zru¢nosti a skiisenosti potrebnych na
vykon Specializovanych praktickych ¢innosti.

Rozsah teoretickych vedomosti potrebnych na vykon Specializovanych pracovnych
¢innosti:

Teoretické vedomosti zo Specializaéného odboru a suvisiacich odborov.

= Biochemické ukazovatele vo fyziologickej a lieCebnej vyzive.

= Biochemické zlozenie zivo¢isnych a rastlinnych potravin.

= Mikrobioldgia, epidemiologia a hygiena v oblasti vyzivy.

= Fyziologicka vyziva zdravych osdb, jej normativy podl'a veku, pohlavia, fyzickej
aktivity, zdravotného stavu.

= Orélna, enteralna a parenteralna vyziva — ich aplikacia, zabezpecenie, indikécie,
kontraindikécie.

= Zistovanie stavu vyzivy ¢loveka — nutritivna anamnéza, somatické vysSetrenie,
antropometrické tidaje, nutritivne biochemické ukazovatele vyzivy
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Zistovanie stavu vyzivy detskych a dospelych pacientov, najmi s ochoreniami
gastrointestindlneho, kardiovaskuldrneho, uropoetického, pohybového systému

a pacientov s poruchami metabolizmu

Specifika vyzivy u onkologickych pacientov, seniorov a pacientov s poruchami vyzivy
psychicky podmienenych

Nutritivne doplnky pri enterdlnej a parenteralnej vyzive.

Vyziva pri intolerancii potravin a pri alergii na potraviny.

Alternativne formy vyzivy.

Multikultarne rozdiely vo vyzive

Farmakoterapia vo vztahu k vyzive a vyznam doplnkov vyzivy.

Legislativno — pravne aspekty stvisiace s vyzivou.

Socialne a zdravotné zabezpe€enie v oblasti vyzivy Specifickych skupin obyvatel'stva a
stravovacich kategorii.

Metody edukdcie a reedukacie vybranych rizikovych skupin populacie v oblasti vyzivy
Manazment zariadeni zaoberajucich sa vyzivou, manazment stravovacich prevadzok

v zdravotnickych zariadeniach a stravovacich prevadzok spolo¢ného stravovania.
Prislusné pravne predpisy vzt'ahujuce sa na oblast’ poskytovania zdravotnej starostlivosti.

Rozsah praktickych zrucnosti a skusenosti potrebnych na vykon Specializovanych
pracovnych ¢innosti:

Od uchadzaca sa v priebehu Specializaéného §tidia vyzaduji nasledovné pocty samostatnych
¢innosti a vykonov:

Pocet vykonov

Hodnotenie potravin, zlozenie Zivin, energetickd a biologicka hodnota,

z hladiska poziadaviek fyziologickej a liecebnej vyzivy. 15
Hodnotenie vysledkov biochemickych vysetreni vzhl'adom na stav vyzivy. 15
Kalkulacia vyzivy z tabuliek potravin a Zivin podl'a odporti¢anych vyzivovych

davok pre obyvatel'stvo. 15
Vyuzitie aplika¢ného softvéru pri pouzivani potravinovych tabuliek,

vyhodnocovani stavu vyzivy, vedeni dokumentacie a inych dat. 15
Spracovanie nutritivnej anamnézy a diagnostika stavu vyzivy 15
Vypracovanie planu fyziologickej a lieCebnej vyzivy formou individualneho
stravovacieho programu. 15
Edukacia resp. reedukécia osob v oblasti fyziologickej vyzivy. 15
Edukacia resp. reedukacia pacientov a ¢lenov rodiny z oblasti lieCebnej vyzivy. 15
Aplikacia vyzivového poradenstva a komunikécia s poraditami zdravia a

zdravého zivotného stylu. 5
Realizécia vychovno-vzdelavacich aktivit v oblasti zdravotnej vychovy ,

fyziologickej a liecebnej vyZivy. 5

d) Organiza¢na forma Specializa¢ného Studia

Specializa¢né Studium v Specializacnom odbore klinické (lieCebnd) vyziva trva 1 rok.

Ma teoretickll a prakticka zlozku vyucby. Specializa¢né Studium sa ukonci Specializa¢nou
skuskou, ktorej sucast'ou je obhajoba pisomnej prace.
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e) Rozsah a zameranie odbornej zdravotnickej praxe vykonavanej na jednotlivych
pracoviskach zdravotnickych zariadeni, jej minimalna dlzka a ¢asovy priebeh

Odborna prax v $pecializaénom odbore klinicka vyziva (lie¢ebnd vyziva) s dizkou trvania 1
rok. Z toho:

v poradni zdravia vradmci regiondlnych Uradov verejného zdravia, alebo poradenskych

centrach pre vyZzivu 1 tyzden

zdravotnicke zariadenia 5 tyzdiov
Agentura domadcej oSetrovatel'skej starostlivosti 1 tyzden
Teoreticka priprava vo vzdelavacej ustanovizni: 2 tyZzdne
Odborna prax vo vyucbovom zdravotnickom zariadeni: 2 tyzdne
Poznamka:

Vzorovy program bol:

® odsuhlaseny pracovnou skupinou Akreditaénej komisie MZ SR na d’alSie vzdelavanie zdravotnickych
pracovnikov pre kategoriu asistent diia 12. 10. 2005,

e predlozeny a odstihlaseny Akredita¢nou komisiou MZ SR na d’alSie vzdelavanie zdravotnickych
pracovnikov diia 19. 10. 2005,

® schvaleny MZ SR dia 21. 11. 2005.
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CERTIFIKACNY STUDIINY PROGRAM PRE CERTIFIKOVANU
PRACOVNU CINNOST

MAMOGRAFIA
¢. G 007

a) Charakteristika certifika¢nej pripravy
Certifikacna priprava na vykon certifikovanej pracovnej ¢innosti v mamografii patri medzi
uzko Specializované radiologické zobrazovacie, diagnostické a terapeutické metody.

Smernice EU minimdlnu dizku certifikacnej pripravy v tejto certifikovanej pracovnej éinnosti
nestanovuju.

Dizka trvania certifikacnej pripravy v SR na zdklade rozhodnutia Akreditacnej komisie MZ SR
na dalsie vzdelavanie zdravotnickych pracovnikov zo dna 7.12. 2005 je minimalne 8
mesiacov.

b) Podmienky pre ziskanie certifikatu
Podmienkou na zaradenie do certifika¢nej pripravy je absolvovanie:

= vysokoskolského bakalarskeho vzdelania v Studijnom odbore radiologicka
technika (Bc.), alebo

= vysSieho odborného vzdelania v odbore diplomovany radiologicky asistent,
alebo

= {Uplného stredného vzdelania v odbore radiologicky laborant

= anajmenej jednorocnd Standardna technicka prax

¢) Obsah a rozsah teoretickych a praktickych poznatkov

e topografické a anatomické pomery pre indikaciu mamografickych vySetreni,
Standardné, Specialne a intervencné metody,
denzitometrické a senzitometrické meranie pristroja a ich vyhodnotenie,
radiofyzika, radiobioldgia, radia¢na hygiena a ochrana pred ionizujicim Ziarenim,
technicky princip, konstrukéné rieSenie podla jednotlivych generacii a prislusenstva
mamografického pristroja,
moznosti kvalitnej zdznamovej a archivacnej techniky,
e celkova stratégia vedenia mamografickych vySetreni.

Od uchadzaca sa v priebehu certifika¢nej pripravy vyZaduju nasledujice pocty
samostatnych ¢innosti a vykonov:

Mamografia 1600

Pozndamka:
Vzorovy program bol:

® odsuthlaseny pracovnou skupinou Akreditaénej komisie MZ SR na d’alSie vzdelavanie zdravotnickych
pracovnikov pre kategodriu asistent diia 30. 11. 2005,

e predlozeny a odstihlaseny Akreditaénou komisiou MZ SR na d’al§ie vzdelavanie zdravotnickych
pracovnikov diia 7.12. 2005,

® schvaleny MZ SR dna 9. 1. 2006.
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SPECIALIZACNY STUDIINY PROGRAM PRE SPECIALIZACNY ODBOR
LIECEBNA PEDAGOGIKA

¢. 1001

a) Charakteristika Specializa¢ného odboru a dizka trvania $pecializaéného $tidia

Liecebnd pedagogika je Specializacny odbor, ktory sa =zaoberd poskytovanim
lieCebnovychovnej pomoci v ramci véasnej intervencie a diagnostiky, aktivacie, podpory,
terapie,  psychosocialnej rehabiliticie a poradenstva  pre jednotlivcov s ohrozenym
alebo naruSenym vyvinom, s poSkodeniami, ochoreniami a rezidudlnymi stavmi. NajCastejSie
oblasti jej uplatnenia v zdravotnickych zariadeniach su detské pedopsychiatrické kliniky a
sanatdria, detské oddelenia, lieCebne, psychiatrické oddelenia a sanatoria, Specializované
pracoviskd ako onkologia, neurologia, lieCebne, rehabilitaéné a gerontologické zariadenia.

Smernice EU minimalnu dlzku Specializacného studia v tomto odbore nestanovuju.

Dizka trvania Specializacného Stidia v SR na zdklade rozhodnutia Akreditacnej komisie MZ
SR na dalsie vzdeldvanie zdravotnickych pracovnikov zo dna 7. 12. 2005 je 3 roky.

b) Uréenie stupiia vzdelania, diZky a obsahu odobornej zdravotnickej praxe potrebnej
na zaradenie do Specializa¢ného $tidia v Specializaénom odbore

Podmienkou na zaradenie do Specializacnej $tidia v Specializatnom odbore lie¢ebna
pedagogika je absolvovanie:

= vysokoskolského magisterského $tadia v Studijnom odbore lieCebna pedagogika,
alebo

= vysokoskolského magisterského Stidia v Studijnom odbore ucitel'stvo pre mladez
vyzadujucu osobitnt starostlivost’: lieCebna pedagogika — terapeutickovychovny smer

= aosvedcenie o ukonceni pripravy na vykon prace v zdravotnictve.

¢) Rozsah teoretickych vedomosti, praktickych zrucnosti a skiisenosti potrebnych na
vykon Specializovanych pracovnych ¢innosti

Rozsah teoretickych vedomosti potrebnych na vykon Specializovanych pracovnych
¢innosti

1. antropologické koncepcie ¢loveka, etika pomdhania;

2. znalost biologickych, psychologickych a socidlnych tedrii vyvinu a spravania ¢loveka ;

3. znalost medicinskych, psychologickych a socidlnych teorii zdravia a choroby,
salutogenetické faktory;

4. orientacia v medicinskej problematike v oblasti pdsobenia;
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5. diagnostické metody a techniky v lieCebnej pedagogike, ako napr. vyvinové skaly ramci
vCasnej intervencie, funkéna diagnostika, problémova anamnéza, diagnostika hry, praxie,
motodiagnostika a iné;

6. liecebnopedagogické teorie, metddy a techniky:

6.1 Bazalna stimulacia - Snoezelen, maséaze, rytmické cvicenia, preterapia.

6.2 Senzomotoricka stimulécia - senzorickd integracia, Affolter, Frostig, Kiphardt,
Froelich, Domann, Montessori, Portage, Macquarrie a iné.

6.3 Cvicenia a programy korek&né, rozvijajuce a podporné v ramci hrovych a tvorivych
aktivit.

6.4 Programy psychosocialnej rehabilitacie - tréning paméti, tréning orientéacie, podpora
komunikacie a prosocidlneho spravania, manazment bezného zivota, sebaobluzné
cvicenia, biografickd metdda a iné.

6.5 Socialna integracia a sprevadzanie.

7. liecebnopedagogicka intervencia v ramci arteterapie, biblioterapie, hrove;j terapie,
muzikoterapie, ¢innostnej terapie, psychomotorickej terapie, animoterapie ako aj
dramatoterapie a sociodramy.

8. poradenstvo pre klientov a ich rodinnych prislusnikov pri vyrovnavani sa s nasledkami
poskodeni, ochorenti, kriz...,

9. kolegialne poradenstvo pre spolupracujicich, poskytovanie supervizneho vedenia.

10. prislusné pravne predpisy vztahujuce sa oblast’ poskytovania zdravotnej starostlivosti,

11. znalost’ psychologickych zdkladov spravania a konania ¢loveka

12. znalost’ koncepcii psychoterapeutickej pomoci ¢loveku v tazkej zivotnej situdcii

13. zékladné techniky v individualnej, skupinovej a rodinnej terapii

Rozsah praktickych sposobilosti a skisenosti potrebnych na vykon Specializovanych
pracovnych ¢innosti

Minimalny pocet vykonov:

Ambulantné vySetrenie

200
e vstupné 50
e doplilujuce 50
e Specialne - vyvinova / funk¢nad diagnostika 50
e uzavretie dohody o poskytnuti pomoci 50
Ambulantna alebo ustavna lieCebnopedagogicka starostlivost’
- preventivna: 70
e praca s jednotlivcom 20
e praca so skupinou (3 —10) 20
e praca s rodinou a blizkymi klienta 20
e supervizia pre komunitné a svojpomocné skupiny 10
- liecebnopedagogickd intervencia vo forme jednorazovych cvic¢eni v ramci:
400
e bazdlnej stimulécie 50
e senzomotorickej stimulécie, 50
e aktivacie, mobilizacie psychickych sil 50
e tréningu kognitivnych schopnosti 50
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sociointegracnych a sebaobsluznych cviceni 50

terapie a korekcii poruch vyvinu 50
terapie a korekcii Specifickych porach ucenia 50
lieCebnopedagogicka intervencia pri poruchach spravania 50

- lieCebnopedagogickda intervencia ako suvisly korekény, podporny, individudlny edukacny,
psychosocidlne rehabiltacny, krizovy program: 350

individualna praca v rdmci hrovej terapie, alebo arteterapie, Cinnostnej terapie,
dramatoterapie, biblioterapie, muzikoterapie, psychomotorickej terapie, animoterapie,
rodinne;j terapie, do 30 minut

— minimalne 7 stretnuti 10 pacientov

individualna praca v rdmci hrovej alebo arteterapie, Cinnostnej terapie, dramatoterapie,
biblioterapie, muzikoterapie, psychomotorickej terapie, animoterapie, rodinnej terapie,
do 60 minut

— minimalne 7 stretnuti 10 pacientov

individualna praca v rdmci hrovej alebo arteterapie, ¢innostnej terapie, dramatoterapie,
biblioterapie, muzikoterapie, psychomotorickej terapie, animoterapie, rodinnej terapie,
do 90 mintut

— minimalne 7 stretnuti 10 pacientov

skupinova praca (3 — 10 klientov) v ramci hrovej alebo arteterapie, ¢innostnej terapie,
dramatoterapie, biblioterapie, muzikoterapie, psychomotorickej terapie, animoterapie,
rodinne;j terapie, do 30 minut

— minimalne 7 stretnuti 5 skupin

skupinova praca (3 — 10 klientov) v ramci hrovej alebo arteterapie, Cinnostnej terapie,
dramatoterapie, biblioterapie, muzikoterapie, psychomotorickej terapie, animoterapie,
rodinnej terapie, do 60 minut

— minimalne 7 stretnuti 5 skupin

skupinova praca (3 — 10 klientov) v ramci hrovej alebo arteterapie, Cinnostnej terapie,
dramatoterapie, biblioterapie, muzikoterapie, psychomotorickej terapie, animoterapie,
rodinnej terapie, do 90 minut

— minimalne 7 stretnuti 5 skupin
- poradenska prdaca a krizovad intervencia: 100
e pre klienta 50
e pre s rodinu a blizkych klienta 50
Pripadova Studia (komplexna lieCebno-pedagogické kazuistika) 6

Spolu 1126 vykonov
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d) Organiza¢na forma Specializa¢ného Studia:

Specializa¢né §tidium v $pecializa¢nom odbore lie¢ebna pedagogika trva 3 roky.
Realizuje sa formou modularizovaného $tadia, ktoré zahfia teoretick a praktickt zlozku
vyuéby. Stadium sa konéi $pecializaénou skuskou, ktorej sidastou je obhajoba pisomnej
prace a prezentacia jednej pripadove;j studie.

e) Rozsah a zameranie odbornej zdravotnickej praxe vykonavanej na jednotlivych
pracoviskach zdravotnickych zariadeni, jej minimalna dlzka a ¢asovy priebeh:

Odborna prax so zameranim na preventivnu, liecebnt alebo rehabilita¢nu starostlivost’
s dlzkou trvania 3 roky. Z toho:

e 32 mesiacov praxe v zariadeni vykonu povolania;

e 2 mesiace praxe v inom d’alSom zariadeni s rovnakym zameranim;

e 1 mesiac v inom zdravotnickom alebo socidlnom zariadeni s preventivno-lie¢ebnou
starostlivost'ou ako je:

detska psychiatria, pedopsychiatrické sanatérium, Domov socidlnych sluzieb pre

deti so psychiatrickymi diagnézami,

- detské 16zkové oddelenie na onkologii, traumatologii, neurologii, internej medicine
ai.,

- ambulancie v¢asnej diagnostiky a terapie, Detské integra¢né centra,

- detské liecebne (najma rehabilitacné) a sanatoria, domovy socidlnych sluzieb pre deti
so zdravotnym postihnutim a chronickymi ochoreniami,

- geriatrické pracovisko ako geriatrické oddelenie, dolieCovacie oddelenie, Domov
seniorov (Archa), Memory centrum, denné stacionare a iné,

- psychiatrické liecebne, oddelenia, denné stacionare (Hestia) a sanatoria, Domovy
socidlnych sluzieb pre dospelych,

- nemocni¢né oddelenia pre dlhodobo chorych, rehabilitacné kliniky a sanatoria,

- centrd a sanatdria pre liecbu zéavislosti od psychoaktivnych latok.

Poznamka:

Vzorovy program bol:

® odsuhlaseny pracovnou skupinou Akreditacnej komisie MZ SR na d’alSie vzdelavanie zdravotnickych
pracovnikov pre kategériu iny zdravotnicky pracovnik dna ........... 2005,

e predlozeny a odstihlaseny Akreditaénou komisiou MZ SR na d’al§ie vzdelavanie zdravotnickych
pracovnikov dna 7. 12. 2005,

® schvaleny MZ SR dna 9. 1. 2006.
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