—— STANDARDNY DIAGNOSTICKY A TERAPEUTICKY POSTUP
DUETY OSETROVANIE PACIENTA S RIZIKOM VZNIKU A ROZVOJA MALNUTRICIE
| 4
KONTROLNY LIST
POSUDENIE RIZIKA VZNIKU A ROZVOJA MALNUTRICIE
(do 24 hodin, maximalne 48 hodin od prijatia pacienta do KOS)
Pracovisko :
Meno a priezvisko pacienta : |
Déatum prijatia : |
Rizikovy faktor Skore (body)
1 O nizka hmotnost’ / astenicky az kachekticky vzhl'ad +2
' alebo nezelany pokles hmotnosti / ubytok telesnej hmoty
2. |O kfmenie sondou +2
3. |O opuchy v doésledku hypoproteinémie +2
4. |O znizena hladina transferinov / albuminov +2
5. |0 nedostatoény denny prijem potravy z akychkol'vek dovodov +2
6. |O dekubity / rany +2
7. |0 pokrocila porucha kognitivnych funkcii +2
8. |O nesebesta¢nost v prijimani potravy +2
9. |O porucha prehitania +2
10. |O porucha vedomia +2
11. |[O odmietanie stravy, malé porcie jedla +1
12 . |O onkologicka diagnéza +2
13. |O pretrvavajlce nechutenstvo / nauzea +1
14 . |O opakované vracanie +2
15. |O opakované hnacky +2
16 . |O tzkost, depresia, naruSend adapticia +2
Vysledok hodnotenia :
fhthdf e / z max. poétu 30
hjgjvajg bodov
Riziko vzniku a rozvoja malnutricie je pritomné pri skére 1 a viac bodov
1 —10 = prvy stupei rizika stupeii rizika malnutricie :
11 — 20 = druhy stupen rizika
21 — 30 bodov = treti (najtazsi) stupen rizika | e
Diia:.ccoceiiiieiiniinnnnnns Posudzoval (F2) : .cccevevinvennnnnn.
Opatrenia Zapracované v : ......ccceveeeeinreenninecnisnseesnssesessaes Schvalil (-2) : .oeeuveniinniniiiiiinannnn.
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