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NEWSLETTER

Efektivna pomoc je tcinnejsia nez uprimna latost

o svete, ako i na Slovensku, existuje

mnoho pristupov k tomu, ako by mal
byt pacient vySetreny a lie¢eny. Zaroven je
v sticasnosti mozné sledovat ohromnu silu dat.
St to data, ktoré pokial vyuzijeme efektivne,
dokazeme zabezpecit vys$siu kvalitu, efektiv-
itu, a tym aj prinos zdravotnictva na Sloven-
sku. Nielen zo zahrani¢nych skusenosti viem,
ze zorientovat sa v roznych situaciach nie je
lahké. A pokial chceme byt nasim pacientom
skuto¢ne prospesni, potrebujeme sa spojit
a vytvorit Standardné postupy na zaklade
najlepsich skusenosti i najnovsich poznatkov.
Iba tak dosiahneme, aby sa na tzemi celého

Standardne
postupy
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Slovenska dostalo kazdému rovnakej a kvalit-
nej zdravotnej starostlivosti. Je to pragmaticky
pristup, ktory sa osved¢il vo vyspelych krajinach
sveta. Za posledny rok sa projekt Standardnych
postupov stal vyznamnou stucastou nasho
rezortu a ja sa te$im z jeho uspechov, ktoré
budd postupne zlepsovat systém zdravotnic-
tva na Slovensku. VSetkym spolupracovnikom
projektu, ako i samému realiza¢nému timu
zelam vela sily v tejto nelahkej, no mimoriadne
dolezitej ulohe.

doc. MUDr. Andrea Kalavskd, PhD.
Ministerka zdravotnictva SR

Zékladné-kéfegrie standardnych diagnostickych a terapeutickych postupov

Vpredchédzajﬂcom ¢isle  nasho
spravodaja sme priblizili projekt
$tandardnych diagnostickych a tera-
peutickych postupov (SDTP). V tomto
C¢isle si priblizime zakladné kategorie
$tandardnych postupov.

SDTP st vyvijané v niekolkych kate-
goriach. Prvou skupinou budu tzv.
$tandardné diagnostické postupy, ktorych
$truktura a obsah bude zamerany na labo-
ratorne, zobrazovacie a dalsie diagnostické
procesy a postupy pouzivané pre diagnos-
tiku ochoreni. Tieto $tandardné postupy
maju obsahovat jasnd informadciu o regis-
trovanych testoch (v ramci EBM - FDA,
EMA), v Standarde budu uvedené testy,
ktoré presli HTA analyzou, pri zohladneni
dostupnych testov a moznosti v SR a sa-
motny algoritmus vy3etrenia (od indika-
cie, t.j. klinickej situdcie s upozornenim
o situdciach ovplyviiujicich falosnu pozi-
tivitu, negativitu alebo int mieru hod-
notenia testu, ¢i modality vySetrenia, cez
proces realizacie testovania alebo pouzitia
vySetrovacej metodiky samotnej az po
hodnotenie vysledkov a ich interpretaciu).

Druhou  skupinou §$tandardov st
Standardné  diagnosticko-terapeutické
postupy, ktoré maju za ulohu navrhnut
cestu pacienta od prvého kontaktu, ¢i uz
v ambulancii vSeobecného lekara, ces-
tou sestry v komunite, alebo v doma-
com prostredi, pripadne u Specialistu,
a zabezpe(it jasné zadefinovanie jeho ces-
ty naprie¢ zdravotnym systémom, a tym
tzv. komplexny manazment. V tychto
postupoch je ¢iasto¢ne oslovena aj prob-
lematika prevencie (samostatné zamera-

nie na prevenciu bude v dalSom projekte
nadvizujicom na tento projekt). Rovnako
sucastou  diagnosticko-terapeutického
typu $tandardného postupu ma byt aj pro-
ces posudzovania pacienta s prislusnym
ochorenim (tzv. posudkovd cast), ktord
jasne zadefinuje pre o$etrujiceho lekara
podmienky postdenia pacienta, potrebné
podklady, ako aj dalsie nalezitosti postde-
nia miery funk¢nej poruchy pre ucely
lekarskeho ako aj socidlno-zdravotného
posudenia pacienta. Okrem diagnostic-
kého a liecebného algoritmu mé kazdy
$tandardny postup jasne definovat kompe-
tencie v ramci komplexného manazmentu
pacienta, ¢im sa na jednej strane
zabezpedi, ze pacient dostane indikovanu
a kvalitna  starostlivost  prislu$ného
ochorenia a na strane druhej sa skrati ¢as
potrebny pre manazment dnes difuzne
sa pohybujuceho pacienta — bez jasnej
linie jeho smerovania v systéme. S timom
MZ SR pre SDTP, hlavnymi odbornikmi
a Clenmi odbornych pracovnych skupin
(OPS) zastavame nazor, Ze tento pristup
jasnej cesty pacienta (podobne ako je
to rokmi ove-rené v krajinach ako je Aus-
tralia, Kanada, Svédsko, Noérsko, Din-
sko a pod.) je mozné zabezpelit znizenie
az odstranenie tzv. nerovnosti v zdravi
(zang. inequalities in health), ¢o zabezpeci
zlep$enie dostupnosti a kvality zdravotnej
starostlivosti najmé v teréne.

V  systéme S$tandardnych postupov
bude skupina klinickych a neklinickych
postupov a procesov zaclenenad jednak
do diagnosticko-terapeutickych postu-
pov, ale niektoré budu vyvijané aj samo-
statne (vzhladom na potrebu alebo zade-

finovanie klinickej otazky, ktord definuje
ucel $tandardného postupu). Tento pris-
tup, ktory spaja ,klinické“ a ,,neklinické*
postupy vychddza jednak z determi-
nantov zdravia a choroby jednotlivych
nozologickych jednotiek a skupin diag-
noz. Avsak v praxi dobre pozndme aj to,
Ze pri viacerych skupindch ochoreni nie
je mozné oddelit tieto dve linie pdsobe-
nia v ceste pacienta ochorenim a zaroven
predchddzania zhor§enia / zlepSenia
(klinického, pripadne socidlneho) stavu
a pod. V niektorych pripadoch budua
vytvarané samostatné, tzv. neklinické,
postupy alebo vhodnejsie je predklinické
postupy, t.j. zo spektra prevencie (najma
primdrnej, ale v niektorych pripadoch
aj dalsich stupniov prevencii), skriningu
a samozrejme aj zo skupiny ochrany a
podpory zdravia. Standardné postupy pre
ochranu a podporu zdravia - teda koncept
health promotion, ktory na Slovensku
t.¢. vObec nie je zavedeny a funkény model,
bude osloveny a vypracovany za ucasti in-
ych rezortov a $pecializacii napr. podpora
a ochrana zdravia mladeze v prostredi so-
cialno-patologickych javov, alebo podpora
a ochrana obyvatelstva pri mimoriadnych
situdcidch ako su prirodné katastrofy,
migra¢nd a ute¢enecka kriza a pod. Ten-
to pristup by mal pomoct efektivnejsie
naplhat potreby aplikaénej praxe pri
priamom zapojeni a zainteresovani inych
rezortov a aktérov zo §tatnych institicii,
celkovo verejnej spravy, mimovlddneho
sektora, vzdeldvania a zastupcov komu-
nity samotne;j.

doc. MUDr. Jozef Suvada, PhD., MPH
Odborny garant projektu SDTP




Predstavenie odbornych timov SDTP

Skupina: Radiologia Zoznam diagnéz: Standardné diagnostické a terapeutické
postupy pri lekdrskom oziareni - RADIOLOGIA - skiaskopia
Predseda OPS: doc. MUDT. Peter Bojuta. CSc. a skiagrafia, Standardné diagnostické a terapeutické

postupy pri lekdrskom oziareni - RADIOLOGIA - mamografia,
Standardné diagnostické a terapeutické postupy pri lekdrskom
oziareni — RADIOLOGIA - poéitatova tomografia, Indikacné
kritéria pre zobrazovacie metddy v radiologii a nuklearnej

mim. prof.

Clenovia OPS: doc. MUDr. Viera Lehotskd, CSc.
MUDr. Zuzana Berecova, PhD.

< medicine

MUDr. Silvia Stefanikova

doc. RNDr. Denisa Nikodémova, PhD.

MUDr. Andrej Klepanec

MUDr. Ivan Uhrin

MUDr. Stanislav Okapec
Skupina: Chirurgia Zoznam diagnoz: Akdtna pankreatitida, Appendicitida,

Crohnova choroba, Divertikuldrna choroba hrubého (creva,

Predseda OPS: prof. MUDTr. Jozef Radonak, CSc. Cholecystolithiaza, Inguinalna hernia, Krvacanie pri portalnej

hypertenzii, Ulcerézna kolitida

Clenovia OPS:  doc. MUDr. Augustin Prochotsky, CSc.
doc. MUDr. Milan Schnorrer, PhD.
MUDr. Ivan Brychta, PhD.
MUDr. Miroslav Mytnik, PhD.
MUDr. Alexander Mayer, PhD.
MUDr. Marian Bako$, PhD.
doc. MUDr. Juraj Vana, PhD.
doc. MUDr. Dusan Mistuna, PhD.

Skupina: Epidemiol(')gia Zoznam diagnoz: Bacildrna dyzentéria, Brusny tyfus a paratyfus,
Alimentarne intoxikacie — bacillus cereus, Alimentarne intoxika-

Predseda OPS: prof. MUDr. Henrieta Hudeckové, PhD., cie - clostridium perfringens typ a, Kampylobakterioza, Cholera,
MPH Stafylokokova enterotoxikéza, Norovirusové infekcie, Botuliz-

mus, Virusova hepatitida a, Virusova hepatitida b a d, Virusova
hepatitida ¢, Virusova hepatitida e, Hemoragické horucky - ebo-

Clenovia OPS:  prof. MUDr. Zuzana Kristufkovd, PhD., la, HIV/AIDS, Syfilis, Kvapavka, Chlamydiové infekcie, Osypky,

MPH . Ruzienka, Mumps, Pertussis, Chripka, Varicela, Pasovy opar, Po-
doc. MUDr. Mdria Stetkovicovd, PhD., liomyelitida, Pneumokkové infekcie, Meningokokové infekcie,
MPH Aseptické meningitidy, Stredoeurdpska kliestova encefalitida,
MUDr. Andrea Kolosova Toxoplazmoza, Listeridza, Leptospirdzy, Lymska borelidza, Tu-
PhDr. Slavka Litvova, PhD. larémia, Besnota, Malaria, Mor

Mgr. Maria Kopilec Garabasova, PhD.
MUDr. Maria Pompova

MUDr. Ingrid Senajova, MPH
MUDr. Eva Striezova

Skupina: Paliativnha medicina Zoznam diagnoz: Agitovanost v paliativnej medicine, Detska
domaca paliativna starostlivost, Epilepsia v paliativnej medicine,
Predseda OPS: MUDr. Kristina Krizanova Gastrointestindlne symptémy v paliativnej medicine, Chronické

hepatalne zlyhavanie v paliativnej medicine, Lie¢ba chronickej
nadorovej bolesti v paliativnej medicine, Paliativna starostlivost
a paliativna medicina, Rendlne zlyhavanie v paliativnej medicine,
o ) Respira¢né symptomy v paliativnej medicine, Syndrom intrakra-
MUDr. Andrea Skripekovd, PhD. nialnej hypertenzie v paliativnej medicine, Syndrém miechovej
MUDr. Zuzanav Otrubovd kompresie v paliativnej medicine

MUDr. Leona Séthova

MUDr. Emilia Vickova

MUDr. Lucia Dzurillova

MUDr. Maria Jasenkovda

Clenovia OPS: MUDr. Jana Hoozova
MUDr. Helena Ivanc¢ova



Skupina: Geriatria Zoznam diagnoz: Bolest u seniorov, Imobilita, Komplexné geria-
trické hodnotenie, Krehkost u seniorov, Malnutricia u seniorov,
Predseda OPS: MUDr. Tatiana Leitmann Nasledky NCMP u seniorov, Pady u seniorov, Predoperacné

vy$etrenie u seniorov, Preskripcia liekov u seniorov, Prevencia
v geriatrii, Rehabilitdcia u seniorov: hodnotenie pacientov a in-

Clenovia OPS: prof. MUDr. Stefan Krajéik, CSc.

doc. MUDr. Franti$ek Németh, PhD. dikdcie

MUDr. Méria Cechova

MUDr. Eva Rajnohova

MUDr. Jana Hoozova

MUDr. Peter Mikus, PhD.

MUDr. Peter Olexa, PhD.
Skupina: Nuklearna medicina Zoznam diagnéz: Specidlny Standard nuklearnej mediciny,

Vseobecny $tandard nuklearnej mediciny pre terapiu otvoreny-

Predseda OPS: MUDTr. Pavol Povinec, PhD. mi rédionuklidov;’rmi Ziari¢mi, Véeobecny’r Standard nukleérnej

mediciny pre zobrazovacie metddy v nuklearnej medicine

Clenovia OPS: doc. MUDr. Ivan Reziiak, CSc., mim. prof.
MUDr. Eva Takacsova, PhD.
MUDr. Andrej Vondrak
MUDr. Lucia Kaliska
MUDr. Jaroslav Weissensteiner, PhD.
MUDr. Viera Téthova
RNDr. Karol Bohm

Skupina: Tropické a cestovatelska medicina Zoznam diagndz: Alimentdrne nakazy po navrate z cudzi-
ny, Diagnostika gynekologickych ochoreni po navrate z cudzi-
Predseda OPS: Dr. h. c. mult. prof. MUDr. Vladimir ny u migranta, Diagnostika hnac¢kového ochorenia po névrate
Kréméry. PhD.. DrS z cudziny, Diagnostika pri stavoch s hortuckou po navrate z trépov,
remery, » DISC Diagnostika uropeotickych ochoreni po névrate z cudziny u mi-
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. ) . o granta, Fifilariozy, Geohelmintdzy, Gynekologické ochorenia
Clenovia OPS:  doc. RNDr. Gertrida Mikola$ovd, PhD. v stwislosti s pobytom v cudzine, Importované parazity z oblasti
doc. MUDr. Marian Bartkovjak, PhD., Juznej Azie, Komplikovand maldria, Krvou prenosné Tropic-
MTPH ké infekcie (okrem maldrie), Lie¢ba horuckovitého ochorenia
doc. MUDr. Silvia Dobrodenkova, PhD. po névrate z cudziny, Manazment pacienta v bezvedomi v stvis-
prof. MUDT. Juraj Benca, PhD. losti s pobytom v cudzine, ManaZment Urazov a rdn po navrate

z cudziny, Nekomplikovana maldria, Neuroinfekcie v suvislosti po
névrate z tropov, Ockovanie cestovatelov, Ochorenia srdca a ciev
v suvislosti s pobytom v cudzine, Parazitne ochorenia v stvis-
losti s pobytom v cudzine, Pohlavne a krvou prenosné ochorenia
v suvislosti s pobytom v cudzine, Posttraumaticka stresova poru-
cha, Prevencia a liecba hna¢kového ochorenia po navrate z cudzi-
ny, Prevencia a manazment tehotnej zeny v suvislosti s pobytom
v cudzine, Prevencia cestovatelov (pred cestou do trépov, Azie
a Juznej Ameriky), Prevencia maldrie u cestovatelov a stand by
terapia, Screening infekcii u migrantov a uteéencov, Skrining po
navrate z cudziny, Skrining pred vycestovanim do cudziny, Tro-
pické mykobakteridlne ochorenia, Uropeotické ochorenia v suvis-
losti s pobytom v cudzine
I ——————————————————————————————————————————————————=—.

Skupina: Onkochirurgia Zoznam diagnéz: Karciném hrubého ¢reva, Karcindm
kone¢nika, Karciném pankreasu, Karciném prsnika, Karciném
Predseda OPS: doc. MUDr. Daniel Pindak, PhD. Stitnej zlazy, Karciném Zaltidka, Maligny melaném

Clenovia OPS: prof. MUDr. Juraj Pechan, CSc.
prof. MUDr. Stefan Durdik, CSc.
MUDr. Marian Karaba
MUDr. Eva Rovenska, PhD.
MUDr. Robert Duchon, PhD.
MUDr. Miroslav Tom4s, PhD.
MUDr. Michal Bernadié, PhD.



MUDr. Jozef KaluZay, PhD.

Clen Komisie MZ SR pre
tvorbu, implementdciu
a reviziu Standardnych
diagnostickych a  tera-
peutickych postupov. Od-
borny asistent a internista
v Univerzitnej nemocnici
Bratislava. Specializuje sa
na nemocnic¢nii medicinu.

Standardné postupy v medicine st
sucastou spravnej klinickej praxe tak,
ako ju vyucujeme uz na lekarskych fakul-
tach. Dodrzanie $tandardného postupu
je znakom profesionality, podmienkou
bezpe¢ného poskytnutia zdravotnej sta-
rostlivosti. Na Slovensku sme v posled-
nych rokoch postupovali podla indi-
vidualnych, ¢asto nepisanych Standardov.
Prisne vzaté — nestandardne, kazdy inac,
nejednotne.

Individualne $tandardy stazuju objektivne
hodnotenie, na klinickych pracoviskach
tiez vedecké skimanie s ciefom inovacii
- zlepsenia postupov. Lekar je navyse pri
posudzovani, ¢i bol jeho postup lege ar-
tis, vystaveny riziku, Ze by v rovnakej si-
tudcii lekar - znalec postupoval odlisne.
Bez $tandardov pre jednotlivé klinické
situdcie zostava lekarovi riadit sa dnes uz
nepostacujucimi, iba ramcovo urcenymi
a prili§ vSeobecnymi pravidlami. Nie st
jasne definované poziadavky na kvalitu,
oc¢akdvany rozsah primeranej zdravot-
nej starostlivosti vychadzajuici z realnych
moznosti. Pacienti a pacientské organiza-
cie nemaji moznost sami posudit, na akd
zdravotnu starostlivost maju narok.

Standardné postupy zjednodusujt rozho-
dovanie. V Standardoch st premyslené a
na zdklade aktudlneho vedeckého poro-
zumenia, najlepsich vedeckych dokazov
z kriticky posudzovanych §tadii zod-
povedané kazdodenné klinické otazky.
Pri mnozstve pribudajucich novych ve-
deckych poznatkov straca lekdr postupne
moznost zohladnit ich v kazdodennej
praxi samostatne. Standardné postupy
podobne ako odportcania umoziuju
v klinickej praxi aplikovat globalne kole-
ktivne skasenosti lekarov.

Odporucania (guidelines) pripravené
odbornymi  spolo¢nostami uz dnes
nevyhnutne podporuji  rozhodnutia
lekdra. Standardné postupy st opro-
ti odporudaniam jednoduchsie resp.
jednoznalnej$ie a zaviznejsie. Tiez

prisposobené lokdlnym podmienkam
na Slovensku. Standardy nedefinujt
minimdlny, skor optimalny, vSeobecne
oc¢akavany, dohovoreny postup. Od-
klon od schvalenych $tandardov musi
byt odévodneny. Definicia $tandardného
postupu umoznuje zavadzat systémy au-
tomatickej kontroly rozhodnuti s cielom
znizit riziko chyb.

Standardy st samozrejme aj nastrojom
regulacie a ako také definuju opravnené
naroky pacienta. Zabezpecuju poskytnu-
tie primeranej starostlivosti spravodlivo
vietkym pacientom. Podobne regulujuci
vyznam ma existujuci proces registracie
lieku. Standardy viak opisuju cestu pa-
cienta s jednotlivymi klinickymi prob-
lémami komplexnejsie, su zamerané aj
na fazu prevencie, diagnostiky, nefarma-
kologickej liecby, dlhodobu starostlivost.

Standardy, prakticky opisujice spravny
postup, st vhodnym doplnkom vo vyucbe
zdravotnickych studijnych odborov. Zvlast
vo vyucbe lekdrov, ktora je doteraz orien-
tovana viac akademicky, ako na prakticky
nacvik postupnych krokov v diagnostike
a liecbe.

Metodika AGREE 1II aplikovand pri
priprave Standardov pozaduje, aby boli
pri priprave $tandardu pouzité relevantné
zdroje, aby bolo vykonané systematické
vyhlad4vanie dokazov. Standardny postup
ma byt opisany konkrétne, jednoznacne,
vdzba medzi definovanym Standardnym
postupom a existujucimi doékazmi ma
byt jednoznaénd. Standard md popisat
prinos, vedlaj$ie rizikd postupov a alter-
nativy. Pri priprave $tandardov musi byt
zohladneny pohlad a preferencie cielovej
populacie, musia byt identifikované sys-
témové prekazky implementdcie a chara-
kterizované naklady vyplyvajtce so zmien
postupov.

Snaha o $tandardizaciu klinickych postu-
pov nie je novd. Je sucastou kazdého ve-
deckého odboru. Moderni medicinu by
dnes mal viac charakterizovat vedecky
pristup a Iudskost, ako spojenie vedy
a umenia. Rozpor s individualizovanou,
resp. personalizovanou medicinou je iba
na prvy pohlad, pravidla rozhodovania je
aj tu mozné v urcitej granularite definovat.
Rozmanitost, resp. komplexnost situacii,
vSak bude s novymi poznatkami narasta-
jucim problémom. V buducnosti dnesné,
stale redukcionistické, standardy postupne
doplni rozhodovanie lekara s podporou
umelej inteligencie. Prvé priklady su k
dispozicii uz dnes - IBM Watson Health
aplikovany v onkolégii.

Odborny nazor na tvrobu SDTP

Najvacsi prinos maju $tandardy pre casté
situdcie spojené s rizikom pre pacienta,
a tiez pre finan¢ne néro¢nu liecbu. Jed-
nymi z prvych $tandardov v modernej
medicine boli $tandardy pre zakladné
interven¢né vykony, radioterapiu, an-
tibiotickl a onkologicka lie¢bu. Velky
rozvoj zaznamenali prakticky spraco-
vané oSetrovatelské Standardy. Lekar-
ske poznatky boli a zatial stale su spra-
covavané viac formou odporucani.
K najstar§im a najrozvinutejsim patria
odporucania pre kardioldgiu, postupne
nasledované ostatnymi $pecializdciami.
Doterajsie skdsenosti potvrdzuju vadsiu
volnost v planovani zdravotnej starostli-
vosti pre pacienta podla odportcani, ako
podla presnejsie definovaného protokolu,
napr. pri klinickom skdsani lieciv.

Z pohladu vlastného odborného zame-
rania v nemocnici, na klinike pracu-
juceho internistu, ocakdvam prinos
v $tandardizacii diagnostickych postupov
pri poskytovani neodkladnej zdravotnej
starostlivosti na nemocni¢nej ustavnej
pohotovostnej ambulancii. Na urgentnych
prijmoch sa realizuje akutna diagnostika
u pacientov s roznorodou paletou tazkosti.
Popri snahe ur¢it rychlym vysetrenim
ich pri¢inu je potrebné vylucit bezpros-
tredne ohrozujuce ochorenie. Prejavy
ohrozujucich ochoreni samotné st velmi
roznorodé. Standardizovat je potrebné a
dnes uz mozné postupy pri vysetreni pa-
cienta s bolestou na hrudniku, dychavi-
cou, bolestou hlavy, brucha, hortac¢kami,
po synkope, s akutnou zmétenostou.
Za dolezité povazujem aj pripravované
$tandardy pre zobrazovacie — radiodiag-
nostické vysetrenia zvlast pre CT, ktoré je
sucastou vy$etrovacieho postupu u $irokej
skupiny pacientov. Standardy pre CT by
mali urcit Casovy interval, v ktorom je
potrebné vysetrenie vykonat, tieZ situicie,
v ktorych je vhodnejsie iné vysetrenie bez
radia¢nej zataze.

Okrem narodnych Standardnych diag-
nostickych a terapeutickych postupov
by sa mala podporit tvorba standardov
v jednotlivych zdravotnickych zariade-
niach. V nemocni¢nej medicine je mozné
vytvorit Standardy perioperac¢nej starostli-
vosti o pacientov s diabetom, prevencie
tromboembolizmu, nozokomialnych in-
fekcii, infiznej liecby a podobne. Vytvore-
nie $tandardov moze byt jednym z kritérii
hodnotenia zdravotnickych zariadeni.



www healthconferences.eu

Pozyvame vas na

Konferenciu o novych

ﬁ 3 inovativnych Standardnych
L diagnostickych a terapeutickych ®=

postupoch (SDTP)

e

~ Standardné P
POSTIDY Gy

) e (@) World Health B EUDSKEZDROE
N Eul socialny fond
e susuky & ¥ Organization Eurcpoy ondresometoromeia = o = LUDSKE ZDROJE



Sumadr absolvovanych podujati

4.12.2017
Workshop odbornych pracovnych skupin z odboru Radiolégia, Nuklearna
medicina, Paliativna medicina, Primdrna pediatria, Osetrovatelstvo

8.12.2017
Uvodné zasadnutie Komisie MZ SR pre SDTP

1.1.2018
Zriadenie odboru SPDTP na Ministerstve zdravotnictva SR

15.2.2018
Druhé zasadnutie Komisie MZ SR pre SDTP

5.4.2018
Tretie zasadnutie Komisie MZ SR pre SDTP

19.4.2018
Vyro¢na Konferencia SDTP

Legislativne ukotvenie standardnych
diagnostickych a terapeutickych postupov

Vykonané legislativne kroky v roku
2017 pre zabezpelenie platnosti
$tandardnych postupov v praxi:

Novelizacia zékona ¢. 576/2004 Z. z.
o zdravotnej starostlivosti, sluzbach
stvisiacich s poskytovanim zdravot-
nej starostlivosti a o zmene a oplneni
niektorych zakonov s ucinnostou
k 1.1.2018 zabezpecila legislativne
ukotvenie realiz4cie Standardov, a to
konkrétne v zneni: ,Poskytovatel
je povinny poskytovat zdravotnu
starostlivost ~ spravne.  Zdravotna
starostlivost je poskytnuta spravne,
ak sa vykonaju véetky zdravotné vy-
kony na spravne uréenie choroby so

zabezpecenim v¢asnej a i¢innejliecby
s cieflom uzdravenia osoby alebo
zlepSenia stavu osoby pri zohladneni
stcasnych poznatkov lekarskej vedy
a v stllade so $tandardnymi postupmi
na vykon prevencie, Standardnymi
diagnostickymi postupmi a $tan-
dardnymi terapeutickymi postupmi
pri zohladneni individudlneho stavu
pacienta®

Vydanim Vestnika ¢. 41/2017 (ZR) sa
zadefinoval $tatut odbor. prac. skupin
pre tvorbu a reviziu $tandard. postu-
pov a vydanim Vestnika ¢. 42/2017
(ZR) statat Komisie pre tvorbu, im-
plementéciu a reviziu $tandardov.

Spustenie druhej etapy

tvorby SDTP
jtn 2018

« Algeziologia

« Anestezioldgia a intenzivna medicina

« Angioldgia

« Diabetologia, poruchy latkovej premeny a vyzivy

« Dlhodoba starostlivost

« Fyziatria, balneolégia a liecebnd rehabilitdcia

» Fyzioterapia

« Hematoldgia a transfuziol6gia
« Laboratérne a diagnostické metddy v hematoldgii

a transfuziol6gii

« Chirurgia II (Pediatricka chirurgia)

« Interdisciplinarna OPS
« Intervencna radiologia
« Klinickd farmakologia
« Klinicka psycholdgia
« Klinicka logopédia
« Laboratérna medicina
« Lekarska genetika
« Liecebna pedagogika
« Nefrologia
« Neurochirurgia
« Oftalmoldgia
» Onkoldgia v gynekologii
» Onkologicka genetika

« OPS Klasifika¢nych systémov v zdravotnictve

« OPS pre socidlne otazky
» OPS vahy dokazov
« Otorinolaryngologia
« Patologicka anatomia
« Pediatricka anesteziol6gia
« Pediatrickd interna medicina

« Pediatria IT (Pediatrickd nefroldgia)
« Pediatria III (deti so zdravotnym postihnutim)

« Pediatricka kardiologia
« Pediatricka endokrinol6gia
« Pediatrickd neurologia
« Pediatricka urolégia

« Pediatricka otorinolaryngologia

« Porodna asistencia

« Prenatdlna medicina, Materno-fetdlna medicina

« Primdrna pediatria
» Reumatoldgia
« Sudne lekarstvo
« Skolské zdravie
» Ortopédia
« Urazova chirurgia
« Urgentna medicina
« Urologia
o Zdravotnicke zachranarstvo
o Zubné lekarstvo

« Diagnostickd radiologia (vratane

mamodiagnostiky/mamolégie)

Standardné diagnostické a terapeutické postupy (SDTP) budti vyvijané v niekolkych kategéridch: standardné diagnostické postupy, standardné
diagnosticko-terapeutické postupy, standardné postupy pre vykon prevencie, Standardné postupy v suvislosti s lekdrskym oziarenim a radio
diagnostikou. V nasledujucich ¢islach vam postupne predstavime jednotlivé standardné postupy, ich obsah a charakteristiku.

Tvorba novych a inovovanych $tandardnych klinickych postupov a ich zavedenie do medicinskej praxe
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